* &
F




GEntfe"'\}ltsta
@Espmtos

Os Bastidores do Centro Espirita

Avocé, que vai entrar agora nesta linda e reveladora historia, eu desejo
muita luz, paz, amor e felicidade. Que as linhas por mim psicografadas [he

ajudem em sua jornada evolutiva.

Sdo meus sinceros votos,



fffffff

OSMAR
BARBOSA






BOOK ESPIiRITA EDITORA

ISBN: 978-85-92620-24-0

Capa

Marco Mancen | www.marcomancen.com
Projeto Grafico e Diagramacio

Marco Mancen Design Studio
Ilustrag¢oes do miolo

Aline Stark / Osmar Barbosa

Revisao

Josias A. de Andrade

Marketing e Comercial

Michelle Santos

Producio do epub
Schaffer Editorial

Pedidos de Livros e Contato Editorial
comercial@bookespirita.com.br

Copyright © 2018 by
BOOK ESPIRITA EDITORA
Regido Oceanica, Niterdi, Rio de Janeiro

1* Edicdo
Prefixo Editorial: 92620

Todos os direitos reservados e protegidos pela Lei 9.610, de 19/02/1998. Nenhuma parte deste livro
pode ser reproduzida ou transmitida por quaisquer formas ou meios eletrénicos ou mecanicos, incluindo
fotocopia, gravagdo, digitagdo, entre outros, sem permissao expressa, por escrito, dos editores.


http://www.marcomancen.com/
http://www.studioschaffer.com/
mailto:comercial@bookespirita.com.br

Outros livros psicografados
por Osmar Barbosa

Cinco Dias no Umbral
Gitano — As Vidas do Cigano Rodrigo
O Guardido da Luz
Orai & Vigiai
Colonia Espiritual Amor e Caridade
Ondas da Vida
Antes que a Morte nos Separe
Além do Ser — A Historia de Um Suicida
A Batalha dos Iluminados
Joana D’Arc — O Amor Venceu
Eu sou Exu
500 Almas
Cinco Dias no Umbral — O Resgate
Entre Nossas Vidas

O Amanhad nos Pertence

O Lado Azul da Vida












Agradecimento

Agradeco, primeiramente, a Deus por ter me concedido esse verdadeiro
privilégio de servir humildemente como um mero instrumento dos planos

superiores.

Agrade¢o a Jesus Cristo, espirito modelo, por guiar, conduzir e
inspirar meus passos nessa desafiadora jornada terrena.

Agradeg¢o ao Caboclo Ventania, ao Daniel e aos demais espiritos ao
lado dos quais tive a honra de passar algumas horas psicografando este
livro. Agradeco ainda pela oportunidade e por permitirem que essas
humildes palavras,registradas neste livro, ajudem as pessoas a refletirem
sobre suas atitudes, evoluindo.

Agrade¢o ainda a minha familia, pela cumplicidade, compreensdo e
dedicagdo. Sem vocés ao meu lado, me dando todo tipo de suporte, nada
disso seria possivel.

E agradeco a vocé, leitor amigo, que comprou este livro e com sua
colaboragdo nos ajudara a levar a Doutrina Espirita e todos os seus

beneficios e ensinamentos para mais e mais pessoas.
Obrigado.
A todos, os meus mais sinceros agradecimentos.

Osmar Barbosa



Recomendamos a leitura de outras obras psicografadas por Osmar
Barbosa para melhor familiarizagdo com os personagens deste livro.

O Editor






http://www.osmarbarbosa.com.br/










Sumario

Um livro aberto

O encontro

O Barracdo de Candomblé

O primeiro Centro de Umbanda
O segundo Centro de Umbanda
A ligao da alma

O terceiro Centro Espirita

De volta a Amor e Caridade
Nos Bastidores

O primeiro centro de mesa
Cartas consoladoras

A cura espirita

O Infinito sou eu

Aruanda

Carta aberta

Hino da Umbanda



" caboclo Ventania







“O salve o sol, salve a estrela guia, Sarava seu Ventania, Umbanda vamos

)

saudar.’










Um livro aberto

1, gente, tudo bem? Vou falar um pouco de mim para voces.

Espero que gostem deste meu jeito simples de falar do

espiritismo. E assim que levo minha vida, sdo assim todas as
minhas coisas. Simplicidade!

Descobri minha mediunidade muito cedo. Eu tinha apenas nove anos de
idade, quando tive minha primeira experiéncia mediunica, foi durante um
passeio com alguns amigos, quando decidimos tomar banho em um lago que
eu imaginava ser de pouca profundidade.

Todos noés mergulhamos ao mesmo tempo, o problema foi que eu nao
sabia nadar e o lago era bem fundo, resultado: eu me afoguei. Lembro-me de
ter tentado nadar até¢ um barranco proximo, mas ndo consegui. Lutei muito,
minhas forcas cessaram, e quando dei por mim eu estava chegando a minha
casa ¢ minha mae estava na cozinha preparando o almoc¢o daquele dia.
Lembro-me que ela olhou para a porta (ela percebeu a minha chegada)
quando eu estava entrando € comentou com uma tia que estava sentada a
mesa descascando batatas: “Aconteceu alguma coisa com o Osmar”. Minha
mae tinha um ar desesperador. Olhei para ela e imediatamente fui sugado
para o meu corpo. Eu abri os meus olhos e percebi que meu rosto estava
encostado no fundo do lago em meio ao lamacal. Imediatamente olhei para
cima ¢ vi o reflexo do sol espelhado na 4gua, bati com as duas mios no
fundo do lago e emergi rapidamente. Um amigo, um pouco mais velho que



eu, me pegou pelos cabelos e me puxou para fora da dgua. Lembro que ele
me deu uma enorme bronca dizendo: “Onde vocé estava, cara? Estavamos
todos aqui lhe procurando, nos ja estdvamos indo buscar ajuda, pensei que

',’

voceé tivesse se afogado

Eu entdo vomitei muita dgua e voltei ao normal. O amigo ao meu lado
ficou muito assustado e preocupado. Eu entdo, nem se fala!

Voltei para a minha casa correndo e fui para os bragos de minha querida
mae, mas nunca contei essa historia para ela e nem para ninguém, porque eu
ndo compreendi muito bem o que havia acontecido comigo naquele dia.
Lembro-me que era 27 de setembro, dia de Sdo Cosme e Sao Damido. O ano
era 1969.

Hoje tenho consciéncia de que essa foi realmente a minha primeira
experiéncia como médium. Eu tive mais algumas depois desse dia, que
deixarei para contar em minha biografia que, alias, ja escrevi, mas a editora
ainda ndo acha que seja a hora certa para ser lancada.

Descobri, durante essa e em outras experiéncias que tive, quais os tipos
de mediunidade que eu possuo. Sim, porque existem varios tipos de
mediunidade e em varios graus de desenvolvimento. Estamos todo o tempo
nos modificando.

A minha mediunidade se expressa de quatro formas diferentes, sdo elas:
vidéncia, desdobramento, psicografia e psicofonia. As que mais utilizo sdo,
o desdobramento e a psicofonia. Nao gosto muito de psicografar. A ndo ser
os livros que psicografo em desdobramento, € fago 1sso com muito amor.

Vocé deve estar se perguntando o que ¢ mediunidade de desdobramento,
nao €?

Pois bem. Primeiro vou explicar o que ¢ desdobramento e depois vou
falar um pouco sobre mediunidade de desdobramento.



Desdobramento ¢ a capacidade que todo ser humano possui de projetar a
consciéncia para fora do corpo fisico, utilizando-se dos corpos sutis de
manifestacdo. O desdobramento pode ocorrer durante o sono, no transe, na
sincope, no desmaio, na hipnose, ou sob a influéncia de alguns
medicamentos.

Ja a mediunidade de desdobramento € a capacidade que o médium tem
de se afastar do corpo temporariamente ficando ligado a ele por meio de
lagos fluidicos. Ou seja, ¢ a capacidade que o médium tem de ir a lugares
fisicos ou espirituais estando acordado e em transe.

E durante o desdobramento que psicografo meus livros. Eu agradeco
muito a Deus por ter essa oportunidade, embora seja uma missdo € ndo um
privilégio.

Durante o desdobramento eu me encontro com espiritos, visito colonias
espirituais, viajo através delas e assisto a tudo o que escrevo. E durante o
desdobramento que os espiritos conversam comigo. Eles sdo incriveis. Sao
amorosos, atenciosos € muito simpaticos. Nao sao coisas assustadoras, pelo

contrario, sao lindas!

Eu ja estive varias vezes no Umbral, em desdobramento, quando estava
escrevendo os livros. E também em diversas colonias. O Umbral ¢ um lugar
muito ruim até para quem esta indo visitar, acompanhado de espiritos de luz.
Eu ndo recomendo a ninguém passar por 14.

Durante a psicografia do livro Cinco Dias no Umbral — O Resgate, Nina
e Felipe, que estavam na caravana de resgate a Yara, me levaram para um
lugar ainda pior do que o Umbral, um lugar que eles chamam de Trevas.
Fiquei muito assustado quando chegamos 1. Ainda bem que o Indio e o
Negro estavam la conosco para nos proteger. As coisas do outro lado sdo
assim, suas companhias serao sua referéncia quando vocé estiver por 4.



Espero que vocé, que esta lendo este livro agora, nunca experimente
entrar nesse lugar sem estar acompanhado de espiritos iluminados. Sem estar
acompanhado de amigos sinceros e verdadeiros. Sem estar acompanhado de
outros espiritos.

A entrevista com espiritos aconteceu em um momento muito especial em
minha vida. Os espiritos sdo tdo delicados e amigos, que esperam a hora
certa para nos passar determinadas informagdes. E incrivel como tudo
acontece! A medida que vamos evoluindo eles nos trazem mais informagdes.
A cada passo dado no sentido evolutivo recebo mais e mais informagdes. Eu
acho isso incrivel. Cada vez que vocé transforma o seu Eu, eles lhe enchem
de noticias boas. Na vida, sempre que um problema se apresenta a nossa
frente nos teremos duas escolhas: encard-lo ou desviar-se da dificuldade. Eu
aprendi que se um desafio lhe é apresentado € porque vocé € capaz de
soluciona-lo, ou pelo menos auxilia-lo a resolver. Depois que psicografei
este livro,enxerguei claramente nele que os bons espiritos, na verdade, nos
fazem um apelo. Compreendi que os orixas da umbanda estdo muito
preocupados com o despreparo e a desonestidade de alguns dirigentes que,
talvez por ndo acreditarem em espiritos, cometem esse sacrilégio. Estdo
assassinando a umbanda. Eles estdo profanando o que ¢ sagrado. H&, na
verdade, um total descaso com essa qué ¢ a porta de entrada religiosa para a
maioria dos médiuns. Eu mesmo passei a compreender melhor o espiritismo
depois que comecei a frequentar a umbanda. Tudo na minha vida espiritual
comegou na umbanda. Quando fui convocado para essa missao foi na
umbanda que desenvolvi os principios da minha mediunidade, foram os
Orixas que me auxiliaram a chegar onde estou. Foram os caboclos que me
desenvolveram. Cheguei até ao grau mais alto da umbanda, me tornando um
Sacerdote. Meu pai ¢ Xang6 e minha mae ¢ Oxum, eu tenho muito orgulho
desses Orixas. Foi na umbanda que eu aprendi a amar os espiritos, respeita-
los e seguir seus ensinamentos; foi na umbanda que eu aprendi a ser espirita,
e fol na umbanda que eu me encontrei religiosamente. Eu amo a umbanda!



E nuito importante que todos saibam que espiritismo ¢ umbanda sdo
religides distintas; e eu ndo vou entrar no merito da questdo, porque esta
psicografia ndo diferencia uma da outra e ndo tem por objetivo segmentar o
espiritismo. Sendo assim eu sigo confiante no trabalho que fago, sem
distingdes e sem rétulos.

Se vocé acredita em espiritos, primeiramente tem que ouvi-los. Os
dirigentes e médiuns estio tomando as rédeas do espiritismo ou
espiritualismo, como queiram, sem ouvir os espiritos. E € por isso que
muitos estdo se perdendo dentro da religido. Espiritismo (como vou chamar
daqui em diante) ¢ estudo, respeito e disciplina. Lembro-me quando Chico
Xavier foi perguntar a Emmanuel o que ele deveria fazer para cumprir sua
tarefa, ¢ Emmanuel em sua sabedoria lhe disse: em primeiro lugar
“Disciplina, Chico, disciplina”. Chico lhe perguntou entdo o que ele deveria
fazer em segundo lugar: Emmanuel respondeu disciplina e em terceiro lugar
disciplina. Os dirigentes e os médiuns que nao estudam ndo sdo uteis para os
espiritos. Médium significa meio, € sendo ele o meio de comunicagdo dos
espiritos, ele precisa se instruir para que os espiritos possam se expressar
corretamente e auxiliar a marcha evolutiva do planeta; sim, porque a
frequente presenga dos espiritos entre nds s6 tem um objetivo: “auxiliar a
humanidade a evoluir”.

Os espiritos ndo estdo entre nos para fazerem previsdo disso ou daquilo,
eles ndo estdo entre ndés para fumar, beber e ficar pedindo oferendas.
“Espiritismo ndo ¢ 1sso.” Espiritismo € amor, compreensdo, conhecimento €
evolucao. Sem isso ndo ha espiritismo. Definitivamente precisamos ouvir os
espiritos.

O mais legal disso tudo € que os espiritos nos for¢gam inteligentemente a
evoluir. Pois, toda vez que supero algum desafio evolutivo em minha vida,
eles me brindam com mais algumas informagdes. Voc€ ja parou para pensar
em seus desafios evolutivos? Vocé sabe o que ¢ desafio evolutivo?...



Desafio evolutivo ¢ vencer as mas inclinagdes que todos nos temos
dentro de nosso ser. E vencer os pensamentos negativos que, por vezes,
invadem oS nossos sentimentos mais intimos. Vencer os Vicios, a
intolerancia, o 6dio, o desamor, a inveja;enfim, tudo aquilo que ja estamos
cansados de saber e que sé serve para atrapalhar nossa vida material e

principalmente a nossa caminhada espiritual.

Gente, com toda humildade, t4? Jamais tive ou tenho a pretensao de ser
melhor que alguém. Pelo amor de Deus... Longe de mim isso! Sou um
simples trabalhador da caridade. Um simples carteiro.

Na verdade, estou abrindo meu coragdo e compartilhando com vocés o
ensinamento que recebi neste livro. E s isso! Nio seria justo ndo partilhar
com vocés tantos ensinamentos, tantos esclarecimentos, tantas informacgdes e
centenas de orientagdes. Nao seria justo com os meus amigos € leitores que
eu guardasse para mim tanto aprendizado.

Ser médium € a coisa mais divina que nos pode acontecer. Quando vocé
compreende e se preocupa em como vai usar esse privilégio, tudo a seu lado
se torna divino. Quando vocé consegue entender isso, tudo fica mais facil, o
universo conspira a seu favor, ndo tenha davida disso! Mediunidade ¢ coisa
muito séria. “Nao da para brincar de espiritismo, ndo da para brincar de ser
médium.”

Embora ser médium seja um grande desafio, pois muitas vezes nos falta a
orientacdo correta. Como posso exercer minha mediunidade com seguranga?
Como ndo piorar minha situagdo no mundo espiritual? Pois sabemos que
todo médium ¢ um grande devedor. Qual o caminho a seguir? Posso acreditar
em todos os fendmenos e experiéncias que acontecem comigo? Serao todas
elas verdadeiras? Por que eu sou médium? De onde vem a mediunidade?
Qual ¢ a hora certa para me desenvolver mediunicamente? Onde devo
procurar a orientacdo correta para isso? Qual o tipo de casa espirita que
devo procurar? Quais os tipos de mediunidade que possuo? Sera a



mediunidade coisa de Deus? Umbanda, candomblé, centro de mesa,
kardecismo...Qual caminho devo seguir? Devo seguir as orientacdes do
dirigente da casa espirita ao pé da letra? Devo ouvir sempre os espiritos?
Como posso me comunicar com os espiritos de luz?

Além disso, quem sdo os espiritos, guias, mentores, anjos da guarda?
Como tudo isso funciona? Onde ficam os espiritos? Oferendas, o que fazer?
Serd que os espiritos que trabalham nos centros espiritas precisam de
oferendas? Por que pedem as oferendas? Charutos, velas, flores, incensos
sd0 mesmo necessarios? Indios, caboclos, pretos velhos, marinheiros,
boiadeiros, quem sao? De onde vém? Por que vém? Por que eles precisam
de rituais? Por que as divisdoes? Ha espiritos em toda parte? Obsessores, 0
que sao? Como evitar a obsessdo? Por que, as vezes, nos vemos
desprotegidos? Serda que os espiritos amigos podem desistir de mim? Por
que uns recebem tanta ajuda do mundo espiritual € outros nem tanto? Existem
cidades espirituais? Se existem, onde ficam? Quem ¢ Exu? Orixds, quem
sao? Onde vivem? Por que existem essas denominagdes? Por que esses
espiritos ndo encarnam mais? Eu posso auxiliar os espiritos quando eu
desencarnar? Posso trabalhar ao lado deles?

Quantas perguntas, quantos questionamentos invadem o0 nosso ser
meditnico neste momento! Voc€, que comecou a ler este livro, ja deve estar
cheio de perguntas. Eu tive a oportunidade de passar alguns dias ao lado
desses espiritos amigos que humildemente me explicaram como tudo isso
acontece, como tudo funciona. Espero, sinceramente, que as respostas dadas
aos meus questionamentos satisfacam a sua curiosidade e lhe direcionem ao
caminho que eu ja encontrei. E espero também, que apds a leitura deste
livro, finalmente, vocé acredite que mediunidade ¢ coisa divina, e sendo
divina, divinamente devemos trata-la, respeita-la e exercé-la.

Boa mediunidade para vocé! Bem-vindo a Entrevista com Espiritos —
“Os bastidores do Centro Espirita”.



Osmar Barbosa









“Carissimos, ndo acrediteis em todos os Espiritos, mas provai se os

Espiritos sdo de Deus, porque sdo muitos os falsos profetas, que se
levantaram no mundo.”

(Jodao, Epistola I, cap. IV: 1)










O encontro

xistem, no mundo espiritual, cidades espirituais; alguns chamam

essas cidades de coldnias espirituais; outros, de mundos

transitorios e por ai vai. Na verdade, me encontrei com Daniel na
Colonia Espiritual Amor e Caridade. Essa colénia fica dentro da Colonia
das Flores, que ¢ uma das colOnias espirituais mais antigas € maiores
instaladas sobre o Brasil. Ela se inicia no Estado de Santa Catarina, adentra
ao Estado do Parana, Mato Grosso do Sul e um bom pedago do Estado de
Sao Paulo. Como todos podem ver, a Colonia das Flores ¢ bem grande. A
Colonia Amor e Caridade foi criada ha pouco tempo, cerca de cento e vinte
anos aproximadamente. Ela foi criada para oportunizar alguns espiritos a
seguirem aprimorando-se evolutivamente. A Colonia das Flores ¢
especializada no atendimento a pessoas que desencarnam, vitimas de cancer.
A Colonia Espiritual Amor e Caridade* também tem por especialidade
socorrer as criangas, vitimas da mesma doenca. Além disso, ela ¢ uma
colonia que auxilia alguns centros espiritas instalados no orbe terreno;
alguns dos mentores desta colonia auxiliam médiuns a desenvolverem um
trabalho de orientacdo e auxilio aos doentes. Tudo se comunica segundo
€sses amigos.

Daniel ¢ o presidente da Colonia Espiritual Amor e Caridade. Ele foi
frei e viveu no Brasil ha mais de cem anos atras. Hoje, preside com muita
competéncia e amor essa Colonia.



Fui convidado por ele e outros espiritos a escrever esta obra. E tudo
comegou com uma pergunta muito simples que fiz a eles. Daniel entdo me
convidou a escrevermos juntos o que ele carinhosamente chamou de
Orientacdo aos Centros Espiritas, atualizada. Gostei do nome, embora nio
tenha tido permissao dele para colocar esse titulo no livro.

Em desdobramento, me encontrei com ele nos jardins da coldonia e ali
comegamos a conversar.

Daniel ¢ de estatura mediana, cabelos bem cortados e pele clara. Ele usa
sempre uma roupa de padre franciscano, € nossa conversa comegou por ai.
Muito curioso, eu quis saber por que ele se mantinha como frei.

— Daniel, me perdoe a pergunta, mas porque vocé€ usa essa roupa de
padre, se vocé ja nao € mais padre ou frei?

— Nao hd importuno na sua curiosidade, querido Osmar; eu uso esta
roupa que vocé chama de roupas de padre, mas que na verdade se chama
“Habito de Sao Francisco” para nunca me esquecer de que foi com essa
vestimenta, em uma das minhas encarnagdes, que enfrentei os meus maiores
desafios evolutivos.

— Vocé esta se punindo, Daniel, fazendo isso?

— Jamais Osmar, a puni¢cdo ¢ coisa dos encarnados. Quando o espirito
chega a vida espiritual, ele relembra todas as suas experiéncias quando
estava encarnado. Dai vai que eu utilizo de meu livre-arbitrio para escolher
a forma com que vou continuar por aqui. Aquela com a qual quero que todos
me vejam, entende?

— Sim, Daniel.

— Pois bem, normalmente nds nos vestimos da forma que mais nos remete
aos desafios, a forma que tivemos a oportunidade de experimentar € que nos
fez melhorar. Funciona como um lembrete daquilo que ndo devemos mais
fazer. Nenhum espirito que esta no mundo espiritual olha para o outro pela



roupa ou pela forma que estd se mostrando naquele momento. Todos nds
temos um motivo para isso.

— Se eu descobrisse que fui, por exemplo, uma pessoa muito importante
no passado, provavelmente eu gostaria de manter essa forma.

— Vocé, como tantos outros quando chegarem aqui, ir4d descobrir que a
forma externa ndo representa nada, embora funcione como um lembrete como
ja lhe disse anteriormente. O que vale mesmo ¢ a forma interior que cada um
construiu em si durante sua experiéncia terrena. O que vale muito aqui sao as
suas transforma¢des intimas, as reformas e as suas transformacgdes
exteriores.

— Como ficam entdo os artistas, politicos, cantores e tantos outros que
viveram da fama? Como ficam os famosos quando chegam aqui, Daniel?

— Pobres coitados! Alguns sofrem muito quando chegam aqui.
— Por que, Daniel?

— Porque eles ndo serdo mais reconhecidos por seus talentos, pelas
descobertas que fizeram, pelas apresentagdes pitorescas, enfim, por tudo
aquilo que ¢ da Terra. Coisas da Terra ficam na Terra, Osmar. Coisa do
espirito carrega-se no espirito. A frustracao € o que mais eles sentem. Ficam
tristes e solitarios.

— Como assim, Daniel?

— Aqui o que vale mesmo € o que vocé carrega dentro de seu coracao. O
que vale por aqui € o que vocé fez de bom para seus semelhantes. Se vocé
foi uma pessoa famosa e usou a sua fama, seu dinheiro e seu prestigio para
ajudar ao proximo, vocé sera tratado aqui pela parte boa, pela caridade, pela
benevoléncia, pelas atitudes e pela justica. Por tudo aquilo que vocé fez em
prol da humanidade, e assim vai.

— Amai-vos!



— Esse ¢ o caminho. Amai-vos como Ele nos amou — disse o mentor.
— Dificil, hein, Daniel?!

— Mas ndo ¢ impossivel. Alias, nada ¢ impossivel para Deus.

— Concordo plenamente — disse-lhe.

Continuamos nossa caminhada pelos jardins da Colonia. Daniel caminha
a passos curtos, calmo e tranquilo. Afoito, eu caminhava ao seu lado. Ele por
vezes interrompe a caminhada, para olhar alguns passarinhos que fazem
questdo de acompanha-lo no passeio. O lugar ¢ divino. Ha arvores, extensos
jardins, flores, pequenas casas e grandes prédios. Alguns espiritos passam a
todo o momento perto de nos e fazem questdo de cumprimentar Daniel. Ele,
gentilmente, responde e agradece a todos.

Foram dezenas de bons dias que ouvi naquela manha.
A Colonia Amor e Caridade ¢ um lugar muito bonito.
Daniel olhou para mim e gentilmente me perguntou:
— Vocé quer se sentar?

— Nao se incomode comigo, Daniel; quero mesmo € conversar com voce,
aproveitar esse momento magico que estou passando aqui ao seu lado. Como
¢ bom estar ao seu lado!

Ele entao me disse:

— Eu estou caminhando para que vocé acalme o seu coragdo e aproveite
este momento para conhecer um pouco mais de nossa colonia. Chego a ouvir
as batidas de seu coracao aflito desejoso em saber muitas coisas — disse
Daniel.

— Nossa, me perdoe se lhe aborrego, Daniel!

— Osmar, acalme o seu coracdo. Tenha serenidade, eu preciso dela para
lhe passar alguns ensinamentos. Para lhe mostrar algumas coisas, para lhe



orientar.

Eu abaixei a cabeca e fiquei olhando para o chdo. Por alguns segundos
fiquei refletindo e tentando me acalmar. Eu lhe agradeci reverenciando-o
com um gesto afirmativo de cabeca.

— Vocé estd vendo aquele prédio ali? — disse-me Daniel, apontando-o
com o indicador.

— Sim, Daniel.

A nossa frente havia um prédio redondo com altura aproximada de trinta
metros, todo revestido de vidro. Na verdade, o prédio todo era parecido
com um grande farol. Saiam luzes dele para todos os lados. Havia um feixe
maior de luz que descia do céu e entrava no centro do prédio; essa luz era
muito forte e entrava por cima da cupula do lindo e esverdeante prédio.

— Nossa, Daniel, agora ¢ que estou observando melhor! Como ¢ lindo
esse prédio! E quanta luz sai e entra nele!

— Este € o prédio da regeneragdo — disse-me Daniel.
— O que tem 14 dentro?

— Espiritos evoluidos trabalhando no refazimento do perispirito dos
irm3ozinhos que sao resgatados do Umbral e chegam aqui muito debilitados.

— Entdo € para ca que os espiritos que estavam sofrendo no Umbral sdo
trazidos?

— Sim, ¢ neste prédio que tudo recomeca. Ali, os irmaos aflitos chegam
muito sofridos e recebem os fluidos necessarios ao seu reequilibrio. E
importante voce€ saber que esse € um posto de socorro. Toda col6nia tem um
prédio como esse.

— Eu posso ver como tudo funciona?



— Infelizmente ainda ndo posso levar vocé até la. Para que possamos
entrar la ¢ necessario que agendemos nossa visita. Afinal, eles estdo
trabalhando muito, € nosso intuito € de ndo atrapalhar, ndo ¢ mesmo?

— Sim, Daniel, perdoe-me querer me intrometer onde ndo devo.

— Nao ¢ questdo de intrometer-se, o termo certo ¢ satisfazer a sua
curiosidade.

— Verdade — disse-lhe. — Perdoe-me a minha curiosidade, Daniel.
— Os espiritos em evolucao sdo muito curiosos — afirmou o mestre.
— Daniel, porque existem as Coldnias Espirituais?

— As colonias espirituais foram criadas antes mesmo de o planeta Terra
receber a primeira alma. Tudo ¢ muito bem organizado aqui no mundo
espiritual, Osmar. Ele, que tudo sabe e tudo v€, sabia da necessidade desses
postos de apoio evolutivo aqui na vida espiritual. Todos os que encarnam
precisam de apoio para superar as provas evolutivas. As idas e vindas a
encarnagdo sio necessarias a todos os espiritos. E encarnando que o espirito
desenvolve o que de melhor ha dentro dele. A encarnagao ¢ um exercicio
necessario a todos. A Terra e os demais planetas sio escolas evolutivas. E
frequentando a escola que todos aprendem as li¢gdes, e € por meio das licdes

que todos evoluem. Prova e expiacao. E isso!

— Perdoe-me a intromissao novamente, mas voc€ ja ndo reencarna mais;
pelo que eu tenho estudado e conheco a seu respeito, vocé ndo vai mais
encarnar Daniel? Por qué?

— Eu posso sim, me oferecer ou mesmo aceitar uma encarnacao, seja ela
expiatoria ou evolutiva.

— Como assim, Daniel?

— Os espiritos sao e serao sempre livres para decidirem sobre seu estado
evolutivo. Eu atingi um estdgio nessa grande jornada evolutiva. Posso



permanecer nele se melhor me convier, ou posso buscar evoluir ainda mais,
para alcancar planos ainda mais superiores.

— Quer dizer que existem mundos acima desse em que estamos agora? Ou

planos, set la como dizer?

— Exatamente assim. O Universo ¢ subdividido em estacdes evolutivas.
Estamos agora, eu e voc€, em uma dessas estagdes. Alguns nem conseguiram
chegar at¢ nds, mas outros ja transcenderam e estdo bem acima desse plano
onde estd a Colonia Amor e Caridade. Acima desta estacdo evolutiva.

— Deixe-me ver se entendi: eu estou aqui agora. Se eu desejar aumentar
meu conhecimento divino, preciso evoluir mais. E 1ss0?

— Sim, s6 se elevam aos olhos do Criador aqueles espiritos que
experimentam as provas evolutivas da alma. Quando estd encarnado vocé ¢
alma, e quando deixa o corpo fisico vocé€ volta para o mundo dos espiritos,
dai vocé volta a sua condi¢do original, que € a de espirito.

— Entendi, Daniel, mas perdoe-me, por que vocé estd aqui € nao

encarnado para evoluir ainda mais?

— Quando trabalhamos no mundo espiritual € quase a mesma coisa que
estarmos encarnados. Pode ndo parecer, mas aqui hd desafios evolutivos
todos os dias. Eu estou evoluindo.

— Como assim?

— Quando voceé recebe a oportunidade de trabalhar em uma col6nia como
esta, por exemplo, vocé vira um operario na vida espiritual. E passa a
receber um salario aqui. Este ordenado lhe capacita a ascender a outras
esferas.

— Como assim? Perdoe-me, ndo entendi! Estou ficando ainda mais
confuso.

— Vou usar um exemplo de quando o espirito esta encarnado, ok?



— Ok.

— Na Terra vocé nasce, cresce, estuda, se forma, trabalha, recebe por seu
trabalho, ndo é assim?

— Sim — disse-lhe.

— O que acontece se vocé ndo trabalhar?

— Nao ganho salario, ora!

— E sem salario vocé consegue sobreviver?

— Até conseguirei, mas vou viver sem conseguir realizar meus sonhos,
meus projetos, ndo vou conseguir comprar muita coisa etc.

— Aqui ¢ exatamente assim. Qual ¢ o sonho de quem trabalha e ganha um
bom ordenado?

— Adquirir coisas boas, tais como casa, carro, viagens etc., € 1Ss0?
— Vocé s0 vai conseguir 1sso pelo seu esfor¢o, ndao é?

— Sim, seja ele qual for, tem de haver um esfor¢co meu, seja para cursar
uma boa faculdade, desenvolver algum talento etc.

— Na vida espiritual ¢ igual. Quanto mais vocé trabalha aqui, mais
salario vocé recebe e utiliza-o para o seu bem-estar.

— Vocé fala bem-estar espiritual, ndo €?

— Sim, aqui ndo ha coisas materiais. Aqui vocé trabalha e ganha seu
salario e o utiliza para a sua evolucao pessoal. Ninguém aqui pode usar o
que conquistou para que outro espirito evolua. Tudo aqui € pessoal e
intransferivel.

— Entendi, Daniel! Puxa, legal isso!

— Tudo aqui ¢ muito legal — assegurou o mentor.



— Entdo por que, em vez de irem sofrer na Terra, os espiritos nao
permanecem aqui se desenvolvendo e evoluindo?

— Ai € que estd a grande questao, Osmar. Para que um espirito fique aqui
trabalhando e evoluindo, ele hd de ter conquistado uma parcela evolutiva.
Nem todos os espiritos podem ficar aqui evoluindo, infelizmente.

— Porque infelizmente, Daniel?

— Porque para n6s ¢ um sofrimento ver aqueles que amamos, sofrendo
encarnados, passando por provas tdo dificeis, que sdo as provas da
encarnacdo. Ficar aqui ¢ um dos primeiros passos rumo a evolucao
espiritual. Ficar aqui € um privilégio!

— Eu creio nisso. Porque estar encarnado ¢ muito dificil, Daniel.
— Bota dificil nisso. Viver sob o véu da incerteza nao € facil mesmo.
— Mas, por que isso0?

— Existem alguns porqués que ndo sao respondidos ainda dentro de nossa
compreensao do que € Ele.

— Entendi, quer dizer que existem coisas que ainda ndo nos sao
permitidas compreender?

— Nao, tudo nos ¢ permitido compreender; o que nos falta ainda ¢ a
compreensao de compreender os designios d’Ele. Falta-nos a inteligéncia
para compreender Deus.

— Verdade, Daniel!

— Mas por outro lado, existem oportunidades infindas para os espiritos
evoluirem.

— Vocé€ pode me mostrar algumas?

— Sim, claro que sim!



— E vamos comegar por onde?
— Por onde vocé desejar — disse ele.

Eu pensei: “Ai meu Deus, serd que eu serei capaz de fazer perguntas a
um espirito tdo iluminado? Tao evoluido?”.

Daniel parecia ler meus pensamentos € me interrompeu dizendo:
— Vamos comecar pelos centros espiritas?

— Caramba, Daniel, eu estava pensando nisso! Os centros espiritas sao
tao incompreendidos, confusos € misteriosos.

— Verdade — disse Daniel.

— Entdo vamos comegar pelos centros espiritas, porque ¢ no centro
espirita que tudo comega; ¢ no centro espirita que estdo centenas de
oportunidades evolutivas. Se todos usarem o centro espirita como escola
religiosa, todos ascenderdo com mais facilidade a vida espiritual — sugere
novamente 0 mentor.

— Vamos 14 — disse eu.

* A historia da Colonia vocé encontra no livro “Colonia Espiritual Amor & Caridade”, psicografado por
Osmar Barbosa.
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O Barracao de Candomblé

— Voc€ se importa se comegarmos pelos centros kardecistas, Daniel?

— Em primeiro lugar, todos vocés tém que compreender que Allan
Kardec ndo abriu sequer um centro espirita. Ele simplesmente codificou o
espiritismo. Os nomes foram vocés quem deram: centro disso, centro daquilo
¢ coisa dos encarnados. Kardec levou até¢ vocé€s uma nova doutrina. Ele s6
mostrou o caminho. O resto ¢ com os encarnados. E antes mesmo de Kardec
chegar ja havia espiritismo sobre a Terra.

— Nossa, isso ¢ verdade mesmo! Entdo, como poderemos falar das
diversas ramificagdes que se criaram em torno do espiritismo?

— Da mesma forma que se criaram as ramificagdes religiosas em torno de
outros livros, tais como a Biblia, o Alcordao, a Tora etc. Mas vamos fazer
assim: espiritismo e ponto.

— Sim, Daniel. Nao serei eu que vou comegar a dividir o espiritismo. Eu
até ja havia decidido falar de espiritismo e pronto!

— Muito bem, rapaz!

— Quer dizer entdo que tudo que gira em torno desses livros € criacdo do
homem?

— Sim, voceés, encarnados, € que criaram denominagdes e diretrizes de
acordo com a vossa compreensao da palavra de Deus. Na verdade, foi pela



vontade e pelo excesso de ego que vocés criaram nomes € denominagdes
espiritas.

— Mas qual € o caminho certo, entdo?
— O que lhe faz melhor.
— Como assim, Daniel?

— Nao importa onde vocé esteja, se ali estiver o seu coracdo. Se vocé
esta em determinada crenga e ela lhe modifica, lhe torna um espirito melhor,
lhe transforma — ¢ essa a denominagdo que vocé deve seguir. Mas se vocé
esta em determinada crenga ou religido e ela nao lhe modifica, procure logo
aquela que vai lhe ajudar a se tornar perfeito, se ndo um ser melhor.
Lembrando sempre que a perfeigao ¢ o destino de todos os espiritos.

— Compreendo. Mas vocé pode me explicar como tudo funciona, por
exemplo, em um centro de candomblé?

— Vamos fazer assim: para cada duvida relacionada a centros espiritas,
vamos leva-lo para conhecer bem de perto como tudo acontece, como tudo
funciona. Eu mesmo posso lhe acompanhar ou peco a algum amigo que va
com voce fazer as visitas; ndo importa aonde vocé queira ir, pode ser a um
centro espirita ou igreja, seja la o que for. E visitando, vocé podera
assimilar melhor os ensinamentos que iremos lhe passar, pode ser? Pode ser
assim?

— O que dizer, Daniel? Aprender na pratica ¢ a melhor forma. Eu acho!
— Entdo vamos?
— Sim, vamos!

Daniel entdo me transporta para um Barracdo de Candomblé. Logo que
chegamos havia um rapaz negro, alto e de olhos verdes. Ele estava vestido
apenas com uma tanga que lhe cobria somente as partes intimas. Seu cabelo
era enrolado e longo. Ele trazia na mao uma lanca com uma ponta bem



afiada, daquelas de cacadores africanos e na outra mao, uma ferramenta que
se parecia como uma grande chave dourada. No peito, um lindo colar feito
com dentes de animais. Ele parecia um indio, mas nao era um indio. Ele era
negro, alto e forte. Daniel € eu nos aproximamos do rapaz, que sorriu € apos
juntar as duas ferramentas em uma uUnica mao, estendeu a mao direita para
cumprimentar o nobre espirito.

— Bom dia, Daniel! — disse o ilustre guardido.

— Bom dia, meu amigo! Eu trouxe aqui um amigo meu, o nome dele ¢
Osmar. Eu o trouxe para conhecer um pouco sobre o candomblé. Vocé€ pode
me ajudar?

— Seja bem-vindo, Osmar! — disse o rapaz estendendo-me a mao direita.

Eu o cumprimentei e agradeci com um gesto de cabega.Fiquei meio sem
assunto naquele momento. Na verdade eu estava impressionado com tudo
aquilo, e meio assustado.

— Fique a vontade, Daniel, para lhe mostrar tudo — disse o rapaz.

— Na verdade, eu gostaria de lhe pedir essa gentileza — solicitou Daniel.
— Vocé quer que eu apresente o candomblé a ele?

— Se for possivel...

— Com o maior prazer, Daniel! Deixe-o comigo, que vou lhe apresentar
um pouco do candomblé.

— Obrigado,meu amigo! — disse Daniel.
— Vocé ndo vai ficar, Daniel? — perguntei.

— Eu tenho algumas coisas para fazer na colonia, fique com o meu amigo.
Osmar, ele ¢ o espirito credenciado a lhe apresentar tudo! Vocé esta em boas
maos! Aproveite bem esta oportunidade para conhecer e aprender um pouco
sobre o candomblé.



— Obrigado, Daniel! — disse-lhe.

— De nada, e até ja!

— Até j4, meu amigo!

Daniel se despede do rapaz e sai rapidamente de perto de nos.

Eu continuava um pouco assustado, mas logo o meu instrutor me deixou
mais calmo. Ele me convidou a entrar no barracao de candomblé. Sua calma
e serenidade e o seu jeito de me olhar me acalmaram. Algo magico
aconteceu naquele momento, parecia que aquele rapaz tinha a capacidade de
encantar as pessoas e acalma-las.

Caminhamos em siléncio, lado a lado, até chegarmos ao interior do
prédio. Eu pude observar que ndo havia ninguém no interior do barracdo. O
lugar estava deserto. Sentamo-nos em duas cadeiras brancas colocadas no
que me parecia o centro de um terreiro. O lugar era bem simples, e o chao,
de terra batida. Havia uma pequena grade feita de madeira que separava os
visitantes do lugar do ritual. Havia ainda quatro tambores, ou melhor,
atabaques longos cobertos com panos brancos. Nas paredes eu pude ver seis
quadros, dos quais quatro eram de dirigentes que ja haviam desencarnado, e
dois eram de figuras ou entidades do candomblé que eu ndo conhecia.

Fiquei ali sentado, olhando tudo, admirado com a simplicidade do lugar.
Nao havia laje, e o teto era de palha. Todas as paredes estavam pintadas de
branco. Tudo estava deserto e estranhamente silencioso.

Como o meu instrutor nao falava nada, eu fiquei quieto observando o que
iria acontecer. Meu coragdo estava em paz. Foi quando ele me chamou para
darmos uma volta pelo lado de fora do lugar.

— Venha comigo, Osmar, quero lhe mostrar algumas coisas antes que
chegue o povo do santo para a reunido.

— Sim, amigo — concordei —, perdoe-me, mas vocé tem um nome?



— Sim, eu me chamo Baré, mas vocé pode me chamar do que vocé quiser
Exu ou Esu, se preferir me chamar assim, titulos neste momento nio sdo
importantes. O mais importante ¢ a mensagem que eu trago para que vocé
registre em seu livro.

— Obrigado Bara. Eu posso te fazer algumas perguntas?
— E para isso que vocé estd aqui.
— Entdo vamos 14! Qual ¢ a sua fun¢ao aqui?

— Além de guardar este local eu sou o Orixa incumbido de trazer, guardar
e levar as mensagens aos Orixds. Eu sou o mensageiro. Além ¢ claro de
outras atribuigdes que me competem.

— Vocé fica aqui o tempo todo?

— Nao, claro que ndo! Lembre-se eu sou um Orixd. Eu estou aqui para
guardar o lugar at¢ que comecem os trabalhos de hoje. E apds terminar eu
volto para o lugar onde mais gosto de ficar.

— Hum, entendi! — calei-me entdo.

Saimos, e eu pude observar que o lugar era bem grande. Havia
bananeiras com cachos, e outras arvores; algumas delas eram ervas, outras
eram frutiferas. Tinha laranjeiras, um pé de tangerina e duas goiabeiras,
além, ¢ claro, de varias arvores que deixavam o lugar sombrio e frio.

— Venha, quero lhe mostrar como tudo comega por aqui — disse Bara.

Caminhamos at¢ o portdo principal do lugar. Havia a esquerda um
comodo pequeno, e a nossa direita outro comodo com as mesmas medidas.
Na porta havia penas de aves dependuradas. Algumas penas tinham a asa
inteira do animal que, dilacerado, a perdera para enfeitar a porta do lugar.

Havia ainda alguns jarros com ervas maceradas e outro com uma espécie
de liquido que parecia uma mistura de sangue com agua, ou coisa assim.



Curioso, fui logo perguntando qual era o motivo de tudo aquilo ali.
— Bara, me perdoe, mas isto sdo restos de animais?
— Sim, sao restos de animais.
— Mas o que isso tem a ver com o espiritismo, com Orixas?

— Foi vocé quem quis saber um pouco sobre o candomblé, lembra-se?
Vocé pediu isso ao Daniel.

— Eu ndo lhe pedi, mas o meu subconsciente estava curioso. Sabe, meu
amigo, eu acho que pedi sim. Sei 14!

— Entdo vamos aprender?
— Esta bem! — respondi.

— Comece aprendendo que o candomblé ¢ uma religido que ndo tem nada
a ver com o espiritismo. O candomblé ¢ uma religido por meio da qual se
pratica o culto aos deuses, em sua maioria, de origem africana. Aqui, neste
ambiente em que nos encontramos agora, os adeptos dessa religido, nossos
seguidores, prestam culto aos orixds, que sdao deuses africanos, sdo
divindades, além disso eles t€ém ainda algumas outras atribuigdes. Os orixas
sdao divindades africanas que chegaram a diversos lugares do mundo pelos
escravos que foram traficados da Nigéria, pais da Africa, e de outras nagdes,
mas principalmente dessa que citei. Os nossos seguidores prestam esse tipo
de culto invocando as forcas da natureza e dos orixas; eles acreditam que se
aproximando dessas divindades e cultuando-as da forma correta eles
conseguem equilibrio e forga para seguirem auxiliando os mais necessitados.
E ¢ claro, o auxilio proprio também. Nos sabemos que o equilibrio ¢
necessario a todas as almas encarnadas, extraimos das forcas da natureza o
equilibrio necessario a felicidade plena. Assim, o candomblé nada mais ¢ do
que o culto a essas divindades que sao deuses africanos.



Minha curiosidade quase explodia meu coracdo. Meus pensamentos
fervilhavam, mas eu decidi me calar e esperar o momento oportuno para
fazer mais perguntas.

Ele entdo prosseguiu:

— E por meio dos rituais de danca, cantos e sacrificios que nossos
seguidores se conectam as divindades e pedem auxilio. Voc€ pode ndo
acreditar, mas tudo o que esta na natureza fisica detém o elemento vital para
a sobrevivéncia e para a satude do corpo fisico. Ha também um fluido, dentre
tantos outros, que ¢ muito utilizado por noés, espiritos; esse fluido se chama
magnetismo.

— E qual ¢ a fungdo desse fluido? Por que ele existe?

Embora eu soubesse um pouco sobre os fluidos, decidi perguntar isso ao
Bar4 para aprender com ele um pouco mais.

Ele entdo prosseguiu:

— Existe uma influéncia mitua entre todos os seres da Criagdo. E por
meio desse fluido elétrico que os seres pensantes se atraem ou se repelem, e
influenciam mutuamente segundo seus pensamentos, suas emogdes € Seus
sentimentos.

Eu entdo perguntei:

— Como assim, Bar3a?

— Tudo o que Olorum criou detém uma energia especifica. Por exemplo:
combinadas, as plantas viram remédios que curam as doencas da alma e do
corpo fisico. As arvores, combinadas, criam as florestas que sao essenciais
a vida na Terra. O rio alimenta o mar; e o ar, se ndo estiver puro, prejudica a

saude; o adubo natural é o que possibilita o alimento que ¢ essencial a vida
humana e por ai vai.

— Vocé esta me dizendo que tudo na natureza tem o fluido de Deus?



— Se nao tivesse, ndo existiriam.

— Perdoe-me a ignorancia, meu amigo, mas tem outra forma de vocé me
explicar tudo isso? Vocé poderia ser mais claro?

— Sim. Preste muita atengao no que vou lhe ensinar: seu corpo fisico nao
¢ nenhuma obra-prima. O corpo que voc€ usa para evoluir €, na verdade, o
resultado de uma mistura de elementos da natureza. Vocé ¢ um esbogo feito
de pequenos retalhos, vocé € a soma de varios animais. A evolucdo foi quem
esculpiu seu corpo fisico. A natureza pegou o cérebro que surgiu em um
verme, as nadadeiras de um determinado peixe, e ainda a aparéncia de um
macaco, misturou tudo isso e surgiu seu corpo fisico. Aquele que vocé utiliza
para evoluir nas provas que experimenta encarnado. E ainda mais, quando
necessitamos compartilhar de uma convivéncia com alguém, para juntos
tragarmos o destino evolutivo, o nosso encontro se dara infalivelmente, pois
seremos atraidos mutuamente por for¢a de uma imantagdo magnética que liga
0s nossos destinos para uma convivéncia em comum.

Essa imantacdo ¢ construida por meio das nossas agdes praticadas
durante nossas vidas sucessivas, segundo as quais ndo sO imantamos as
pessoas, mas também os acontecimentos que irdo compor o roteiro das
nossas provagoes e resgates enquanto encarnados neste mundo de expiacao e
prova.

E pelo magnetismo cosmico ou fluido universal, se vocé preferir chamar
assim, que nos imantamos € nos submetemos as leis naturais e divinas que
nos impulsionam na dire¢do das nossas necessidades evolutivas, situando-
nos exatamente onde merecemos estar € com quem devemos estar segundo as
leis de causa e efeito. E assim que tudo acontece e é assim que evoluimos.

— No plano espiritual as coisas também funcionam assim?

— Sim, claro que sim. Fluidos existem na vida fisica e também nos planos
espirituais. Tudo ¢ fluido, tudo ¢ esséncia divina, tudo ¢ alquimia e



magnetismo.

— Caramba, Bard! Que lindo ensinamento! Nossa! Chego a ficar
emocionado. Eu nunca pensei que um Orixd assim como vocé fosse detentor
de tanto conhecimento, de tanta sabedoria. Perdoe-me!

— Se eu ndo evoluir ndo conquistarei nada. Antes de me tornar um Orixa
eu passei longos periodos expiatorios para alcangar o posto em que eu me
encontro agora. Todo Orixa ¢ detentor de grande sabedoria, se assim ndo
fosse ndo seria Orixa.

— Nossa! — disse-lhe.
— Obrigado, Osmar!

— Tem mais alguma coisa sobre isso que vocé€ quer me dizer? —
perguntei-lhe.

— Sim.
— Prossiga,entdo meu amigo!

— Assim como tudo se origina de uma transformag¢ao do fluido universal,
o magnetismo ou fluido magnético, como vocé€ preferir chamar, também ¢
uma modificacdo do fluido universal ¢ ndo difere do fluido vital. Na
verdade, ¢ por meio das modificagdes fluidicas que nés, espiritos, Orixas e
outros iluminados, realizamos todas as proezas conhecidas até¢ agora por
vocés, encarnados. E por meio desses fluidos que manipulamos tudo. E pela
manipulacao fluidica que tudo acontece.

— Nossa, eu ndo tinha pensado nisso! Eu nem podia imaginar que as
coisas sao assim. Na verdade, eu fazia uma ideia, mas ndo sabia que as
coisas sao assim. Quando estudei os Orixas, aprendi muita coisa sobre isso,
confesso!

— Tudo na Criagao estd ligado, meu amigo. Todos nés somos o desejo de
Olorum e estamos destinados a evolucdo. Vou lhe deixar uma frase que



servira para vocé compreender tudo o que se passa em sua existéncia.
— Manda ver, Bara!

— Tudo o que Olorum criou e cria € para o seu bem-estar, € tudo o que
existe, mas tudo mesmo,¢é para lhe auxiliar na evolugdo. Entdo todos nos
estamos ligados para evoluirmos sempre, todos — assegurou Bara.

— Lindo ensinamento, meu amigo!
— Obrigado! Agora vamos aprender um pouco mais sobre o candomblé?

— Vamos sim. Mas antes deixe-me lhe perguntar uma coisa: Olorum ¢
Deus. E isso?

— Sim, Olorum e Deus s3o a mesma coisa.

— Eu ja sabia, mas € importante esclarecer isso.
— Vamos continuar?

— Sim, perdoe-me. Voc€ pode continuar.

— Esses pequenos quartos espalhados pela propriedade, onde esta
localizado este barracao de candomblé, sdo o que chamamos de casas de
santo ou casas de orixas, alguns denominam na linguagem da nacéo do Orisa
ali presente. Nesses lugares os adeptos cultuam e alimentam as divindades.
Vamos entrar 14 no barracdo, porque os seguidores estdo comecando a
chegar.

— Eu posso continuar chamando vocés de Orixas?
— Sim claro que sim, perdoe-me por as vezes usar outro linguajar.

— E que quanto mais simples, melhor a compreensao, eu acho! — disse-
lhe.

— Continue escrevendo com simplicidade Osmar, ¢ disso que a religido
precisa, simplicidade! — disse-me Bara.



Vérias pessoas ja estavam no lugar. Elas chegaram sem que eu
percebesse.

Entramos e nos sentamos préximos a um banco onde os rapazes (Ogans)
que batem os atabaques ficam. Nos posicionamos ali e logo todo o ambiente
estava tomado por homens e mulheres vestidos com roupas apropriadas ao
ritual. Colares, saias brancas, flores... O lugar estava repleto de pessoas; até
entdo eu nao tinha visto nenhum espirito.

— Baré, me parece que vai comegar o ritual — disse-lhe.
— Sim, eles ja vao dar inicio a ritualistica.
— Rituais funcionam?

— Desde que o mundo ¢ mundo que rituais e sacrificios sdo levados aos
deuses ou, se preferir, Orixas. Na Antiguidade era comum dar um carneiro
em sacrificio a Deus.

— Vocé quer me dizer que isso que eles fazem aqui € certo?

— Vou lhe dar alguns exemplos de sacrificio, presentes no livro que vocés
mais leem, pode ser?

— Vocé fala da Biblia?

— Este € o livro que vocés mais leem?

— Sim, a Biblia ¢ o livro mais lido do mundo.

— Entdo ¢ deste livro que vou lhe passar alguns ensinamentos.
— Vamos ver — disse-lhe.

Ele entdo prosseguiu:

— Deus exigia sacrificios de animais para que a humanidade pudesse
receber perdao dos seus pecados. Esta escrito em Levitico 4:35 e 5:10.

Vendo minha cara de assustado, ele entdo me perguntou:



— Posso continuar?
— Claro, Bara! — disse-lhe.
“Como pode um Orixa saber textos biblicos?!”, pensei.

— O sacrificio de animais € um tema importante encontrado em todas as
escrituras. Quando Addo e Eva pecaram, animais foram mortos por Deus
para providenciar vestimentas para eles, isso esta escrito em Génesis 3:21.

Eu ndo pude disfar¢ar meu espanto. Ele entdo prosseguiu:

— Caim e Abel trouxeram ofertas ao Senhor. A de Caim foi inaceitavel,
porque ele trouxe frutas; enquanto a de Abel foi aceitdvel, porque ele trouxe
“das primicias do seu rebanho e da gordura deste”, isso esta na Génesis 4:4-
5.

Nesse momento virei-me ¢ olhei bem dentro dos olhos de Bara,que
prosseguiu:

— Depois que o dilavio recuou, Noé sacrificou animais a Deus. Esse
sacrificio de No¢ foi de aroma agradavel ao Senhor, € isso estd em Génesis
8:20-21.

— Meu Deus! — disse-lhe.
Bara entdo prosseguiu.

— Deus ordenou que Abrado sacrificasse seu filho, Isaque. Abrado
obedeceu a Deus, mas quando estava prestes a sacrificar a Isaque, Deus
interveio e providenciou um carneiro para morrer no lugar de Isaque, de
novo em Génesis 22:10-13. O sistema de sacrificios atinge seu ponto
maximo com a nag¢do de Israel quando Deus ordenou que essa nacao
executasse 1numeros sacrificios diferentes. De acordo com Levitico 1:1-4,
um certo procedimento era para ser seguido. Primeiro, o animal tinha que ser
perfeito. Segundo, a pessoa que estava oferecendo o animal tinha que se
identificar com ele. Entdo, a pessoa oferecendo o animal tinha que infligir



morte ao animal. Quando feito em fé, esse sacrificio providenciava perdao
dos pecados. Um outro sacrificio, chamado de dia de expiacao, descrito em
Levitico 16, demonstra perdao e a retirada do pecado.

Naquele momento eu pude perceber que Bara ¢, na verdade, um espirito
muito evoluido e sabio. Ele continuou a me explicar os sacrificios.

— O grande sacerdote tinha que levar dois bodes como oferta pelo
pecado. Um dos bodes era sacrificado como uma oferta pelo pecado do
povo de Israel, isso estd em Levitico 16:15; enquanto que o outro bode era
para ser solto no deserto (Levitico 16:20-22). A oferta pelo pecado
providenciava perdao, enquanto que o outro bode providenciava a retirada
do pecado.

— Nossa, eu ndo sabia disso! — disse-lhe, espantado com tamanha
sabedoria.

— E tem mais — disse ele.

— Sério?! — perguntei, surpreso.

— Sim.

— Entdo, continue, meu sabio amigo.
— Podemos?

— Claro, agora fiquei ainda mais curioso. Eu nem imaginava que vocé €
assim.

— Assim como?
— Sabio, inteligente, profundo conhecedor das coisas de Deus.

— Para ocupar o cargo que me foi oferecido € necessario que eu tenha
certo grau de elevacao. E assim que as coisas funcionam aqui. “S6 o estudo
e a disciplina capacitam espiritos para o trabalho.”

— Sim, mas Bara...



— Nomes ndo sdo importantes aqui. O que mais importa para nds sao as
oportunidades evolutivas.

— Eu sei disso, mas quanta sabedoria para falar sobre sacrificios!

— Eu lhe agradeco as palavras, Osmar. Mas gostaria que vocé e todos
que vao ler essa historia saibam quais sdo os maiores sacrificios que todos
nos podemos fazer para agradar a Deus.

— E quais sdo esses sacrificios?

— Os sacrificios que mais agradam a Deus sao aqueles que vocé faz para
se tornar um espirito melhor. Qualquer outro tipo de sacrificio que vocé fizer
em nome de Deus sem os propositos de Deus ¢ perda de tempo. Alids,
qualquer coisa que vocé faga sem Deus em seu coragdo ¢ perda de tempo.

— Ainda ha pouco vi que eles sacrificaram umas galinhas, tiraram o
sangue e derramaram sobre imagens dentro daquelas casinhas 14 fora.
Confesso que fiquei sem entender muito bem porque matar um animal serve
para agradar ou adorar uma divindade.

— Foi assim que passaram para eles os ensinamentos. Assim o candomblé
chegou a este continente. Desde sua origem, no candombl¢ se sacrificam
animais para agradar aos deuses, assim como se fazia na Antiguidade. Aqui
no Brasil os animais eram soltos nas matas para agradar aos deuses. Os
negros ndo sacrificavam os animais, pois tinham muito medo dos senhores
do engenho, e entdo, em vez de sacrifica-los, eles os soltavam na natureza.
Esses animais eram as oferendas, até que...

— Até que o que?

— Venha comigo, vou lhe mostrar como tudo isso comegou. Vamos voltar
a Antiguidade.

Bara entdo colocou sua mao direita sobre minha testa € me levou a uma
fazenda muito distante. Fomos rapidamente. L4, havia um ritual muito



parecido com aquele que eu estava presenciando naquele barracao.
Sentamo-nos proximos ao homem que comandava o ritual. Ali, pude ver o
primeiro espirito do candomblé; claro, depois do meu amigo Bard. Era um
rapaz negro, alto, todo pintado de branco. Havia bolas brancas de luz que
circundavam o corpo dele. Vi quando o mestre de cerimdnias entregou nas
maos dele uma galinha. Ele entdo soltou o animal que, hipnotizado, nio
conseguia se mexer. Um médium se aproximou do espirito € comegou a falar
por ele. Pude ver como eles se comunicam. Ali, eu vi a primeira
incorporacao mediunica.

O espirito disse: “Meus filhos, vocés estdo me ofertando esse animal, e
logo que o soltam as criangas que passam fome na aldeia tratam de pega-lo
para comé-lo. Eu fico sem minha oferenda, mas fico satisfeito, porque ela
estd alimentando quem passa fome.”

O dirigente entdo pegou o animal pelas patas e decepou-lhe a cabega,
oferecendo ao espirito o animal sacrificado. Ofereceu-lhe o sangue daquele
pobre animal. O espirito, muito aborrecido, se afastou imediatamente do
médium que intercedeu dizendo estar satisfeito com o sacrificio.

— Que coisa horrivel, Bara!

— Sim, ndo foi o espirito que pediu o sacrificio, ndo era necessario
naquele momento, mas sim um médium mal-intencionado. Porém, o sacrificio
¢ uma coisa que agrada as divindades. Muitos animais ja foram sacrificados
para agradar aos Orixds, como pude lhe mostrar acima. Milhares de animais
foram sacrificados para agradar a Deus, lembre-se disso.

— Confesso que ndo consigo acreditar que isso sirva de alguma coisa nos
dias de hoje.

— Nos dias de hoje fazem-se muitos sacrificios para agradar entidades,
sejam elas do candomble, da umbanda, da quimbanda e de tantas outras
denominacdes religiosas.



— E 1isso agrada realmente a esses espiritos? Sera que ¢ mesmo
necessario o sacrificio para ter algum beneficio desses espiritos? Eles
precisam disso para evoluir?

— Deuses, divindades ou espiritos de luz ndo precisam de sacrificios
para evoluir. O que os espiritos precisam ¢ tdo somente que lhes sejam
oferecidas oportunidades evolutivas. O que aconteceu foi que o médium mal-
intencionado criou um ritual que ¢ mantido até os dias de hoje. Derrama-se

muito sangue animal em nome de Orixas que nada t€ém a ver com isso.

— Eu continuo achando que ¢ desnecessario o sacrificio de animais. Nao
faz sentido!

— Mas tem uma coisa muito positiva que esse Orixa fez. Observe:

Eu pude ver quando o Orixa voltou e ordenou que aquela galinha morta
fosse cozida e oferecida a todos os que estavam participando daquele ritual.
Foi entdo que eu perguntei a Bara:

— O que ele fez agora?

— Agora como vocé pode ver, e até os dias atuais € assim. Os animais
sacrificados para agradar aos Orixds sdo cozidos e saciam a fome daqueles
que sdo seguidores do Candomblé. Assim o sacrificio cumpre outro papel
muito importante para os seguidores dessa religido.

— Melhor assim!
— Osmar, tem uma coisa que todos vocés precisam aprender.
— O que?

“No candomblé, Olorum, que € o Criador de todas as coisas, se encontra
em plano tdo superior em relacdo aos seres humanos e ¢ de tal forma
inexplicavel e incompreensivel, que seria inutil fazer um culto ou sacrificio
especifico em sua honra e louvor, ja que o Absoluto ndo pode ser alcancado



pelo ser humano em decorréncia de suas limitagdes e imperfeigdes. Nao
confunda Olorum com Oxal4a.”

— Quer dizer que no candomblé nao ha oferendas a Deus ou Olorum?

— Exatamente isso. No Candomblé ndo se faz e nem se oferece nada a
Olorum ou Deus, se assim preferir chamar.Fazem-se oferendas a Oxala que,
¢ um Deus especifico.

— Essa eu também ndo sabia!
— Pois ¢, ndo se sabe, mas se julga — disse Bara.

— Infelizmente as pessoas sdao assim. O mundo ¢ assim! E muito dificil
para nds acreditar em tudo isso! Enxergar com os olhos dos espiritos.

— Cada um tem o direito de acreditar naquilo que melhor lhe convém; se
eles ndo quiserem ouvir estas palavras agora, outros trardo essa mesma
mensagem em outras oportunidades em outros livros, em outras casas de
santo, em outros barracdes, em outros centros espiritas e por ai vai.

— Posso entdo seguir adiante com esse aprendizado?

— Vocé, como todos que estdo lendo este livro, € livre para pensar,
refletir, acreditar ou seguir. E assim que se praticam as religides. E por esse
motivo que existem milhares de denominac¢des religiosas, como Daniel ja lhe
falou.

— Vocé tem razao, Bara. Somos livres.

— Isso, rapaz, isso mesmo! O mais importante ¢ que a informacgdo siga
seu caminho. Tem um lado muito bonito nisso tudo, que fago questdo de lhe
mostrar.

— O que ¢, Bara? — perguntei curioso.

— Venha, vamos voltar aquele barracdo onde estdvamos; 14, onde sou o
guardido.



— Eu ja tinha até me esquecido dele.

Nos estavamos ainda naquela fazenda distante.
— Vamos?

— Sim, vamos!

Bar4 entdo me leva de volta ao barracdo de Candomblé de onde saimos.
O ambiente esta em festa. A capacidade de pessoas naquele espaco estava
totalmente esgotada. Criangas vestidas com roupas de santo corriam e
brincavam entre os adultos. Chegamos ao lugar no intervalo da sessdo.
Algumas senhoras mais idosas estavam sentadas conversando alegremente.
A dirigente dos trabalhos sentava-se em uma confortavel cadeira no meio da
multiddo. Rapazes e senhores estavam de pé conversando alegremente.

Logo uma sineta ¢ tocada e todos se pdem de pé. Os rapazes dos
atabaques (Ogans) tomam suas posi¢oes. A dirigente tem em uma das maos
um instrumento que faz pouco barulho, mas que todos respeitam e se
concentram. Depois Bard me falou que o objeto se chama Adja.

A musica comega. O canto ¢ lindo e todos dangam em circulo. Apos a
sexta musica,experimentei uma sensa¢ao muito agradavel, todo o ambiente se
encheu de luz e uma linda menina (espirito) com o rosto coberto por fios de
contas na cor azul chegou ao lugar.

— Que espirito lindo! — eu disse a Bara, que ndo falou nada, apenas me
olhou sorrindo.

A linda menina aproximou-se de uma médium jovem como ela, e ambas
comegaram a dangar e¢ abencoar as pessoas do lugar. Por onde a menina
passava as pessoas se ajoelhavam e ela langava sobre a cabeca das pessoas
assistidas um liquido fluidico azul-claro.

— Que coisa linda, Bara! — repeti ao amigo.

— Sim, ela é uma divindade.



— Mas que raios sao esses que saem das maos da menina, Bara?

— Fla € um espirito iluminado Osmar. Ela se voluntariou para trabalhar
nessa vibracdo e ajudar a quem cré em divindades. Os fluidos sao
condensagoes que ela trouxe das esferas superiores para curar, harmonizar, e
felicitar essas pessoas. Sao fluidos Osmar, fluidos!

— Como assim, se voluntariou?

— Deus ama Seus filhos. Se vocé cré em divindades, Ele vai oferecer
essa oportunidade a espiritos que ja evoluiram mais, e assim atender aos

Seus anseios.

— Deixe-me ver se entendi: quer dizer que existem mesmo espiritos
trabalhando como divindades para auxiliar aqueles que creem em
divindades?

— Isso mesmo! Ele vos ama. E para Ele tudo ¢ possivel.
— Caramba, coitados dos que ndo acreditam em candomblé!

Ele entdo sorriu. Eu fiquei boquiaberto com aquela cena. Logo, outra
menina chegou e se aproximou de um rapaz e comegou a dancar ao lado dele,
que retribuia dancando pelo lindo terreiro de candomble.

— Bara, agora posso ver que chegou outro espirito e estd dangando ao
lado de um rapaz. Meninas podem ter como médiuns meninos?

— Sim, o que importa € a sintonia entre ambos. Isso € que tem que ser
perfeito.

— O que acontece quando essa sintonia nao ¢ perfeita?
— O que voce€ viu 14 atras.

— Verdade — disse-lhe, lembrando-me da passagem sobre o sacrificio que
pude ver 14 na fazenda.



Ficamos sentados ali por horas vendo espiritos chegarem e sairem de
perto de seus médiuns. Foi uma tarde incrivel.

Como ¢ lindo o candomblé!









“Deuses e santos sdo espiritos que se transformaram em luz.”










O primeiro Centro de Umbanda

ssim que terminou a linda sessdo de Candomblé, fui levado por

Bara at¢ os portoes da Colonia Espiritual Amor e Caridade.

Logo, fui de novo ao encontro de Daniel que, percebendo que
eu estava muito feliz, me convidou a me sentar em um dos bancos em um
amplo jardim da coldnia.

— Vamos nos sentar ali, Osmar?
— Sim, Daniel.

Caminhamos até¢ o local sugerido por ele. Pude perceber que Daniel
deixava tudo em siléncio para que eu pudesse me extasiar com tudo o que
havia experimentado havia pouco. Realmente vi e aprendi como o
Candomble ¢ lindo. Eu fiquei muito impressionado. Acho que ja esta dando
para vocés perceberem.

— Entdo, como foi sua experiéncia com o Candomblé? — perguntou o
mentor.

— Fiquei muito impressionado com tudo, Daniel. Como ¢ lindo o
Candomblé!

— Aprenda uma coisa: quando se coloca amor naquilo que vocé faz, tudo
fica mais bonito — disse Daniel.

— E, Daniel, pude ver o amor daquele rapaz, o Bara como o chamam,
pelo que ele faz. Logo que terminou a sessao ele esperou que todos fossem



embora seguros para poder me trazer de volta para ca.
— Compromisso e disciplina sdo as coisas mais importantes por aqui.
—E, eu ja pude perceber isso. Sabe, Daniel, eu tenho muito medo!
— Medo de que?
— Dessas experiéncias pelas quais estou passando.
— Todos tém medo do desconhecido Osmar.

— Eu sei disso. Na verdade, fico mesmo ¢ muito preocupado com o que
estou escrevendo neste livro.

— Nao fique, escreva!
— Seja o que Deus quiser! — disse-lhe.

— Osmar, as coisas de Deus ndo acontecem sem a expressa permissao
d’Ele. O trabalho que vocé vem realizando ¢ exatamente aquilo que
combinamos antes de vocé€ encarnar. Nao ¢ problema seu se as pessoas nao
acreditam no que vocé€ escreve. Nao queira se comparar a Jesus ou a
qualquer outro iluminado que esteve entre vocés. Até nos dias de hoje ha
milhares de pessoas que ndo acreditam na vinda de Jesus, e ha ainda pessoas
que nem acreditam em sua existéncia. Quem € vocé€ para querer ser
reconhecido por alguém?

— Perdoe-me, Daniel, mas esse € meu jeito de ser, estou meio assustado
com tudo isso. Nao ¢ que eu queira ser reconhecido, ndo ¢ isso!

— Olha, rapaz, se o ambiente ndo estivesse pronto para que nds
pudéssemos passar essas informagdes por meio de sua mediunidade para as
pessoas, voc€ ndo estaria ai agora fazendo isso. Deus ndo abengoa o que ndo
¢ d’Ele. Lembre-se disso! Nao existem acasos.

— Obrigado pelo consolo e informagao, Daniel!

— Vamos em frente?



— Vamos, sim, vamos em frente, Daniel.
— Para onde vocé quer ir agora, Osmar?
— Vocé pode me sugerir?

— Na verdade, ja convidei um amigo nosso, para levar vocé para a

proxima experiéncia.
— E quem ¢€?
— O caboclo Ventania.
— Nossa, esse eu conheco bem! Ele ¢ meu grande amigo.

— Ele esta vindo para leva-lo a conhecer por dentro um centro de
umbanda.

— Da umbanda eu conhe¢o um pouco — disse-lhe.

— Vocé conhece a umbanda com os olhos dos encarnados, Ventania vai
lhe mostrar a umbanda pelos olhos dos espiritos.

— E quando isso vai ser?

— Ele ja esta a caminho. Vamos esperar!

— Sim.

Logo um rapaz se aproxima de nos e beija carinhosamente as maos de
Daniel que serenamente cumprimenta-o devolvendo-lhe o beijo na mao

direita. Fiquei encantado com tanta humildade em um s6 espirito e perguntei
a Daniel se havia muitos espiritos ali.

— Daniel existem muitos espiritos aqui em Amor e Caridade?

— Aproximadamente trés mil e quinhentos espiritos estio em Amor e
Caridade — disse ele.

— E muito, ndo é?



— Nao, nossa colonia € pequena e ndao suporta muitos espiritos. Na
verdade, somos uma colonia de transi¢do. SO ficam aqui aqueles que sdo
uteis para o funcionamento da col6nia e alguns espiritos temporarios. Os
outros passam por aqui € seguem para outras colonias.

— Qual ¢ o critério utilizado para um espirito trabalhar em uma coldénia
espiritual, Daniel?

— Primeiro, ele precisa estar liberto das encarnacdes; segundo, ele
precisa ter algum tipo de afinidade conosco, estar ligado a nés de alguma
forma.

— Como um espirito faz para ficar liberto das encarnagdes?

— Ele precisa ajustar-se com todos aqueles que encarnaram ao seu lado.
Precisa terminar seu periodo encarnatorio.

— Como assim?

— Suas oportunidades evolutivas estardo sempre ao seu lado. Pais, filhos,
amigos, irmios, familiares, enfim, tudo aquilo que vocé experimenta na
encarnagao.

— Quer dizer que para ndo precisar mais encarnar, €u preciso
desencarnar sem nenhum problema com os espiritos que estiveram comigo
durante a minha vida terrena?

— Isso, vocé precisa voltar para o mundo espiritual livre de qualquer
pendéncia, mesmo que seja pequena. SO ndo volta para a encarnacao quem
realmente ndo tem mais nada para ajustar.

— Caramba, que loucura isso!

— Nao ¢ loucura, ¢ justica. Todos os dias vocé€ recebe uma pagina em
branco no livro da vida; basta aprender a escrever, € s0 15so0!



— E verdade, Daniel. N6s ¢ que ndo compreendemos muito bem os
ensinamentos que se apresentam todos os dias a nossa frente. Chico Xavier
foi quem escreveu uma frase muito parecida com essa.

— E 1ss0, viu como ¢ facil? Siga os ensinamentos de Chico.

— Parece facil, mas ndo ¢, Daniel! Eu lhe prometo que eu seguirei os seus
conselhos.

— Nao se preocupe se voc€ nao conseguir ajustar-se nesta encarnacao.
Encarnacao ¢ o que nao lhe falta para evoluir.

— Todo mundo acha que a vida termina com esta vida. E ai que todos se
enganam ndo ¢, Daniel?

— Por isso a encarnagdo ¢ o unico instrumento capaz de modificar o
espirito. E por meio das provas e expiacdes que todos irdo evoluir.

— Eu acho que estou fazendo a minha parte.

— Eu também acho — disse ele.

— Estou falando sério, Daniel.

— Eu também.

— Como fago para saber se estou fazendo a coisa certa?

— Ouga o seu coragdo. Transforme pensamentos ruins em sentimentos
bons, seja honesto, respeitoso e caridoso. Transforme-se todos os dias.

— Como assim?

— Ouga o seu coragdo. Sempre que vocé agradar a Deus seu coragao vai
sorrir. Quando vocé ndo agradar a Deus seu coragdo vai chorar as lagrimas
do arrependimento. Seus sentimentos sao seus juizes didrios.

— Ainda bem que procuro ser sempre franco e honesto com as pessoas.
Alias, com tudo em minha vida.



— Essa ¢ a melhor maneira de evoluir, Osmar. Quando vocé mente, com o
passar do tempo vocé€ vai esquecer a mentira; mas quando vocé fala a
verdade o tempo pode passar, mas sua verdade sera sempre a verdade.

— As vezes, as pessoas mentem para nao ferir quem elas amam, Daniel.

— A verdade dita com sinceridade jamais ira ferir alguém. As vezes ¢
melhor voc€ magoar dizendo a verdade a iludir falando mentiras.

— No mundo de hoje quase ninguém fala a verdade, meu amigo.

— A experiéncia atual dos espiritos encarnados ¢ uma experi€ncia
material. A materialidade caminha junto com a mentira. Todos mentem para
se destacarem diante dos outros. A mentira ¢ a maior vila dos justos. O
homem que semeia a mentira ird colher na espiritualidade as dores dos
coracoes feridos que deixou para tras.

— E melhor ser verdadeiro sempre?

— Isso, seja verdadeiro sempre! Nao iluda, ndo minta, ndo engane e vocé
vivera uma encarnagao feliz.

— Porque as pessoas tém tanta dificuldade de se espiritualizarem,
Daniel?

— Fique tranquilo, pois hd de chegar a hora do despertar para uma vida
apos esta vida. Para uma nova consciéncia. Muito em breve a humanidade
tera acesso a informagdes sobre vida em outros planetas. Quando isso
acontecer, todos os encarnados e desencarnados que ainda ndo tiveram a
oportunidade de adquirir esse conhecimento irdo buscar Deus em Sua
esséncia. E a esséncia de Deus estd no espiritismo, que caminha lentamente
estabelecendo a sua propria identidade.

— Como assim, identidade?

— O espiritismo, assim como todas as religides, ainda ndo encontrou o
divino, necessario a toda religido. Os espiritas estdo preocupados com os



cargos, posi¢oes, fama e tudo aquilo que afasta a criatura do Criador.
Quando os espiritas dizem que seguem essa ou aquela denominacao
religiosa, eles se afastam do propodsito maior que € conhecer a vida apds a
morte e se inteirar no que a criatura precisa fazer para alcangar o nirvana. O
Umbral hoje € o lugar que mais t€ém espiritas. Quando vocé aponta o dedo
para determinada denominacao religiosa, estd apontando o dedo contra si
mesmo. Quando vocé julga alguém por essa pessoa pertencer a determinada
forma de praticar o espiritismo, vocé esta julgando a si mesmo, esquece-se
do maior ensinamento do espiritismo. Nao julgueis para que ndo sejais
julgados, ou a medida que julgares, também serd julgado. Assim, os
ensinamentos de Allan Kardec estdo se perdendo em meio as vaidades
daqueles que ndo compreendem o espiritismo, € em vez de leva-lo aos mais
humildes, criam muros que separam o rico do pobre. O ego tem falado mais
alto do que o amor em muitas casas espiritas. De que adianta voc€ assumir
uma postura de espirita, se as suas atitudes lhe contradizem? De que adianta
exercer sua mediunidade, se vocé esta o tempo todo julgando quem tem a
coragem de abrir uma casa espirita e lhe oportunizar a desenvolver a sua
mediunidade? O que adianta vocé pregar uma coisa e fazer outra pelas
costas de quem confia ou confiou em vocé? Sao esses 0s erros mais comuns
dessa que ¢ a redentora religido. S3o esses os ajustes que todos irdo precisar
fazer antes de se verem livres das encarnacgdes sucessivas. Nao se conhece o
perfume pela embalagem e muito menos o livro por sua capa. SO se conhece
alguém amando-o sinceramente. S6 se conhece Deus vivendo na verdade. S6
evolui quem se transforma e se modifica.

— Caramba, Daniel, que lindo! Obrigado por essa oportunidade!
— Olha quem vem chegando!

Olhei para um lindo jardim a minha direita e vi um lindo caboclo se
aproximando de nds. Alto, de cabelos longos, o indio se aproxima de nds a



passos rapidos. Reconheci o caboclo que me ajudou a desenvolver minha
mediunidade assim que a descobri. Sorrindo, ele se aproximou de nos.

Daniel se levantou para cumprimentar o amigo, eu repeti o gesto.

— Bem-vindo, Ventania!

— Obrigado, Daniel!

— Posso lhe abracar, Ventania? — perguntei.

— Claro, rapaz, vem aqui! — disse ele, me abragando carinhosamente.
Emocionado, eu o abracei.

— Entdo, vamos conhecer o centro de umbanda por dentro, Osmar? —
disse o caboclo.

— Sim, vamos — respondi, empolgado.

— Se me permites, Daniel, vou levar o Osmar para uma sessao de
umbanda.

— Leve-o e mostre-lhe tudo o que acontece nos dias de hoje em um centro
de umbanda, Ventania.

Ele entdo cumprimentou Daniel e me convidou a andar ao seu lado em
dire¢do aos portdes da colonia.

Caminhamos algum tempo. Sempre gentil, ele perguntava-me sobre as
experiéncias que eu estava vivendo nos meus desdobramentos.

— E ai,como estd sua compreensdo, agora que Voc€ vive em
desdobramento?

— Estou feliz, Ventania — respondi a ele.
— Entdo vamos em frente?

— Sim, vamos — disse-lhe.



Chegamos entdo aos portdes da col6nia, que sdao altos; eles tém
aproximadamente sete metros de altura por uns dois de largura. Neles, ha
desenhos que eu ndo compreendi. SAo como obras de arte ou algo assim. Sao
desenhos entalhados na madeira que ndo parece madeira, eu nio tenho
certeza do material de que sdo feitos os portdes. Eu ndo sei explicar muito
bem isso. Foi quando minha curiosidade falou mais alto e entdo perguntei a
Ventania.

— Perdoe-me lhe perguntar, mas de que material sdo feitos esse muro e
esses portdes imensos?

— Tudo aqui € fluidico. Esse muro e esses portdes foram plasmados por
espiritos superiores que possuem conhecimento € técnica para plasmar esse
tipo de material aqui. Aqueles prédios que vocé viu, os jardins, as casas, as
ruas... Tudo aqui foi e ¢ plasmado pelos espiritos de uma ordem superior.
Nos ainda ndo temos o conhecimento para romper €sse muro ou para criar

algo 1gual.
— Quer dizer que esses espiritos t€m um conhecimento superior ao dos
espiritos que vivem aqui na colonia?

— Exatamente isso! Eles sdo de uma ordem superior, ¢ sendo assim
possuem conhecimentos superiores aos nossos.

— Entendi!

— Nos, que trabalhamos nos centros espiritas, também possuimos
determinados conhecimentos que utilizamos para o bom andamento de uma
sessao espirita, por exemplo.

— Vocé vai poder me mostrar 1sso?
— Sim, claro que sim. Vamos?

— Sim, vamos.



Logo que deixamos a coldnia, adentramos a um centro espirita, também
vazio. Sentamos nas cadeiras destinadas a assisténcia.

— Nao tem ninguém aqui — disse-lhe.

— Nos vamos visitar trés centros de umbanda Osmar; quero lhe mostrar o
que esta acontecendo com cada um deles. Vocé vai poder tirar suas proprias
conclusodes. Fique atento para ndo perder nenhum ensinamento, eles sdo e
serdo de extrema importancia para todos aqueles que lerem este livro.

— Pode deixar. Mas por que trés centros espiritas, Ventania?

— E necessario para que todos possam aprender com esse ensinamento.
No final vocé vai entender.

— Estd bem. O que faremos agora?

— Fique aqui e observe.

— Est4 bem.

Passados alguns minutos, outro indio chegou ao lugar e veio até nos.

— Boa noite, Ventania! — disse o rapaz vestido com roupas comuns, mas
carregando arco e flecha.

— Boa noite, Lua Branca! — disse Ventania.
— Boa noite, rapaz!
Eu o cumprimentei apertando-lhe a mio direita.

— Ventania, eu vou ficar 14 no portdo de entrada tomando conta, € s6 vou
permitir a entrada daqueles que vocé€ me autorizar — disse o caboclo.

— Faga 1sso, amigo!
— Estarei la fora, qualquer coisa, € s6 voc€ me chamar.

— Obrigado! — disse Ventania.



O caboclo Lua Branca entdo dirigiu-se ao portdo do centro espirita. Pude
ver que outros caboclos estavam 14 fora esperando por ele. Havia
aproximadamente oito outros indios. Vi outros espiritos também, mas nao
perguntei nada. Lembrei-me dele quando psicografei o livro O Guardido da

Luz.

Um dos tarefeiros do centro espirita chega ao lugar e acende todas as
luzes, onde pude ver imagens de quase todos os santos da igreja catolica.

A imagem de Jesus, de bragos abertos, estava na parte superior do altar;
no lado esquerdo estava a imagem de Nossa Senhora da Conceigdo, € a
direita uma imagem de Sao Jorge. Havia ainda outras imagens. O lugar
estava limpo e muito bem organizado. O rapaz que organizava tudo acendeu
alguns incensos para perfumar o lugar. As velas também foram acesas por
ele. Pude observar que ele havia trazido um embrulho enorme que logo
descobri o que trazia ali. Eram flores que esse rapaz cuidadosamente
arrumou em pequenas jarras enfeitando todo o altar.

Logo que terminou a tarefa, ele foi para a parte de tras do centro espirita
onde havia uma pequena cozinha e comegou a preparar alguns lanches que
foram servidos apos a reunido.

Curioso, perguntei para Ventania:

— Ainda falta muito para comecar a reunido espirita?
— Alguns minutos — respondeu ele.

— Nos vamos ficar aqui sentados, esperando?

— Sim, seja paciente! Quero lhe mostrar uma coisa, foi por isso que
chegamos bem antes do comeco.

— Desculpe-me entdo. E que estou muito ansioso.

— Sem problemas — disse o caboclo me acalmando.



Coloquei os cotovelos sobre os joelhos e repousei a minha cabega sobre
as minhas mados. Fiquei olhando fixamente para o altar, admirado pela beleza
simples do lugar. O caboclo Ventania permanecia sentado ao meu lado sem
nada dizer.

Vi quando a porta de entrada do centro foi aberta pelo caboclo Lua
Branca que voltava ao lugar onde estivamos. Mas ele ndo entrou no centro
espirita, simplesmente abriu a porta para alguém passar. Foi uma das cenas
mais lindas que ja vi em desdobramento.

Pude ver quando, caminhando lentamente, apoiado em um pedago de pau
que usava como bengala,um preto velho adentrou ao lugar segurando na outra
mdo uma vassoura daquelas feitas com pedacos de gravetos. O velhinho,
bem velho mesmo, varria o chdo do terreiro com muita devogao e carinho.
Pus-me de pé e olhei para o caboclo Ventania, que expressava sua alegria. O
velhinho de cabelos brancos e curtos estava vestido com roupas bem
simples, uma cal¢a velha e uma camisa branca. Os pés estavam descalcos, e
o velhinho caminhava com muita dificuldade. Fiquei impressionado com
tudo aquilo e perguntei:

— O que ¢ 1sso, Ventania?
— O que vocé quer saber?

— Porque esse preto velho esta varrendo o chdao do terreiro? Que lindo
esse velhinho!

— Esse ¢ o preto velho responsavel pelas firmezas espirituais deste lugar.
Ele vem na frente limpando e trazendo consigo a falange de pretos velhos
que vao trabalhar hoje aqui fazendo muita caridade.

— Mas por que varrer?

— Olha, o que voces, encarnados, precisam aprender € que tudo o que
esta ao redor de vocés retém e detém certa quantidade de energia.



— Como assim? — perguntei, sentando-me ao seu lado, mas fixado no que
o preto velho fazia.

O caboclo entdo colocou sua mao direita sobre meu braco e disse:

— O Criador teve o cuidado de deixar todas as energias no Universo
cosmico a disposi¢ao dos espiritos e das almas.

— Perdoe-me, mas nao estou entendendo!

— Nada se cria, Osmar, tudo ja foi ou estd criado. Quando Deus criou o
Universo, tudo o que nos, espiritos, precisamos para evoluir ja estava no
proprio Universo. Sdo energias e fluidos que usamos para o nosso bem-estar
e para a nossa evolugdo. O que todos nos precisamos € saber utilizar esses
elementos a nosso favor.

— Quer dizer que aquela vassoura que o preto velho esta usando tem uma
determinada energia que vai limpar este lugar, energeticamente falando, ¢
15507

— Mais ou menos 1Sso0.
— Como assim, mais ou menos?

— Existem coisas da vida espiritual que vocé sé vai conhecer ou
relembrar quando estiver totalmente nela. Quando vocé estiver na vida
espiritual.

— Eundo vou compreender o que ele esta fazendo?

— Voc€ vai compreender, se olhar para o que ele estd fazendo com o
olhar do espirito € ndo da alma. No momento vocé € alma, pois estd

encarnado. Os olhos do espirito sO estardo abertos quando vocé voltar a
condicao de espirito.

— Entendi, quer dizer que t€ém coisas da espiritualidade que sé vou
enxergar quando estiver desencarnado?



— Isso mesmo! Exatamente isso. Mas vou lhe explicar o que ele esta
fazendo.

— Por favor!

— Aquela vassoura que esta na mdo do preto velho ¢ fluidica. Ela foi
feita pelo vovd Antonio, que ¢ o nome desse velhinho que vocé v€ agora
aqui. A vassoura ¢ uma condensagdo fluidica que ele conseguiu pela
capacidade adquirida nas experiéncias que teve com as diversas
encarnagdes; assim ele aprendeu a utilizar os elementos da natureza. Nao sé
os pretos velhos, mas caboclos e outras entidades utilizam elementos
condensados da natureza para auxiliar os assistidos encarnados, ¢ também
auxiliarmos espiritos desencarnados.

— Vocé pode ser mais claro?

— Sim, claro que sim! Vamos 14! Eu acho que o Bard ja lhe falou um
pouco sobre 1sso quando vocé visitou o Barracdo de candomblé, mas vale a
pena lhe falar ainda mais. Deus criou elementos que ao se encontrarem pelo
tempo desdobram-se em outros elementos, por exemplo: a dgua ¢ uma
substancia quimica cujas moléculas sdo formadas por dois atomos de
hidrogénio covalentemente ligados a um atomo de oxigénio, sendo sua
formula quimica dada por H20. Assim ¢ tudo o que existe no Universo.
Tudo, mas tudo mesmo! Tudo se funde e se torna outra coisa. NOs, espiritos,
com o passar das miultiplas encarnacdes aprendemos a utilizar esses
elementos fluidicos e outros para nos auxiliar a evoluir. E muito comum
utilizarmos o ectoplasma, uma substincia fluidica que existe por todo lugar.
Em todos os animais, plantas, arvores, rios, oceanos, cachoeiras, enfim, em
todo lugar.

— Alquimia?

— Sim, alquimia ¢ a melhor defini¢ao.



— Bara me falou um pouco sobre isso. Quer dizer que com o passar de
minhas encarnagoes vou aprendendo a utilizar os elementos da natureza a
meu favor?

— A melhor definicao ¢ a seguinte: vocé ¢ um espirito eterno. E qual € o
objetivo de Deus?

— Que eu me torne perfeito.

— Isso, esse € o objetivo do Criador. Quando criou os espiritos, Ele
determinou que todos se tornassem perfeitos. Para que possamos nos tornar
perfeitos, Ele nos oferece as encarnagdes. E ¢ por meio delas que
adquirimos os conhecimentos necessarios a perfeigao.

— Justo! — disse-lhe.

— Pois bem, vocé ¢ filho de quem? — me perguntou Ventania.
— De Deus, ora!

— Se vocé ¢ filho de Deus, quem vocé ¢? — insistiu o caboclo.
— Filho de Deus, ora!

— E quem ¢ filho de Deus ¢ o que?

— Um Deus em treinamento?

— Eu sei que ¢ dificil para vocé acreditar nisso, mas posso lhe assegurar
que Deus tem um propodsito maior para os filhos d’Ele.

— Meu Deus, eu ndo tinha pensado desta forma!

— Pois bem, comece a pensar que vocé € filho de quem criou tudo o que

vocé V€, sente, experimenta e realiza.
— Caramba, como eu sou incapaz!

— Nao, ndo fique chateado, tenha calma! Vocé ainda tem muito que
aprender nessa sua caminhada. Vocé ainda dispde de multiplas encarnacdes



para se tornar perfeito.
— Obrigado, Ventania! Mas eu ndo gostaria de voltar aqui.
— Fique tranquilo! — disse-me ele serenamente.

Fiquei ali perdido em meus pensamentos € nem percebi que as pessoas
estavam chegando e o centro espirita comegava a ficar lotado. Varias
mulheres vestidas com longas saias brancas e batas estavam sentadas em
circulo. Os rapazes, vestidos de calga branca e jaleco da mesma cor, se
reuniam ao lado dos atabaques que ja estavam aquecidos pelos ogas.

A babalorixad adentra o ambiente trazendo a mdo um pequeno sino
prateado, logo ela comeca a tocar invocando e saudando todos os espiritos e
Orixas.

O preto velho, que eu havia observado varrendo o lugar, j4 ndo estava
mais presente.

Nao havia espiritos no lugar, somente o caboclo Ventania sentado ao meu
lado, os indios e outros espiritos que guardavam o portdo de entrada do
centro espirita.

Rufaram-se os tambores. Lindas melodias eram cantadas por todos. Uma
menina de uns dezessete anos aproximadamente trazia nas maos um turibulo
que utilizava para defumar o lugar. A fumaca invadiu todo o ambiente, e ela
cruzava em gestos a frente das pessoas para defuma-las. As mulheres
dancavam elegantemente saudando suas entidades. Os rapazes faziam uma
danca coordenada. Tudo era lindo!

Foi quando uma névoa clara cobriu o lugar; eles cantavam uma cantiga
saudando Oxum (minha querida mae), e todo o ambiente se transformou. Seis
lindas meninas (espiritos) chegaram trazendo nas maos flores brancas que
perfumaram todo o lugar. As meninas tinham longas trancas. Umas loiras;
outras de cabelos ruivos e outras de cabelos negros. Elas sorriam e se
aproximavam das médiuns que rodopiavam com as mios estendidas,



derramando pétalas das flores trazidas na cabega de todos os presentes. Eu
pude presenciar uma linda sessdo em homenagem a minha querida e amada
mamae Oxum. Confesso nunca pensei que fosse assim!

Fiquei de pé. Emocionado, eu cantava junto com os presentes esse lindo
hino em louvor as meninas que traziam luz para todos naquele momento.

Todos cantavam:

FEu vi mamae Oxum na cachoeira
Sentada na beira de um rio

Colhendo lirio, lirio é

Colhendo lirio, lirio a

Colhendo lirios para enfeitar esse gonga.

Emocionado, continuei a cantar at¢ que a dirigente encerrou a
homenagem.

Todos estavam felizes. Eu, mais ainda, pois pude, pela primeira vez,
observar uma sessdao de umbanda pelos espiritos da umbanda. Vi tanto amor,
quanta dedica¢do daqueles poucos médiuns. Vi quando os espiritos se
aproximavam emanando vibragdes sobre os assistidos. Foi lindo!

— Preciso ir até o portdo — disse-me Ventania.

— Eu posso ficar aqui assistindo?

— Sim, fique ai, eu ja volto!

— Vou ficar aqui assistindo. Que lindo tudo 1sso, Ventania!

— Eu ja volto — disse o caboclo, afastando-se e indo em direcao ao
portao.

A homenagem a Oxum ¢ encerrada. Curiosamente, contei quantos
médiuns haviam naquele centro espirita.



Dezoito homens e trinta e duas mulheres, quatro ogds e uma dirigente
espiritual assessorada por duas maes pequenas € um rapaz que me parecia
ser seu familiar lhe auxiliando, principalmente na hora dos canticos.

Na assisténcia haviam aproximadamente umas cento e sessenta pessoas
entre velhos, jovens e criangas.

Um rapaz, sentado na segunda fileira da assisténcia, acompanhado de sua
mde, me chamou a atencdo. Ao lado dele percebi uma figura estranha. Era
um espirito que parecia doente e que havia chegado apods a saida de
Ventania. Ele era negro e tinha a fisionomia de um doente. Pensei tratar-se de
um obsessor, mas como um obsessor poderia entrar ali? Nao havia nenhum
espirito ali minutos antes.Afinal, o preto velho havia feito uma limpeza
espiritual no lugar. Como € que os caboclos que estavam na entrada do
centro espirita permitiram a entrada daquele espirito?

Evitei ficar olhando muito, pois o espirito ndo tirava os olhos de mim. O
olhar dele era ameacador. Tive medo naquele momento. Desviei entio meu
olhar e meu pensamento.

Os atabaques rufavam canticos belissimos.

A dirigente entdo comega a cantar hinos em louvacdo a Ogum. Um lindo
ponto ¢ riscado com uma pemba em uma pequena tabua e colocado na frente
do altar. Uma das assistentes chega trazendo uma espada prateada, feita de
metal, com fitas vermelhas amarradas na empunhadura. Todos cantam:

Que cavaleiro é aquele que vem cavalgando sobre o céu azul

Ele ¢ Sdo Jorge, guerreiro que vem comandando a falange de Ogum.
066,66 a, ééé seu canjira,pisa na Umbanda.

Todos dangam em homenagem a Ogum.

Logo, um lindo soldado romano adentra o lugar. Ele ¢ alto e forte, e
sobre a roupa de soldado veste uma capa vermelha que vai até os pés. Na



cabeca traz um capacete prateado com penas vermelhas. Na mao direita, uma
enorme espada cravejada de brilhantes; e na esquerda, uma corda branca que
parece uma corda fluidica enrolada em seu brago.

Ele entra dangando e se aproxima da dirigente, que percebe sua presenca
¢ danga junto com ele. Fiquei impressionado com aquela incorporagao. Ele
se aproxima da médium, que repete os gestos do espirito. Ele danca para o
lado direito, ela repete; ele levanta a espada, ela repete. Compreendi
perfeitamente como se d4 a incorporagdo. Naquele momento me emocionei
profundamente. Vi um espirito de luz irradiando energias positivas para
todos os necessitados.

Compreendi que a incorporagdo nada mais ¢ do que uma troca de
energias entre o espirito € o médium; os espiritos agem diretamente no
perispirito do médium. O meédium expande seu perispirito onde o guia,
espirito de luz, adentra esse campo vibracional expandido e passa a
comandar o médium. Eu pude ver o que acontece comigo quando da
incorporagao de meus mentores.

A médium dirigente incorporada entdo se aproxima do espirito obsessor
que estava ao lado do rapaz, e num gesto muito rapido o soldado langa sobre
ele a corda fluidica que trazia consigo, amarrando o obsessor do rapaz.
Varios outros soldados aparecem e seguram o espirito rebelde que se debate
preso a corda fluidica. Ele luta para se libertar da corda que o prende aos
soldados. Naquele momento varios caboclos que estavam na entrada do
centro espirita adentram o lugar e auxiliam os soldados a levarem consigo o
espirito rebelde. Nao houve muita luta, mas o espirito rebelde deu trabalho
para os soldados e para os caboclos que chegaram acompanhados de
Ventania. ApoOs auxiliar a todos, Ventania volta e senta-se ao meu lado.
Imediatamente perguntei-lhe:

— Ventania, porque vocé€s amarraram o rapaz e o levaram para fora?



— Nem sempre agimos assim, na maioria das vezes o obsessor aceita os
nossos conselhos e deixa de obsediar.

— Esse ndo quis conversa?

— Ha muito tempo estamos trabalhando para convencer aquele
irmdozinho a deixar de obsediar o filho daquela senhora que esta sendo
assistida por essa casa espirita. Mas ele insiste em levar seu obsediado para
o caminho das drogas. Tentamos vdarias vezes auxilid-lo orientando-lhe o
caminho a seguir.

— E porque ele faz isso?

— FEles, na verdade, foram amigos de escola. O rapaz que vocé€ viu
desencarnado ndo seguiu para a vida espiritual, ele decidiu vingar-se do
rapaz que vocé vé ao lado de sua mae. Os dois usavam muita droga na época
da escola, eram amigos inseparaveis até que uma overdose provocou a morte
dele. Desde entdo ele culpa o rapaz ali sentado, pela tragedia de sua vida, e
tenta a todo custo convencé-lo a usar bastante droga e assim fazer com que
ele também sofra uma overdose e morra.

— Nossa, que coisa horrivel!

— Isso ¢ muito comum por aqui.

— Mas ele ndo deveria ter sido levado para o Umbral?

— Ele esteve no Umbral.

— E pode sair de 14?

— Ele ¢ sabio o suficiente para sair quando quiser do Umbral.
— Como assim, Ventania?

— O Umbral ¢ um estado psiquico do espirito. Para que vocé permaneca
nele € necessario que mantenha seu estado psiquico neutralizado. Ou seja,



para que permaneca no Umbral vocé tem que estar afeigoado a ele. S6 fica la
quem ndo consegue vencer seus sentimentos, seus desejos € suas paixoes.

— Deixe-me ver se entendi: para que um espirito permane¢a no Umbral
ele tem que estar ligado a ele por sentimentos, desejos e paixdes? Ele
precisa estar num estado umbralino, € isso?

— Isso mesmo! O que mantém o espirito em sofrimento no Umbral ¢
exatamente o que o levou para la. Se a alma for, por exemplo, de um usuario
de drogas que nao conseguiu se livrar do vicio, este espirito serd mantido no
Umbral até que consiga vencer essa paixdo. Outro exemplo: se a alma ¢
presa as coisas materiais deste mundo, vai permanecer no Umbral até que
compreenda que as coisas materiais deste mundo sdo deste mundo. Existem
varias outras maneiras de o espirito permanecer no Umbral. E também varias
formas de sair de 14.

— E por que s6 hoje o obsessor foi levado daquela forma?

— S30 poucas as casas espiritas que fazem um trabalho sério como esta
primeira a qual lhe trouxe para visitar. Infelizmente, o que vemos hoje ¢ um
crescimento descontrolado e desordenado da umbanda. Assistimos aos
oportunistas, exploradores, charlatdes, embusteiros, falsificadores da
verdade, desvirtuadores e aos deturpadores daquilo que praticam e pregam
como umbanda. S3o pouquissimas as casas de umbanda que estdo sendo
assistidas por espiritos como nos, obreiros da verdadeira religido, espiritos
missionarios que buscam por meio das casas de umbanda, evoluir e auxiliar
os verdadeiros médiuns que necessitam de nds. Sdo poucos os médiuns
sérios, infelizmente, Osmar. Logo vamos lhe falar um pouco mais sobre
mediunidade e suas consequéncias.

— Nossa, nunca pensei que fosse assim. Estou chocado!

— Mas ¢ assim que se encontra o orbe terreno hoje. Aquele obsessor teve
diversas oportunidades de se afastar do rapaz, mas ele insistia em fazer o



mal. Ogum nos pediu que o levdssemos amarrado para Aruanda, que € uma
das colonias dos espiritos trabalhadores das casas espiritas. L4, nos
cuidaremos dele. Vamos conscientiza-lo da necessidade de transformacao.
S6 se transformando € que o espirito ascende aos planos maiores da
Criagao.

— Que bom que vocés podem fazer isso!

— Nao temos permissdo para fazer isso com todos, mas quando ndo ha
outro jeito, esse ¢ o melhor remédio. E assim que conseguimos ajudar!

— Na verdade, quer dizer que embora seja contra a vontade dele, ele sera
ajudado por vocés?

— Sim, vamos trabalhar para conscientizd-lo da necessidade de
transformacao; ele tem que transformar o 6dio em amor e perdao.

— Ele vai conseguir?
— Certamente que sim.
— Parabéns, Ventania!

— Obrigado!

— Vocé me disse que este € o primeiro centro que visito. Vocé vai me
levar a outro, conforme combinado?

— Outros ¢ a palavra certa.
— Quer dizer que vou visitar outros centros espiritas com vocé?

— Sim, vamos terminar de assistir a este, que ¢ um centro de umbanda
onde se realiza um trabalho sério.

Lembre-se de uma coisa, Osmar:

— Sim, diga!



— Bons espiritos ndo compartilham enganagdo e nem perdem seu tempo
com aquilo que ndo nos auxilia a evoluir... Bons espiritos ndo perdem tempo
com coisas que nao nos elevam... Bons espiritos ndo se comprazem com a
mentira, com falcatruas, com desonestidade e com desamor... Bons espiritos
ndo se comprazem com injurias, com falsidade e com deslealdade... N6s nao
reencarnamos mais, por 1sso ndo temos tempo a perder. Tudo aqui ¢ muito
claro, Iacido e objetivo.

— Belo ensinamento, Ventania! Obrigado!
— A sessao agora vai pegar fogo, assista! — disse o caboclo.
— Deixa comigo!

Calei-me e prestel mais atengdo a sessdo. Apds a saida de Ogum, a
dirigente chama a falange de caboclos. Todos dangam alegres. Assisti a mais
linda sessdo de caboclos na minha vida. Eu ndo imaginava o que viria
depois nos outros centros aonde ele me levou, mas aquela sessdo eu jamais
esquecerei. Obrigado, Ventania!

Varios indios chegavam e saiam, dangando com as indias seminuas. Suas
penas enfeitavam o lugar, o cheiro de mata invadia todo o terreiro. Pude
sentir também um cheiro de chuva, o cheiro de terra molhada me encantou.
Pequenos indios e indias chegavam e corriam brincando no saldo. A musica
era envolvente e alegre. Apos extasiarem-se com a alegria do encontro, os
indios foram embora e um intervalo foi anunciado pela direcao do centro
espirita. E apds o intervalo os pretos velhos iriam chegar para darem passes
nos assistidos. Nessa hora Ventania me convidou a voltar para a colénia. Eu
estava muito cansado e aceitei de pronto.

— Vamos voltar?
— Sim, estou muito cansado.

— Ao desdobrar-se, o médium desprende muita energia. Voc€ precisa
descansar — disse-me o amigo indio.



— E, me sinto como se estivesse com a bateria arriada; me sinto fraco,
sem forcas.

4

— E assim mesmo. Por isso o médium nunca deve ficar muito tempo
desdobrado.

— Faz mal a saude?
— Nao, faz mal ao espirito.
— Por qué?

— Estando desdobrado, vocé esta no plano dos espiritos; € o plano dos
espiritos ¢ diferente do mundo dos encarnados.

— O que ¢ diferente?
— Tudo, aqui as energias sao mais sutis. Na Terra tudo € mais denso.
— Perdoe-me, Ventania, mas porque essa diferenca tdo grande?

— A densidade que se dd no plano dos encarnados ¢, na verdade, a
condensacdo dos sentimentos que ali estdo. Voc€s vivem pela disputa
material, ninguém quer disputar uma ajuda sincera, ninguém quer disputar a
caridade verdadeira. Tudo o que vocés querem € se destacarem por alguma
coisa ou por algum motivo. Estivemos agora em um centro espirita onde a
caridade estd em primeiro lugar. Todas aquelas pessoas que vocé viu estdo
ali para auxiliarem-se umas as outras. Vocé€ pode perceber que todos os
espiritos que foram chamados se fizeram presentes. E todos os que chegavam
traziam alguma coisa para ser ofertada aos assistidos e aos trabalhadores.
Vocé podde ver que todos tinham o mesmo sentimento dentro de seus
coragoes. A dirigente humilde cantava hinos de louvor com o sentimento
mais puro em seu coragdo. Os ogds cantavam felizes, as mulheres dancavam
alegres, todas vestidas da mesma forma; e os rapazes e senhores batiam
palma com alegria e amor em seus coragdes. Voc€ pode assistir a uma sessao
de umbanda séria, feita com amor e dedicacao.



— Sim, eu fiquei muito impressionado com tudo o que vi; na verdade, eu
imaginava que era assim mesmo. Perdoe-me a indiscrigao.

— E por isso que fiz questdo de levar vocé€ primeiramente a um centro de
umbanda sério. Agora vocé terd a oportunidade de conhecer como trabalha a

maioria dos centros de umbanda.
— Agora mesmo?

— Apo0s seu descanso. Va cuidar de suas coisas, € assim que estiver tudo

arranjado aqui eu lhe aviso.
— Obrigado, Ventania! Realmente eu preciso descansar!
— V4 descansar!

Voltei para a minha casa e descansei durante aquela noite.









“O centro de umbanda ¢ a porta aberta da caridade.”










O segundo Centro de Umbanda

assado mais um dia, o caboclo Ventania me visita € me convida a
visitar outro centro de umbanda.

— Vamos continuar, Osmar?

— Vamos em frente! — disse-lhe.

— Vamos agora visitar outro centro de umbanda?

— Vamos!

— Esta pronto?

— Sim.

Ventania entdo me leva a um centro espirita enorme. O saldo ¢ muito
grande, chego a me assustar.

— Nossa, Ventania, que lugar grande!

— Sim, este ¢ um dos maiores centros espiritas de Sao Paulo. Venha
conhecer por fora.

Saimos do centro espirita, havia muita gente espalhada pelo lugar. Era
um espago muito bonito. Haviam drvores, um pequeno riacho, jardins,
gramado extenso; parecia um sitio dentro da mata virgem. O templo era
destacado da linda residéncia principal que mais parecia um hotel
entranhado na mata. As mulheres vestiam roupas coloridas e finas; € os



homens também vestiam roupas coloridas, alguns até usavam sapatos.
Estranhei tanto luxo e perguntei ao caboclo.

— O que vai acontecer aqui, um desfile de moda?
— Quase 1sso — disse ele.

Cinco ogas passaram apressadamente por mim, cada um carregava um
tambor nas maos. Eles aqueciam o couro do tambor em uma pequena
fogueira no lado esquerdo do enorme lugar.

Haviam varias barracas vendendo apetrechos religiosos, comidas tipicas
e doces.

“A sessao vai comecar”’, anunciam os alto-falantes.
Eu me assustei com tamanha ostentacao.
— Venha, vamos entrar — disse o caboclo.

Entramos e nos sentamos ao lado do esplendoroso gonga. Havia mais de
trinta imagens, algumas em tamanho natural. Tudo muito impressionante.

Logo, todos estavam sentados, havia umas duzentas pessoas sentadas na

assisténcia.

Os tambores anunciam que vai comecar a gira. Todos batem palmas e
comegam a louvar a fumagca.

Quatro jovens vestidas de baianas adentram o lugar, cada uma
carregando um turibulo (recipiente com brasas de carvado, onde se colocam
as ervas para queimar) nas maos. A fumaga toma conta de todo o lugar.

Todos cantam...
Defuma com as ervas da Jurema
Defuma com arruda e guiné

Alecrim, beijoim e alfazema



Vamos defumar, filhos de fé
Os tambores rufam.

Logo o dirigente, um homem de aproximadamente quarenta e cinco anos,
cabelos grisalhos, alto, corpo atlético, muito bem vestido e paramentado,
anuncia a gira de pretos velhos.

Todos aplaudem e comegam a cantar. Alguns médiuns comeg¢am a se
contorcer como se estivessem sentindo uma forte célica. Outros se jogam ao
chdo e se arrastam em direcdo ao famoso dirigente que permanece de pé
esperando pelos médiuns que se dirigem a ele fingindo uma incorporacao.
Assustado, olhei para o caboclo com os olhos arregalados, mas sem nada
falar.

As mulheres pediam cachimbo para pitar; outras, sentadas em um
banquinho, prendiam lencos coloridos na cabeca. Homens fumavam
cachimbos, charutos e cigarros. Outros bebiam vinho e cachaca em tacas
coloridas ou copos. Quase todos os médiuns estavam supostamente
incorporados, mas até aquele momento eu ndo havia visto nenhum espirito
adentrar o lugar, nem mesmo os caboclos que estavam na porta do outro
centro preservando a entrada estavam presentes naquele centro espirita
luxuoso.

Eu ndo resisti e perguntei a Ventania o que era aquilo.
— O que ¢ 1sso, Ventania?

— Isso?

— Sim!

— Isso ¢ o que estd destruindo a umbanda: falsos dirigentes, falsos
babalorixds e ialorixds, pessoas totalmente despreparadas ¢ sem missao
religiosa. Pessoas sem carater. Falsos profetas, hereges; enfim, tudo aquilo
que a umbanda ndo precisa.



— Como assim?

— Primeiramente, para ter mediunidade vocé€ precisa de uma missao
religiosa. Todos os espiritos encarnados sao sensitivos, mas nem todos sao
médiuns. Entendeu?

— Mais ou menos.

— Pois bem, ndo basta sentir um calafrio para vocé se achar médium. E
necessario que vocé tenha encarnado com o dom meditnico e combinado
uma missdo meditnica com alguns espiritos. Exemplo: nds combinamos que
vocé encarnaria ¢ desenvolveria a sua mediunidade; e juntos, eu € vocé€ e os
demais mentores espirituais da Colonia Espiritual Amor e Caridade que lhe
acompanham, exerceriamos a caridade.

— E assim que funciona?

— Sim, nenhum espirito pode evoluir sem o auxilio de outro espirito. Os
espiritos povoaram o Universo para, juntos, evoluirem até¢ chegarmos ao
Nirvana. Vocé ja sabe disso, pois o Daniel ja lhe falou a respeito.

— Sim, ja estudei muito sobre isso, € 0 Daniel também me explicou.

— Entdo, para que vocé€ nascesse, seu pal € sua miae combinaram de
serem seus pais nesta encarnagao e permitiram que vocé€ nascesse, nao foi?

— Sim, tudo ¢ combinado, ajuda mutua.

— Assim também se da com a mediunidade. Vocé decide encarnar, viver
suas experiéncias evolutivas e ainda ser médium para nos auxiliar a evoluir
e nos permitir ajudar aqueles que precisam de nossa ajuda. Assim todos se
ajudam e evoluem juntos.

— Tudo combinado?

— Sim, tolos sdo os que acham que espiritismo ¢ adivinhacdo ou previsao
de alguma coisa. Estamos aqui para evoluir: eu, vocé e os assistidos das



casas espiritas.
— E por 1sso que ndo t€m espiritos neste centro espirita? — perguntei.

— Aqui tém espiritos sim. Fique aqui ao meu lado, que vou lhe mostrar
quem sao esses pretos velhos que vocé nao estd vendo incorporados.

Ventania fez um gesto com as maos e todos os espiritos que estavam
proximos aos médiuns, homens e mulheres, olharam para ele, assustados.

Eu me assustei mais ainda. Eram espiritos sujos de sangue, vestidos com
roupas pretas e alguns ndo tinham bragos e pernas, por isso se arrastavam até
o dirigente que os alimentava. Alguns estavam mutilados e sem membros do
Corpo.

— O que ¢ 1sso, Ventania?

— Quando o dirigente ¢ irresponsavel ou ndo conhece a alquimia dos
espiritos, ele passa a alimentar esse tipo de espirito. Esses escravos acabam
trazendo para ca espiritas de mau carater, pessoas vaidosas, vazias,
invejosas, desonestas; pessoas que ndo se aprofundam em conhecer e
estreitar a relagdo encarnados-desencarnados. Para que vocé saiba, esses
sd0 0s espiritos que incorporam nos centros espiritas se dizendo caboclos,
pretos velhos, baianos, criancas etc.; eles fingem sempre ser o que nunca
foram e nunca serao.

— Mas o dirigente ndo percebe isso?

— Nos, espiritos do bem, estamos sempre alertando os dirigentes para
terem cuidado com os kiumbas, que sdo esses que vocé esta vendo ai. Com
frequéncia esses espiritos invadem terreiros para incorporarem nos meédiuns,
mas sao expulsos geralmente pelos exus e boiadeiros, nossos parceiros, que
desempenham o papel de protetor, de soldados nos centros espiritas. Mas
ainda assim existem terreiros € centros espiritas onde os médiuns
despreparados sao enganados pelos kiumbas e se deixam levar pelas suas
manifestacOes sinistras. Quando um kiumba assume a frente da mediunidade



de um individuo, devido a sua ma postura e opcao pelo mal propriamente
dito, a vida desta pessoa tende a envolver-se em doengas, vicios,
deturpacdes sexuais, aversdao social, afundando-se em trevas de seus
proprios desejos e vaidades. Os kiumbas sdo entidades que caminham nas
periferias do baixo-astral, na verdade esses pseudomédiuns estdo sofrendo
uma obsessao. Esses espiritos que voc€ vé agora geralmente fazem o mal
pelo simples prazer de fazé-lo. Tudo o que representa luz e o que € bom, eles
tentam a todo custo, aniquilar ou corromper.

— Meu Deus! — disse-lhe, assustado. — E de onde vém esses espiritos?

— Esses espiritos atuam ¢ moram no Umbral. Muitos deles nem voltam
para la.

— Por que?

— Porque esses péssimos dirigentes os alimentam como cachorros
largados a propria sorte que adoram quem os alimenta. S3o vampiros.

— Meu Deus, eu nunca pensei que fosse assim!

— Engracado que ainda ha pouco vocé achava que sabia como tudo
acontecia.

— Perdoe-me, Ventania, eu nao sei nada. Perdoe-me!

— Sem problemas, Osmar. Mas devo lhe alertar que i1sso acontece porque
os dirigentes espirituais, presos a sua vaidade e seus egos, ndo ouvem 0S
bons espiritos.

— Eu imagino que seja isso mesmo!

— Sim, cegos, eles esquecem a humildade no armario de casa; pobres e
infelizes, esquecem que o amor, a humildade, a compreensao e a aceitagao
da palavra de Deus estio em primeiro lugar. O evangelho de Jesus deve
estar em primeiro lugar em um centro espirita seja ele qual for. Onde ndo ha



humildade, amor e disciplina, ndo ha luz; e onde nao ha luz ndo ha espiritos
de luz. Simples assim!

— Obrigado por este ensinamento, Ventania!

— Vamos observar mais um pouco?

— Sim.

Apds beberem bastante, os kiumbas comecam a se afastar dos médiuns.

O ambiente se torna escuro e denso. Eu, muito assustado, permanecia ao lado
do caboclo. Bem pertinho dele, por sinal.

Tudo fica escuro. O dirigente espiritual estd recebendo o seu preto velho.

A muisica ndo importa. Ninguém ouve mais os ogds, tamanha ¢ a
conversagdo no ambiente escuro. O preto velho, dono do lugar, se aproxima
do babalorixa, que retorce o rosto e as pernas. Logo, uma assistente se
aproxima e lhe entrega uma bengala.

O mais engragado disso tudo ¢ que o espirito que estava ao lado do
dirigente ndo era aleijado e muito menos um velho. Era um rapaz de chapéu
branco e calca preta. Ele era o lider daquela falange de kiumbas. Todos os

presentes o saudavam e reverenciavam aquele que trazia na mao um cigarro.

O maldito espirito entdo comeca a dar ordens e fazer ameagas as pessoas
presentes. Ele oferecia fortunas em troca de oferendas e dinheiro. Tudo
aquilo era lamentavel! Quase todas as pessoas presentes lhe davam
presentes € cheques assinados. Ele ria e se comprazia com a fé daqueles
pobres inocentes. Até que uma menina caminha em direcdo ao Kiumba, e
num gesto muito rapido Ventania se afasta de mim e corre para colocar-se a
frente dos dois.

O Kiumba se assusta e ameaga Ventania.

— O que ¢ que vocé esta fazendo aqui, caboclo?



— Eu vim assistir a esta bagunga.

— Pois fique a vontade. Quer beber alguma coisa?
— Nao, obrigado!

— Entdo divirta-se ai com quem vocé quiser!

— Eu s6 vou afastar essa menina daqui.

— Pode levar, ela ndo fara falta ao meu rebanho.
(Risos)

Ventania se aproxima da jovem, que aparenta uns dezenove anos, €
comeca a falar alguma coisa em seus ouvidos. A menina entdo para
subitamente e volta para tras sem cumprimentar o Kiumba, que pouco se
importa.

ApOs afastar a menina do lugar, Ventania volta e fica ao meu lado.
— Porque vocé se meteu com a menina, Ventania?

— Ela ¢ minha protegida.

— Como assim?

— Quando retornamos a patria espiritual, relembramos de todas as nossas
vidas, todas as experiéncias que vivemos quando estivemos encarnados. Eu
tive algumas centenas de encarnagdes, assim conheci muitos espiritos e
convivi com a maioria deles.

— Quando retornamos a patria espiritual nos recordamos, entdo, de todos
aqueles com quem partilhamos das experiéncias quando encarnados?

— Sim, nada se perde. Tudo fica guardado em seu subconsciente. Quando
desencarnar, vocé€ vai se lembrar de tudo e de todos aqueles que em algum
momento ou em alguma encarna¢do experimentaram com voce.

— Essa menina ¢ uma lembranca sua?



— Sim, convivi com ela no século dezoito. Desde entdo sempre que posso
eu a protejo e a auxilio a fazer as melhores escolhas.

—Vocé pode interferir na vida dela?

— Interferir ndo € bem a palavra; posso aconselhar, proteger e orientar.
— E como ¢ que vocé faz isso?

— Como acabei de fazer.

— Vocé fica falando em nosso ouvido?

— Sim, sabe aquela voz que vocé ouve toda hora? Nio faga isso, ndo
pegue isso, ndo come 1sso, ndo va por ali etc.?

— Sim.

— Somos nds que fazemos isso.

— Entdo quer dizer que vocé pode me influenciar a fazer o mal também?

— Eu s6 conseguirei despertar o mal em voce se ele ja estiver 14 dentro,
ou se vocé estiver desprotegido. Tem que haver uma predisposi¢ado, entende?

— Entendo, mas vocé pode me explicar mais detalhadamente?

— Sim, preste aten¢ao: nada do que vocé faz de bom ou de ruim foram os
espiritos que lhe ensinaram a fazer, ou lhe induziram; tudo o que vocé €
capaz de fazer ja esta dentro de voc€. Confesso que na maioria das vezes
i1sso esta adormecido. O que nds fazemos ¢ reacender o que ha dentro de
vocé, seja bom ou ruim. Mesmo assim, vocé ainda tem o livre-arbitrio, vocé
ainda pode optar por fazer ou ndo fazer. E assim que tudo funciona.

— Quer dizer que o bem e 0 mal ja estdo dentro de mim?

— Sim, adormecidos dentro de vocé. Porque ninguém que esteja
encarnado esta livre de ter praticado o mal em alguma de suas encarnagdes.
Por isso, tudo esta ai dentro adormecido. A medida que vocé evolui, o mal



fica esquecido dentro de voc€, mas lembre-se: esse mal lhe foi atil um dia,
fo1 por meio da conscientizagcdo dele que vocé aprendeu a fazer o bem.

— Nossa, que legal, Ventania!

— Sim, cultive a boa semente ¢ o resultado sera uma linda flor!
— Orai e vigiai?

— Sim, orai, vigiai e estudai — disse o sabio caboclo.

(Risos)

— E este centro espirita?

— Tudo o que ¢ de Deus prospera. Aquilo que ndo ¢ de Deus esta
destinado ao fracasso. Um dia essas portas se fechardo e todos os que aqui
se acham agora terdo de prestar contas de seus atos.

— Castigo de Deus?

— Nao, Osmar, Deus ndo castiga quem Ele ama. Justica divina € a palavra
certa. No futuro, todos esses espiritos irdo tirar dessa experiéncia alguma
coisa que sera util a evolugao pessoal de cada um.

— Mas como assim? Eles estdo enganando pessoas...

— Tudo tem um motivo, um proposito de aprendizado. Esses kiumbas se
utilizam de pessoas fracas de cabeca para fazerem o que fazem. Na verdade,
sao falsos espiritas, pessoas que nao estudam o espiritismo como deve ser
estudado. A preguica, a ignorancia e a falta de carater levam essas pessoas a
participarem disso.

— Meu Deus!
— Tenha paciéncia e observe.

— Sim, Ventania.



Percebi que o Kiumba lider do centro espirita ordenava aos ogas que
cantassem hinos de louvor a outras entidades, mas ele ¢ quem incorporava
fingindo ser o que nunca foi. Ele fingia ser Ogum, Oxum e todos os orixas
que foram chamados. Assim foi para Iemanja, Xangd, caboclos e criangas.
Todos eram os mesmos espiritos disfarcados de entidades de luz enganando
a todos os presentes. Todos os kiumbas fingiam imitando seu lider.

Foi lamentavel o que eu experimentei naquele dia!

Apds a triste reunido, eu e Ventania voltamos para a Col6nia Amor e
Caridade; eu estava triste e arrasado com aquela experiéncia. Eu estava
cansado como nunca.

Daniel estava sentado no mesmo jardim nos esperando. Com um sorriso
¢ um abrago caloroso ele nos recebeu.

— Ol4, Daniel! — disse Ventania.
— Como estao voces?

— Eu estou aprendendo muito com o Ventania, Daniel. Hoje,
particularmente, eu aprendi muito, mas estou muito triste com o que vi agora
no ultimo centro espirita em que estivemos, ¢ além de tudo me sinto
extremamente cansado.

— Que bom, Osmar! Espero que os ensinamentos que estamos lhe
apresentando sejam de engrandecimento para todos que acompanham essa
historia. Nao fique triste. Ainda temos muitas coisas a lhe mostrar. Fique ao
meu lado e logo o cansago vai passar.

— Obrigado, Daniel!

Daniel entdo se dirige ao caboclo Ventania,que parecia aguardar uma
proxima instrugao.

— Querido caboclo e amigo Ventania, agora vocé pode voltar aos seus
afazeres; depois peco ao Marques para lhe avisar da proxima tarefa,



necessaria para melhor compreensdo deste ensinamento que estamos
passando para o Osmar.

— Obrigado! — disse o caboclo.

— Obrigado, Ventania! — disse-lhe.

— Fiquem em paz — disse o caboclo se afastando.

— Ventania, muitissimo obrigado por tudo — disse-lhe.

— Lembre-se, Osmar, nao ha acasos — disse Ventania se afastando.

Assim, sentei-me ao lado de Daniel e esperei pela proxima instrucao
enquanto, feliz, eu assistia ao caboclo Ventania ir embora. Que cena linda eu
pude ver!

— Sente-se melhor agora, Osmar?

— Sim, estou recuperado.









“A melhor resposta para a incompreensdo é o siléncio.”










Alicao da alma

iquet ali sentado ao lado de Daniel e permaneci calado durante
algum tempo. Ele olhava para os passaros que novamente faziam
questdo de se aproximarem do iluminado espirito.

Ele tirou de uma pequena sacola presa a cintura um saco marrom de pano
que continha sementes para serem ofertadas aos passaros como alimento e
entdo me ofereceu uma pequena porgao.

— Tome, Osmar, alimente os passaros! — disse-me estendendo a mao
direita cheia de sementes.

Carinhosamente, ele depositou um punhado daquelas sementes em minha
mao.
— Obrigado, Daniel!

— Alimente os passaros! — sugeriu 0 mentor. — Faca assim — disse-me,
colocando algumas sementes na palma da sua mao direita. Logo alguns
passaros voaram € pousaram em sua mao para comer. Os passaros, alegres,
agradeciam o alimento cantando alegremente.

Fiquei olhando aqueles passaros coloridos e repeti o gesto de Daniel.
Alguns, que estavam pousados na mao dele, voaram e pousaram na minha
mio e comegaram a comer. Outros pousavam sobre 0s nossos ombros e
alguns na cabega. Chegou a ser engracado aquilo tudo.



Eram pdssaros pequenos e coloridos; uns, azuis; outros, amarelos,
verdes, marrons, varios de cor lilas e vermelhos. Cada um tinha uma cor nas
penas e outra no bico. O vermelho era o mais bonito. Eles tinham as penas
vermelhas e o bico amarelo, combinando com as duas patinhas também
amarelas. O canto era de alegria e agradecimento pelo alimento que naquela
hora eu e Daniel lhes ofertavamos.

— Daniel, me perdoe a pergunta, mas por que existem passaros aqui?
— Porque Ele deseja que tudo seja muito parecido.

— Entdo esses passaros sdo para nos lembrar da vida na Terra?

— Também — disse o mentor.

— Qual seria o outro objetivo?

— Olha, a vida, quando estamos encarnados, ¢ muito semelhante a que
levamos aqui no plano espiritual. A tnica diferenca € que as coisas do
mundo fisico sdo materiais e as coisas que vocé v€ aqui sao fluidicas.

— Isso 0 Ventania me explicou.

— O objetivo de tudo aqui € ser igual aquilo que experimentamos quando
estavamos encarnados, € também para aprendermos definitivamente a nos
desligar das coisas materiais. Aqui, podemos adquirir tudo aquilo que
experimentamos na vida material, mas sendo essas coisas fluidicas,
dependeremos sempre da reforma interior para conquistarmos o que
desejamos. Aqui ndo ha outra forma de conquistar as coisas. Como aqui nao
ha “jeitinho” e muito menos dinheiro, tudo o que vocé quiser vocé terd que
conquistar verdadeiramente, pois nem a mentira tem vez por aqui.

— Como assim, Daniel?

— Se vocé desejar comprar uma casa na vida material, o que precisara
fazer?



— Trabalhar, juntar dinheiro e comprar.
— Aqui € igual: vocé precisa trabalhar, juntar reformas intimas e criar.
— Perdoe-me, mas nao entendi!

— Tudo o que o espirito conquista lhe € acrescentado. Exemplo: se vocé
aprende definitivamente a amar sem interesses, vocé€ ¢ levado para planos
onde o amor sem interesse se destaca; ¢ dessas colonias que descem a Terra
espiritos sublimes, responsaveis por semear o amor entre os encarnados.
Dessas colonias € que partem para a encarnagao martires ¢ abnegados
irmdos que sofrem em nome do amor. Que sdo martirizados em nome de
Cristo Jesus.

— Quer dizer que a medida que me modifico, ganho capacidade para criar
coisas que parecem materiais, mas que sao, na verdade, o cumprimento de
meu desejo espiritual ?

— Isso mesmo! Com a reforma de seu intimo, vocé€ aprende a condensar
fluidos, e aprendendo isso vocé pode criar aquilo que achar necessario para
a sua evolucao.

— Entendi, quer dizer, ndo entendi muito bem, mas entendi.

— Eu compreendo a confusdo que vocé fez agora em seus pensamentos,
Osmar.

— E, Daniel. Pensando bem, se eu evoluir, para que vou querer coisas que
se parecam com coisas materiais? Qual o objetivo disso?

— Para ensinar aqueles que precisam compreender o amor de Deus por
Seus filhos. N6s somos cocriadores das coisas de Deus, Osmar.

— Como assim?

— Quando o espirito evolui, ele passa a adquirir alguns poderes, se ¢ que
podemos assim dizer. Quando alcangcamos determinado grau evolutivo,



somos capazes de cocriar as coisas do Pai. A todo tempo estamos cocriando
para o Universo.

— Exemplo? — perguntei.

— Vou citar um exemplo bem simples que todos vocés tém a oportunidade
de experimentar quando encarnados: todos podem ser pais. Por exemplo:
quando vocé gera um filho, vocé estd cocriando, isto ¢, criando com Deus.
Quando vocé possibilita a outro espirito encarnar ao seu lado para evoluir,
voce esta cocriando, vocé esta auxiliando Deus em Sua tarefa. Oportunizar a
outro espirito evoluir ¢ auxiliar a Deus. E estar cocriando com Deus.

— E qual ¢ a tarefa de Deus?
— Oportunizar-nos para a evolugao.
— Eundo tinha pensado assim.

— Sim, Deus nos criou simples e ignorantes. Os planetas, os planos
espirituais, as dimensdes espirituais, os multiuniversos e as multiplas
encarnagdes sdo alguns dos instrumentos evolutivos dados por Ele para
todos os Seus filhos.

— Agora compreendo os passaros — disse-lhe.
— Qual ¢ a licao dos passaros? — perguntou o sabio mestre.

— Somos livres para evoluir, livres para voar nos mais belos campos
criados por Deus. E sempre havera uma boa alma para nos alimentar, nos
orientar ¢ at¢ mesmo nos guiar. Que seria de mim se eu nao estivesse aqui
agora recebendo esses ensinamentos? E melhor: poder colocar tudo isso em
um livro onde milhares de pessoas poderao experimentar junto comigo essa
linda li¢do e aprender que todos nds merecemos o amor do Pai?

— Muito bom, meu aprendiz! Parabéns!

— Obrigado, Daniel, pela oportunidade que vocé esta me dando.



— S6 faltou vocé€ me dizer uma coisa.
— O que foi que esqueci? Ah, meu Deus!

— Que Deus alimenta todos os Seus filhos. Portanto, ndo ajunteis aquilo
que a traca come, que a ferrugem possa destruir e que os ladroes possam lhe
roubar.

— Eu ja ouvi isso em algum lugar, Daniel.

— O nosso querido amigo Jesus nos disse: “Nao ajunteis para vos
tesouros na terra; onde a traca e a ferrugem os consomem, € onde os ladrdes
minam e roubam, mas ajuntai para vos tesouros no céu, onde nem a traga nem
a ferrugem os consomem, e onde os ladrdes ndo minam nem roubam. Porque
onde estiver o teu tesouro, ai estard também o teu coragao”.

— Sdo esses passaros € essa linda colonia os tesouros que vocés
ajuntaram, ndo ¢ isso, Daniel?

— Sim, tudo o que desejais lhe sera dado. Tudo o que lhe provir lhe sera
garantido. Tudo o que semeares, colhera.

— Nossa, como ¢ bom estar aqui!

Os passaros entdo revoaram sobre ndés como se estivessem nos
agradecendo o alimento e foram embora. Eu fiquei olhando-os sumirem ao
longe.

Lembrei-me dos espiritos kiumbas que possuiam aqueles médiuns
naquele centro espirita e perguntei a Daniel novamente porque tudo aquilo
estava acontecendo.

— Daniel, sei que ndo deveria insistir nesse assunto, mas eu fiquei muito
impressionado e incomodado com tudo o que vi naquele centro espirita.
Certamente as pessoas 1rdo me perguntar o que fazer para evitar que isso
aconteca com elas. Como podemos identificar esses espiritos € ndo permitir
que sejamos usados por eles para enganar as pessoas?



— Olha, primeiramente eu gostaria de lhe informar que esses espiritos se
aproximam dessas pessoas por afinidades; eles sdo atraidos por essas
pessoas que ainda ndo perceberam quanto mal estdo fazendo para si
proprias. Sao os sentimentos desses médiuns que atraem esse tipo de espirito
para perto deles. Para que o médium evite a aproximagdo desses e de
espiritos malfazejos dentre outros, ¢ necessario muito estudo, dedicacao,
reforma intima, bom carater, honestidade e principalmente disciplina, como
ja dissemos anteriormente. Esses espiritos so se utilizam de médiuns que ndo
possuem as qualidades que citei. Eles se comprazem com os pseudomédiuns.

— O que € um pseudomédium, Daniel?

— E 0 médium que se diz médium, mas que na verdade ndo tem nenhuma
confirmag¢ao de sua mediunidade. Que nao nasceu médium.

— Mas se o médium sofre alguma influéncia espiritual, como reconhecer
entre um bom espirito € um mau espirito?

— Parece complicado, mas ¢ simples, Osmar. Os bons espiritos sao
reconhecidos pela proposta que apresentam no centro espirita. Por exemplo:
se um espirito chega ao centro espirita se contorcendo e fazendo cara feia,
provavelmente ndo € um espirito perfeito. Se pede alguma bebida ou cigarro,
charuto, vela ou algo assim, ele ndo ¢ um espirito de luz. Ele precisa, na
verdade, de ajuda. Agora, se ele chega ao centro espirita e lhe auxilia com
palavras de sabedoria e amor, esse sim, ¢ um bom espirito € merece seu
respeito e atengdo, pois provavelmente tentard conduzir os tarefeiros
daquela seara espirita a evolugdao pessoal. Reconhecem-se os bons espiritos
por suas palavras e atitudes além, ¢ claro, de sua proposta para que todos
procurem fazer a sua propria reforma intima. As vezes esses espiritos
evoluidos vao lhe dar uma bronca, mas sera sempre uma bronca construtiva.

— Vi 1ss0 no primeiro centro espirita que visitei, Daniel.

— Sim, vocé€ pode espiar como se apresentam os bons amigos.



— Sim, vi preto velho trabalhando sem pedir nenhuma dessas coisas que
vocé falou. Vi Ogum chegar trazendo luz para todos os que estavam
presentes € nao pedir nada a ninguém, ¢ pude ver uma Oxum abengoando
todos no lugar sem nada pedir. Sem cigarro, sem bebidas, sem nada.

— Quando um centro espirita € sério, os espiritos que trabalham nele
seguem a mesma linha. Ou seja, se ha seriedade, ha evolucdo; e se ha
evolucao € porque ha estudo. E se ha estudo, ha disciplina, e se ha disciplina
ha espiritos bons.

— O que pensar entdo do segundo centro que visitei?
— Nao pense, ore por eles!

— Uma coisa eu achei super interessante, Daniel.

— O que?

— Em minha santa ignorancia eu achava que a incorporacdo era bem
diferente da que assisti nos dois centros espiritas que visitei.

— Como voc€ imaginava que era uma incorporagao?

— Eu ja estudei bastante como esse fendmeno acontece, € tenho meus
entendimentos formados sobre incorporagdo, mas a maioria das pessoas
acha que o espirito entra no corpo do meédium.

— Se o espirito entrar no corpo do médium, ele deixa de ser médium e
passa a ser o espirito. Se isso acontecer o médium morre. Dois corpos ndao
podem ocupar 0 mesmo espaco ao mesmo tempo. Isso a ciéncia ja provou.

— E, eu sei disso, mas as pessoas infelizmente ndo pensam assim. Foi
muito bom ver como tudo acontece, € melhor ainda ¢ poder relatar isso neste
livro.

— Sim, o que ha ¢ uma aproximacdo do médium, que expande seu
perispirito, e permite a comunica¢do. Estudo ¢ tudo!



— Por sinal, foi uma das coisas mais lindas que ja vi, Daniel.

— Realmente, ¢ muito bonito assistir como tudo acontece pelo olhar do
espirito.

— Sim, realmente ¢ muito lindo. Quando aquele soldado romano entrou no
centro espirita dangando e o médium, repetindo toda a danca, sem fazer cara
feia, sorrindo e bailando alegremente, eu fiquei feliz.

— Que bom, Osmar! Que bom!

— Cada vez aprendo mais sobre perispirito. Eu fiquei muito feliz com o
que pude presenciar no primeiro centro que visitei. Eu ja estudei muito isso,
mas fazia uma ideia errada. Nada como ver como tudo acontece.

— Todos nés nos apresentamos com nosso perispirito que ¢, na verdade,
o corpo fluidico que levamos para todos os lugares.

— Agora mesmo voce€ se apresenta com seu perispirito nao €, Daniel?

— Sim, esse ¢ um dos muitos perispiritos que tive durante minhas

encarnagoes.
—E quantas encarnagdes voce ja teve, Daniel?
— Algumas centenas.
— E porque vocé se apresenta com esse?
— Vocé€ nao gostou desse, Osmar?
— Quem sou eu para gostar ou ndo do seu perispirito, Daniel? Perdoe-me!

— Utilizamos o perispirito pelo qual desejamos ser reconhecidos. Eu uso
esse, porque foi com ele que mais sofri € ndo quero esquecer as ligdes e
ensinamentos que vivi quando estava encarnado com essa forma. Eu ja lhe
falei sobre isso. Vivendo assim, com esse perispirito, eu nio me perco. Pois
toda vez que olho para mim mesmo, me lembro daquilo que ndo devo fazer
nunca mais, daquilo que nao devo ser.



— Grande ligao, Daniel!

— Sim, 0 que nos marca na encarnagao ¢ o que nos evolui. Sendo assim,
nao deixemos no esquecimento tudo o que nos foi imposto para a evolugao.
As provas sdo dificeis, mas todas sdo evolutivas, e todas sao benéficas.

— Vocé pode falar um pouco mais sobre perispirito, Daniel?

— O perispirito ¢ a nossa forma fluidica. E o corpo fluidico que todos nés
temos, e que levamos para a eternidade.

— Isso eu ja compreendi. Se eu ndo trouxer uma xerox do ultimo corpo
que usei, ndo serei reconhecido pelos meus familiares e amigos que estdo na
vida espiritual.

— Exatamente isso!
— Deixe-me lhe perguntar mais uma coisa:
— Pergunte.

— Como serei reconhecido, por exemplo, por familiares de outras
encarnagdes que eu possa ter experimentado antes dessa, nas quais
certamente me utilizava de outra forma fisica?

— Com o perispirito da encarnagao passada.

— E onde ficam esses perispiritos que usei durante as encarnagdes
passadas?

— Em um arquivo dentro de sua mente.

— Huuum, interessante!

— Sim, em um arquivo que todos os espiritos t€ém guardado dentro de si.
— Uma espécie de arquivo morto?

— Um arquivo morto-vivo, podemos chama-lo assim. Lembre-se, Osmar,
somos deuses.



— Puxa, que legal!

— Vocés, na condi¢do de encarnados, estdo limitados. Assim, apos o
desencarne muitas coisas lhe serdo reveladas, relembradas e acrescentadas.

— E morrer para ver, ndo €, Daniel?
— Nao, Osmar, ninguém morre.
— Perdoe-me. E desencarnar para ver.

— Isso, lembre-se que Ele ¢ maravilhoso, onisciente, protetor, gentil,
inteligéncia suprema e muito mais, Osmar. Tudo o que Ele criou jamais
deixara de existir.

— Obrigado, Daniel!
— Por nada meu querido irmao!
— Olha, Daniel, os passaros estao voltando!

— Sim, é hora de alimentarmos nossos irmaozinhos novamente — disse
Daniel retirando da sacola a cintura o saco marrom.

Eu olhei para ele e sorri.
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O terceiro Centro Espirita

pos dois dias, encontrei-me com Ventania®. Ele me disse que
ainda faltava um centro de umbanda para visitarmos. E 14 fomos
nos. Entrei em desdobramento e segui o caboclo Ventania.

ApOs alguns minutos...

— Eu pensei que ja havia visto tudo, Ventania!

— Tudo o que?

— A, sei 14, estou ainda assustado com tantas novidades.

— Ainda falta muita coisa para voc€ aprender sobre os centros espiritas,
Osmar.

— Entao vamos!

— Sim, vamos! — disse-lhe, alegre por estar em sua companhia
novamente.

Chegamos entdo a um pequeno e antigo centro espirita. As paredes se
mexiam, € aquilo me deixou muito curioso e assustado. Ventania nio me
deixou sair de perto dele quando tentei me aproximar da parede para toca-la.

— Nao mexa nisso € nao saia de perto de mim!

Assustado, perguntei:



— Mas o que tem este centro espirita? Eu sO estou curioso com as
paredes, que embora sejam bem velhas, ainda tém uma camada de tinta
branca. Mas elas se mexem. Coisa estranha. Eu nunca vi nada igual, as
paredes parecem estar se dissolvendo.

— Este € um centro espirita muito antigo — disse o caboclo.
— Quantos anos ele tem?

— Aproximadamente cinquenta anos.

— E por isso que esta tudo caindo aos pedagos aqui?

— Na verdade, vocé estd vendo o centro espirita pelo olhar dos espiritos.
E assim que nos enxergamos este lugar.

— Vocé trabalha aqui, Ventania?

— Nao, nenhum espirito trabalha aqui.

— Como assim, um centro espirita sem espiritos! E isso mesmo?

— Sim, existem milhares de centros espiritas que ndo tém espiritos.
Fiquei chocado.

— E, vi isso 14 no segundo centro que visitamos; na verdade, havia

espiritos, s6 que eram espiritos sem luz.
— Esse aqui nem isso tem.
— Como assim, Ventania?

— Sente-se aqui — disse ele me puxando para um canto do centro onde
havia um pequeno banco de madeira.

— Vamos esperar comegar a sessao, € isso?

— Sim, vamos esperar os médiuns chegarem. Por favor, fique em siléncio
e observe.



Calei-me e fiquei esperando tudo acontecer. Nao demorou cinco minutos,
comecaram a chegar as pessoas. O centro tinha apenas oito médiuns: trés
homens e cinco mulheres. Uma delas era a dirigente do lugar.

Vestidos a carater, os médiuns se posicionaram para o comec¢o da sessao.
Apenas um ogd sentou-se ao nosso lado com um pequeno atabaque preso
entre as pernas.

Logo o canto de abertura dos trabalhos foi iniciado pela dirigente
espiritual. Apos a defumagdo, duas jovens, vestidas de branco, entraram num
pequeno comodo que havia atrds do simples altar e comecaram a trazer
oferendas colocadas em gamelas de loucga branca. Uma toalha forrava o chao
onde cuidadosamente a oferenda era colocada.

Apds a mesa arrumada e todos os orixds saudados, a babalorixa sauda os
pretos velhos. A mesa era farta de comida para eles. Havia feijoada, farofa,
vinho, charutos, velas, flores, arroz, laranja cortada em pequenos pedacos e
outras comidas. A assisténcia olhava esfomeada para a farta mesa de
comida.

Nenhum espirito apareceu.

Alguns pseudomédiuns ja estavam pitando cachimbo e bebendo cachaga
¢ vinho tinto servidos em cuias feitas de coco. Contorcidos, eles falavam
num linguajar de dificil compreensdo. Uma das pseudomédiuns fazia uma
cara feia e se arrastava ao chdo como se a falsa entidade que ela fingia

incorporar nao tivesse pernas.
Triste de ver! Permaneci calado esperando pelo ensinamento do caboclo.

Logo a comida foi servida e as falsas incorporacdes comegaram a dar
consultas as pessoas. Os falsos espiritos faziam previsdes ameacadoras para
as pessoas e¢ pediam oferendas em troca daquilo que certamente ndo iria
acontecer, 1lusdes, mentiras, enganacao; tudo eu pude ver naquele centro que



parecia estar derretendo. As paredes derretiam, e o lugar comecava a ficar
insuportavel quando o pior eu pude ver.

Dezoito espiritos, eu pude contar, entraram no lugar. Na verdade, eram
espiritos desencarnados que estavam vagando pelo lugar. Alguns estavam
dilacerados e sem partes do corpo; como no centro espirita anterior, eu
pensei tratar-se de kiumbas novamente. Logo que entraram eles se
ajoelharam sobre a mesa de oferendas e comecaram a comer com as maos.
Alguns pegavam as garrafas e bebiam diretamente no gargalo. Aquele que
parecia ser o lider deles sentou-se na cadeira da dirigente apos pegar um
charuto e comegou a ordenar que todos comessem a vontade.

Assustadissimo, olhei para Ventania que me disse:

— Vocé esta vendo o que esta acontecendo com este centro espirita?
— Eu, na verdade, nem gostaria de estar aqui — respondi.

— Mas ¢ necessario que vocé€ aprenda mais esta licao.

— Quem sdo esses espiritos?

— S30 de uma ordem de eguns.

— Que raios ¢ 1sso0? — perguntei, assustado.

— Sao espiritos que desencarnaram e ndo foram levados para o Umbral.
Nao foram levados para lugar nenhum. Vivem como se ainda estivessem
vivos. Eles vivem vagando por ai. E muito comum encontra-los na porta dos
centros espiritas, por isso € necessario que a porta de um centro espirita
esteja sempre segura para que esses nao tenham permissao de entrar.

— Foi por 1sso entdo que eu vi aqueles caboclos e outros espiritos na
porta daquele primeiro centro espirita que visitei?

— Sim, seguranca ¢ fundamental em um centro espirita sério.

— Mas Ventania, por que, esses eguns estdo aqui?



— Porque eram eles que realizavam as sessoes espiritas deste lugar.

— O que?! Quer dizer que esses eram os médiuns deste centro espirita?!
Como assim?

— Sim! Aquele que se sentou na cadeira da dirigente foi o Ultimo pai de
santo ou babalorix4, se preferir chamar assim, a comandar as sessoes deste
lugar.

— Mas por que tudo isso estd acontecendo assim? E castigo? Eles
procuram isso?

— Sim, e ndo, na verdade esses espiritos nunca foram embora e estdo aqui
colhendo o que semearam. Aqui neste centro espirita ja4 houve um tempo em
que tudo se fazia conforme os ensinamentos dos espiritos de luz. Acontece
que a vaidade, a soberba e a falta de carater desse ultimo dirigente fizeram
com que esse lugar se transformasse no que vocé esta vendo agora. Naquela
¢poca eles comecaram a realizar aqui trabalhos de quimbanda. O resultado ¢
esse que vocé esta vendo.

— Mas por que eles ndo foram socorridos e levados para as colonias,
como vemos com a maioria dos espiritos?

— Eles s6 serdo resgatados quando estas paredes que vocé estd vendo
derreterem por completo.

— Mas eles estao sofrendo aqui.

— Isto faz parte. Isso que vocé vé agora foi imposto a eles por terem
deixado de lado a caridade. No lugar dela eles se utilizaram deste lugar para
praticarem o mal. Eles ¢ que estdo sintonizados a este lugar. Por isso
permanecem aqui.

— Mas o que estou vendo aqui hoje ¢ o mesmo que eles fizeram no
passado. Por que este centro espirita insiste no erro?



— Esses médiuns, na verdade pseudomédiuns, que vocé esta vendo aqui
realizando esse trabalho, sdo sensitivos que tiveram a oportunidade de
evoluir utilizando-se do servigo aos bons espiritos. Mas, desconectados do
servico da caridade, foram envolvidos por esses espiritos desencarnados
que utilizam da baixa fé desses, para intui-los a trabalharem desta forma,
pois sO assim conseguem comida, bebida e fumo para saciarem seus vicios
ainda impregnados no perispirito desses irmaos desencarnados. Esses
sensitivos, de tanto errarem, acabaram virando pseudomédiuns. Eles estdo
abandonados, foram deixados a propria sorte.

— Meu Deus! E Deus permite isso?
— Isso nada mais € do que uma prova para todos os envolvidos.

— Mas, e as pessoas que vém aqui para se consultarem? Elas também
fazem parte disso?

— A alma que deseja fazer o mal a alguém nao merece caridade dos
espiritos de luz. Somos o reflexo daquilo que desejamos todos os dias. Essas
pessoas que estdo aqui trazendo oferendas o fazem porque querem alguma
coisa ilicita. O que ¢ licito vem de Deus.

— Como assim, Ventania?

— Observe a natureza, tudo tem o fluido de Deus. No6s, caboclos e demais
entidades que trabalhamos nas religides que se utilizam da incorporagao
para ajudar, utilizamos esses elementos sempre, como ja lhe falei. Usamos
agua da cachoeira, agua do mar, cascas de arvores, folhas e muitas outras
coisas para realizarmos as curas que sdo possiveis pela utilizacdo correta
dos elementos de Deus. Remédios, banhos, sais e tantos outros elementos
que comprovadamente t€ém uma energia benéfica a alma encarnada, mas s6 a
alma encarnada e ndo ao espirito, pois 0 que evolui o espirito ¢ a reforma
intima e nada mais. NOs temos o conhecimento para usar esses elementos.



Veja, estou lhe falando de elementos que encontramos na natureza € nao
oferendas que o homem cozinha.

— Quer dizer que vocés se utilizam dos elementos da natureza para

ajudarem a curar as almas, € isso?

— Sim, nos, caboclos, conhecemos profundamente os elementos da
natureza. Foi nas multiplas encarnagdes que tivemos como indios, que
aprendemos a nos utilizar desses elementos. Sabemos a combinacdo de
folhas para curar determinada enfermidade da alma. Sabemos do poder da
natureza ¢ nos utilizamos desses poderes para ajudar almas sofridas e
doentes. Nunca para dar riqueza ou bens materiais. Os elementos dispostos
na natureza sao para fins medicinais e ndo para fins materiais ou comerciais.
Nos trazemos para a vida espiritual tudo de bom que aprendemos durante as
nossas encarnagoes. Se vocé viveu varias encarnagdes como indio a sua
melhor parte ¢ a parte do indio, e tudo aquilo que vocé aprendeu quando era
indio. Assim, com esse conhecimento adquirido nos servimos ao Criador
para auxiliar as criaturas. Tudo no Universo se combina para, juntos, fazer
evoluir os espiritos.

— Eu sempre soube do poder da fumaca, por exemplo.Sempre me utilizei
da defumacao para afastar, por exemplo, maus espiritos.

— A fumaga nada mais € do que o resultado da queima de uma ou varias
folhas. Voltamos a alquimia, cujo conhecimento sé o0s espiritos mais
esclarecidos tém. A mistura correta tem efeito rapido e benéfico. A mistura
sem conhecimento de nada serve.

— Quer dizer que algumas coisas utilizadas nos centros espiritas
realmente funcionam?

— Sim, claro que sim! Alquimia € a palavra. Para ser um bom dirigente
ou babalorixa ¢ necessario que o meédium estude alquimia e tenha missao



meditnica. Nos s6 nos utilizamos de médiuns que t€m algum conhecimento
de alquimia e que seja missiondrio. Estudo, Osmar, estudo!

— Como isso funciona?
— Isso o que?

— Como um médium pode conhecer tudo isso? Vocé€s ndo falam por meio
do médium? Entdo o médium ndo precisa necessariamente conhecer de
alquimia para passar uma receita.

— O espirito s6 se comunica por meio da lucidez meditnica. Por 1sso o
médium espirita ndo pode parar de estudar. Socrates, Platdo e tantos outros
sabios jamais poderdo se comunicar por meio de um médium que ndo tenha o
minimo de conhecimento sobre eles. E assim que funciona. Nos nio entramos
no corpo do médium para realizar a comunicacao.

— E, o Daniel me mostrou como isso funciona. Isso eu ja aprendi.

— O médium expande seu perispirito € ndés nos aproximamos para
realizar a comunicagdo. Sendo assim, o0 médium sempre estara por perto e
pode interferir no didlogo.

— Sim, Ventania, mas como nao atrapalhar a comunica¢do?

— Quando o médium expande seu perispirito ele tem as faculdades
mentais perturbadas por nos. Basta ele se manter em perturbacao.

— Entendi, Ventania.

— A incorporagdo ¢ uma relagdo entre dois espiritos, sempre sera assim.
Ninguém adormece na incorporagdo. A perturbacdo ¢ causada por nos para
que o meédium ndo interfira e muito menos tome ciéncia do que estamos
falando.

— Sim, se todos os médiuns estudassem mais € se dedicassem a nao
interferir nas comunicagdes, acho que as coisas estariam bem melhores.



— Bons médiuns estudam. Bons médiuns aprendem. Bons médiuns se
dedicam e trabalham pelo amor ao proximo. Nos sO estamos aqui para
divulgar a nova religido; o espiritismo € o futuro de todas as religides, nao
tenha duvida disso.

— Eu acredito nisso, Ventania. Mas e essa diferenca entre médium ¢
sensitivo, como 1sso funciona?

— Médium nasce médium, ser médium € ter um Orgdo a mais em seu
organismo.

— Como assim? Eu tenho um 6rgdo a mais em meu organismo?

— Vocé se lembra de quando lhe falamos que o médium nada mais ¢ do
que um espirito que assumiu um compromisso com outros espiritos para,
juntos, ajudarem os necessitados?

— Sim, eu me lembro disso.

— Pois bem, se vocé ¢ qualificado para esta missdo, vocé€ precisa nascer
com o corpo preparado para isso.

— Nossa! Deve ser uma experiéncia fantastica!

— Sim, médiuns nascem médiuns. H4 uma predisposi¢ao fisica, psiquica,
emocional, vibracional e sensitiva para 1sso.

— Vocé esta me dizendo que o médium nasce com essas virtudes?

— Sim, para exercer sua mediunidade seu corpo fisico ja nasce com essa
predisposicao.

— E os sensitivos, quem sao?

— Todo espirito encarnado estd emanando energia sobre um corpo fisico

por meio do perispirito. Assim, todos os que estdo encarnados sao
sensitivos.



— Isso eu ja compreendi, porque aquela voz que fala dentro de nés sdao na
verdade os espiritos amigos dando-nos conselhos; sendo assim, todos que
tém intui¢do sao, na verdade, sensitivos. Voc€ mesmo ja me falou sobre isso.

— Exatamente isso. Toda alma ¢ sensitiva. Todos pressentem
acontecimentos. Isso ¢ sensibilidade. Mediunidade ¢ outra coisa.

— Vocé pode diferenciar uma coisa da outra para mim?

— Sim, claro! Mediunidade ¢ missdo combinada entre espirito encarnante
¢ espiritos de luz missionarios.

— Beleza, e sensibilidade?
— Toda alma que sente e pressente alguma coisa € sensitiva.
— Precisamos aprender isso — disse-lhe.

— O que mais temos hoje dentro dos centros espiritas sdo sensitivos se
achando médiuns, ou querendo a todo custo ser médium, Osmar.

— Como podemos identifica-los?

— Por meio de suas atitudes, palavras, conselhos e gestos.Pelo
comportamento dentro e fora do centro espirita.

— Como assim?

— Médiuns ndo se predispdem ao ridiculo, porque eles conhecem os seus
mentores € tém com eles uma relacdo muito proxima. Quem ¢ meédium
respeita e segue as orientagdes de seus mentores. Médium jamais toma uma
atitude sem consultar primeiro o seu mentor espiritual. Médiuns tém missao
espiritual e normalmente sdo julgados e condenados pela caridade que
praticam. Médiuns s20 missionarios.

— E sensitivos?

— S30, em sua maioria, pessoas despreparadas que nao conhecem o

espiritismo. Que ao sentirem o primeiro calafrio ja se acham médiuns.



— Dizem que ¢ necessario o desenvolvimento meditnico. O que dizer
disso?

— O desenvolvimento meditnico € a tentativa que o dirigente espiritual
faz para despertar a mediunidade adormecida suposta por ele. Na verdade,
como ja lhe falei acima, o médium nasce médium, ninguém vira médium. Um
bom dirigente percebe a mediunidade e a desenvolve para auxiliar o
médium.

— Muito bom, Ventania. Quer dizer que ndo se faz m¢dium?

— Isso, médium nasce médium, sensitivo nasce sensitivo. O que acontece
com muita frequéncia ¢ que alguns médiuns relutam em desenvolver sua
mediunidade por medo ou até mesmo por nao acreditarem que sdo médiuns.
Ser médium ¢ ser missionario, Osmar. Dai a necessidade de outro médium
para despertar em seu colega a missao dele.

— Mas pode um sensitivo auxiliar os espiritos?

— Sim, como ja falei, o sensitivo sente o espirito ¢ pode nos ajudar

muito.
— Como entdo o sensitivo pode ser util?
— Sendo honesto.
— Basta iss0?

— Sim, sendo honesto na casa espirita. Nao ficar inventando que v€ isso
ou aquilo, que sente isso ou aquilo. Fingir ser o que nao é. E s6 isso que o
sensitivo tem que fazer.

— Ainda bem que vocé explicou.

— Todos voceés, que estdo envolvidos com o espiritismo, devem ouvir
primeiramente os espiritos e prestarem muita atencdo no que estdo fazendo.

Fagam o espiritismo com amor e tudo lhes serd acrescentado. Muitos



sensitivos estdo por ai se dizendo médiuns no primeiro calafrio. Esses sdao
os que estdo destruindo a umbanda e os centros espiritas se€rios. Aprendam
definitivamente que o espiritismo pertence aos espiritos, € evocar espiritos €
uma coisa muito séria. Quem nos trata com seriedade merece nosso respeito.
Mas aqueles sensitivos que fingem ser médiuns pagarao pelo erro cometido,
porque tudo o que plantarem também terdo de colher.

— Caramba, Ventania!
— Obrigado! — disse o caboclo.

— Mas tem mais uma coisinha que vocé€ precisa registrar nas paginas
deste livro.

— O que sera? Meu Deus!

— Muitos que lerem esta obra, infelizmente continuardo a insistir no erro.
Esses sensitivos continuardo a achar que o que estdo fazendo esta certo.
Poucos, muito pouco dos que lerem estas linhas irda reformular seus
pensamentos e suas atitudes. Ninguém precisa abandonar o que esta fazendo
dentro do centro espirita; o que os sensitivos precisam ¢ estudar mais, serem
mais humildes de coracdo e aceitarem sua condi¢do de sensitivos. Médiuns
sao médiuns.

— Espero que todos entendam estas palavras. O importante ¢ informarmos
a todos os nossos irmaos sobre mediunidade e sensitivos, ¢ necessario que
todos os que estdo envolvidos reavaliem suas atitudes. O Umbral hoje € o
lugar que mais tem espiritas, como ja dissemos. Eles foram para 14 porque
ndo prestaram atencdo e ndo deram importidncia aos ensinamentos dos
sublimes amigos. Disciplina ¢ a ordem.

— Tenho pena e me preocupo com essas almas.

— Vamos seguindo orientando por meio das obras que vocé psicografa.
Estamos em uma missdo que estd somente no comeco.



— Espero ser ttil a vocés, Ventania.
— Vocé esta no caminho certo.
— Obrigado!

— Quanto as paredes, vocé€ nao quer saber o que estd acontecendo com
elas?

— Sim, desculpe-me, ¢ que estou pasmado com tudo a que estou
assistindo aqui. E também com suas palavas. Pobres almas!

— Nao se lastime, as almas colhem os frutos de sua semeadura, e t€m
aquilo que merecem.

— Sim, e as paredes?

— Este centro espirita ¢ muito antigo. Ele tem aproximadamente cinquenta
anos, como lhe falei. Durante vinte e dois anos ele foi um centro de caridade.
O primeiro dirigente e fundador, que ndo esta aqui neste momento, realizou
um grande trabalho na caridade. Muitos acham que abrir um centro espirita e
oferecer comida aos pobres € o suficiente para atender aos anseios da
caridade; na verdade, comida s6 serve para alimentar estdmagos vazios.
Pedro, que foi um dos primeiros dirigentes e trabalhador deste centro
espirita, auxiliado por sua esposa, Ivonete, realizou um grande trabalho,
principalmente de desobsessdo. Aqui, muitos espiritos foram resgatados e
levados para o Umbral e para as colonias de refazimento. Em cada cura ou
caridade sincera, realizada dentro de um centro espirita sério, onde ha bons
espiritos, as paredes recebem um fluido protetor. Essa prote¢ao ¢ necessaria
para que os miasmas espirituais e as larvas astrais ndo se condensem no
ambiente, atrapalhando assim o trabalho de médiuns e dirigentes sérios. NOs,
quando estamos trabalhando em ambientes assim, fazemos questdo de deixar
o ambiente 0 mais limpo possivel. As paredes deste antigo centro espirita
foram revestidas por muitos anos, por fluidos magnéticos dos abnegados



espiritos de luz que, junto a Pedro e sua esposa, auxiliaram milhares de
pessoas.

— Nossa, essa eu ndo sabia! Nem imaginava que isso existisse.

— Se vocé€ rezar todos os dias no mesmo lugar e sua oragao for sincera, o
lugar de oragdo ficara imantado com os fluidos da prece. E assim em todos
os lugares. E assim que tudo funciona. Fluidos, Osmar, fluidos.

— Quer dizer que as paredes estdo derretendo porque aqui ja ndo se faz
mais a caridade verdadeira?

— Exatamente isso! E assim que todo o fluido deixado aqui por anos
dissolver-se completamente, esse lugar ira fechar e todos esses eguns que
vocé veé aqui agora serdo levados para outros lugares.

— Eles serao resgatados?
— Vocé se lembra que lhe falei do Pedro e da Ivonete?
— Sim, vocé acabou de falar deles.

— Quando vocé estiver em Amor e Caridade, pe¢a ao Daniel informagdes
sobre eles.

— Eles estdo na colonia?

— Converse com Daniel. Peca-lhe para explicar melhor tudo isso.
— Obrigado, Ventania, eu vou perguntar entdo ao Daniel.

— Vamos voltar? — sugere o caboclo.

— Sim, vamos embora!

— Mas antes, vamos fazer uma prece por esses pobres espiritos.
— Sim, voce pode fazer essa prece, Ventania?

— Sim, pode deixar. Vamos nos concentrar ¢ desejar sinceramente que
todos esses irmaos sejam auxiliados.



— Sim, vamos!
O caboclo Ventania profere uma linda prece:

Deus, meu Pai, tenha misericordia desses irmdos que sofrem presos a

este plano.

Jesus, tenha piedade daqueles que buscam essa casa espirita, iludidos

pelos maus espiritas e maus espiritos.

Rogo a ti em nome dos espiritos superiores que a vossa paz e
sabedoria induzam esses espiritos errantes a procurarem a luz

libertadora e evolutiva, necessdria a todos nos, espiritos em evolugdo.

Senhor, tende piedade desses irmdos que vivem perdidos na ilusdo da

materialidade. Dé-lhes luz e paz.

Pai de amor e misericordia, estenda a Vossa bondade e caridade a este
centro espirita. Permita-nos auxiliar a esses que sofrem sem perceber e
insistem no erro comum de se acharem perfeitos diante de tanta

crueldade e imperfeicdo.

Jesus, que Gabriel, o anjo protetor, visite este lugar e auxilie a esses

irmdos.

Gracas te dou, Senhor.
— Linda prece, Ventania!
— Obrigado, Osmar!

Assim, ap6s o momento de amor e prece, eu € o caboclo Ventania
voltamos para a Colonia Espiritual Amor e Caridade.

* A historia do caboclo Ventania vocé encontra no livro “O Guardido da Luz”, psicografado por Osmar
Barbosa.









“A sabedoria esta em ouvir os bons espiritos com humildade.”










De volta a Amor e Caridade

ogo fui levado de volta a Colonia Espiritual Amor e Caridade e

recebido por Marques, um dos assessores do frei Daniel.

Marques € um velho conhecido meu. Ja tive a oportunidade de
conhecé-lo em outros livros que psicografei anteriormente.

Chegando a Colonia, fui levado ao galpao da administragao. O prédio ¢
bem alto, t€m aproximadamente uns trinta metros de altura por uns cinquenta
de diametro. E redondo e todo envidragado, muito parecido com o prédio
que vi anteriormente, o prédio da regeneracdo. Na recep¢ao pude observar
diversos espiritos esperando para serem atendidos. Daniel ¢ quem comanda
tudo. Ele ¢ auxiliado por alguns outros espiritos iluminados, assim como ele.
Pelo que pude perceber, existem mais seis salas da diretoria. Nao sei
afirmar se sdo esses seis diretores ou administradores que auxiliam Daniel,
mas todos eles tinham assessores que coordenavam todo o atendimento. O
ambiente estava tomado de outros espiritos. Marques entio se dirige para me
cumprimentar.

— Bom dia, Osmar!
— Bom dia, Marques!
— Como voce€ esta?
— Estou bem, e vocé?

— Muito bem!



— Obrigado por me dar essa oportunidade.

— Qual?

— De estar aqui ao seu lado novamente.

— Ainda nos encontraremos muitas vezes, podes ter certeza, Osmar.

— Que bom, Marques! Sinto-me lisonjeado em poder partilhar de tantos
ensinamentos ao seu lado.

— Falando nisso, como tens recebido as informagdes que Ventania e
Daniel estdo lhe passando?

— No comeco fiquei meio assustado, Marques, pois eu tinha uma visao
muito diferente da que eles t€m me mostrado agora.

— Como dizia minha avo: nem tudo que reluz € ouro, querido Osmar!
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— E verdade, as vezes pensamos que a coisa ¢ de um jeito € nos
deparamos com outras realidades.

— Sim, vocés, encarnados, estio ainda um pouco longe da compreensao
das coisas dos espiritos.

— Quando sera que compreenderemos tudo entao, Marques?
— Breve, meu querido amigo, muito breve!

— Pois ¢, eu tenho estudado a religido espirita ha muitos anos. Na
verdade, estou no espiritismo ha mais de trinta anos, € vejo agora que nao
aprendi nada ainda, que nada sei. Eu nunca poderia imaginar que as coisas
fossem assim. Estou muito surpreso com tudo isso.

— Muitos de vocés, encarnados, que frequentam ou até mesmo trabalham
dentro das casas espiritas ndo sabem o que estdo fazendo. A relacdo
encarnados-desencarnados ¢ uma coisa ainda muito dificil de entender.
Espiritos devem ser tratados como espiritos e almas, como almas. E assim
que tudo deve ser. Nao se pode achar que ndés somos iguais a vocés; embora



sejamos todos espiritos, a condicdo em que nds aqui do plano espiritual nos
encontramos ¢ muito diferente da condicdo dos encarnados. Estamos em
outro estado, em outro estigio da evolugdo, em outra dimensdo... Vocé
entende?

— Sim, entendo perfeitamente. As coisas aqui sao muito diferentes das

coisas de 14, embora se parecam muito.

— Vamos andando, Osmar, Daniel lhe espera. Olha, Osmar, Deus quer que
tudo seja muito parecido, para que vocés ao desencarnarem ndao tomem
nenhum susto.

— Ele é amor, ndo ¢, Marques?
— Muito amor.

Enquanto conversavamos, caminhdvamos em dire¢do a sala de Daniel
por um extenso corredor repleto de espiritos; alguns estavam sentados em
bancos de madeira, encostados nas paredes, como se estivessem esperando
para serem atendidos. Mulheres com seus filhos, jovens, meninas, rapazes,
criangas ¢ alguns senhores de cabelos brancos estavam ali. Todos sorriam e
me cumprimentavam com um gesto de cabeca. As criangas brincavam
saltitantes naquele lindo lugar.

Prosseguimos andando no corredor.

— Vocé€ me fala com tanta simplicidade sobre a vida apds a vida, que até
me emociono, Marques.

— Use sua emog¢do para transformar seus pensamentos. Use-a para tornar-
se melhor. Pois ndés somos realmente muito diferentes. Quando vocé voltar a
sua condi¢do de espirito vocé ficara diferente. Tudo aqui € diferente.

— Como assim, Marques? — perguntei.

— Espiritos ndo t€ém corpo e muito menos necessidades, o espirito s6 tem
uma necessidade: evoluir, enquanto a alma estd condicionada as suas



necessidades fisioldgicas e muito mais. Almas precisam de orientacgao,
acompanhamento, carinho, direcdo, iluminagdo, além das necessidades do
dia a dia, enquanto os espiritos sé precisam de oportunidades evolutivas. E
elas sdo muitas por aqui.

— Vocé pode resumir isso para mim?

— E simples: espiritos precisam de oportunidades na Terra para ajudarem
aqueles que precisam de ajuda espiritual, orientacao espiritual e equilibrio
espiritual, enquanto almas precisam de oferendas, rituais, canticos etc.
Quando vocé se retne para fazer oferendas, na verdade vocé s esta
preenchendo os seus egos. Vocé€ alimenta a alma do encarnado e ndao dos
espiritos. NOs ndo precisamos disso. O espirito que lhe pedir algum tipo de
oferenda, na verdade, estd mais alma do que espirito.

— E pode 1sso0?

— Sim, médiuns despreparados pedem alimentos para si € ndo para o
espirito comunicante. Nos ndo temos necessidades. Quando precisamos de
reforgo fluidico, quando necessitamos nds mesmos plasmamos do Universo.

— Quer dizer que todas as oferendas feitas aos espiritos ndo sao
recebidas por eles?

— Em sua primeira visita aqui, voc€ recebeu ensinamentos relativos as
oferendas, nao foi?

— Sim, Bara me mostrou e falou sobre isso, 1a no candomblé.
— Pois bem, siga os ensinamentos de Bara.
— Mas porque entdo, ainda ha centros espiritas que pedem oferendas?

— Por que eles ainda ndo conhecem os espiritos. Olha, meu amigo, na
Antiguidade as oferendas eram comuns; hoje em dia, sdo poucos os mediuns
que sabem combinar os fluidos das oferendas, porque hd poucos médiuns
encarnados trabalhando com essa alquimia. Osmar, o mundo estd em



evolucao. Todos estdo em evolucao. Quando um espirito precisa de alguma
coisa, ele plasma do Universo. E simples assim!

Aproximamo-nos da sala de Daniel.
— Espero ter contribuido um pouco, Osmar! — disse Marques.
— Eu € que agradeco pelos seus ensinamentos, querido Marques!

Delicadamente, Marques bate trés vezes a porta de Daniel que, ao ouvir,
autoriza a nossa entrada.

A sala ¢ ampla, Daniel estd sentado a uma mesa branca muito grande. Ha
varias cadeiras, também brancas, posicionadas a sua frente. Atrds de Daniel
pude observar uma tela branca, como aquelas de cinema, mas um pouco

menor.
No canto da ampla sala ha, ainda,um pequeno oratorio.

Do outro lado had plantas e flores colocadas em jarros cristalinos que

enfeitam e perfumam o lugar.
— Entre, Osmar! — disse Daniel apontando-me uma cadeira.
— Obrigado, Daniel!
— Sente-se!
— Obrigado!

Ap6s apertar-lhe a mdo, eu me sentei em uma das cadeiras posicionadas
a frente dele. Eu estava meio envergonhado e muito impressionado com o

lugar.
— Entdo, como tens encarado esta experiéncia?
— Assustadora, Daniel.

— Como assim, assustadora? Nao € essa a nossa intengao.



— Eu tinha uma ideia muito diferente sobre os centros espiritas. Na
verdade, estou muito chocado com tudo o que tenho visto e com tudo que
tenho aprendido com voceés.

— Olha, Osmar, ainda ndo lhe mostramos tudo o que temos para lhe
mostrar.

— O que sera que vem pela frente, Daniel?
— Muitos ensinamentos, meu amigo, ensinamentos!

— Sinto-me lisonjeado com esta oportunidade. Sinto-me feliz em ter sido
escolhido por vocés para tantas revelacoes.

— Alguém, um dia, teria que levar essa mensagem, vocé nao acha?

— Sim, acho que os centros espiritas estdo muito aquém de seus
propdsitos. O que mais observamos dentro dos centros espiritas ¢ a
desunido, as disputas impostas pelas vaidades, a falta de carater de muitos
dirigentes, o interesse financeiro acima da caridade, dirigentes se dizendo
senhores da verdade julgando e colocando uns contra os outros e tudo mais.
O que mais se v€ sdo pessoas frequentando o espiritismo por modismo ou
por outros motivos que ndo seja o evangelho de Jesus. A palavra sagrada foi
colocada de lado. Os médiuns, em sua maioria, estdo nas casas espiritas
para se exibirem e se mostrarem. Frequentadores, tarefeiros, voluntarios e
tantos outros envolvidos nos centros espiritas estdo ali porque querem
alguma coisa para si mesmo, sO estdo ali por seus problemas pessoais € nao
para conhecerem o Jesus do espiritismo.

— Pois ¢, e ¢ por isso que estamos lhe mostrando os bastidores do centro
espirita. Como ja lhe alertamos, hd médiuns e médiuns. H4 médiuns que

estdo encarnados em missdo e outros nem tanto.
— Eu s0 espero ser compreendido.

— Nem Ele foi. Deixe de se achar importante. Ja lhe falei isso.



— Eu ndo me acho importante, mesmo porque nao sou importante.
— Vocé € importante, sim; voc€ € importante para nos.

— Obrigado, Daniel, fico muito feliz com suas palavras, chego a me
emocionar.

— Nao fique e ndo se sinta melhor do que ninguém, pois vocé€ nio €
melhor do que nenhum filho de Deus, por isso todos os filhos d’Ele sao
importantes para nos.

— Obrigado, Daniel!
— Isso ¢ muito comum em espiritos encarnados. — disse Daniel.
— Eu fico preocupado. E s6 isso!

— Pois entdo ndo fique, nds estamos ao seu lado. Hoje ¢ um dia muito
especial para dois amigos meus; eu quero lhe apresentar o Pedro e a Ivonete.
Eles foram dirigentes espirituais durante muitos anos. Apos o desencarne de
ambos, eles permaneceram durante algum tempo no Umbral. Eles t€m muita
coisa para lhe contar.

— Que bom! Eu ia mesmo lhe perguntar por eles, o Ventania me sugeriu
que perguntasse a voc€... S6 uma pergunta, Daniel.

— Sim.

— Por que eles tiveram que ficar no Umbral?

Nesse exato momento pude ouvir algumas pancadas na porta.
— Entrem! — disse Daniel.

Marques imediatamente corre para abrir a porta.

Pedro entra a frente seguido por Ivonete, que vem logo atras. Pedro mede
aproximadamente um metro e oitenta, € negro, usa cabelos curtos, veste uma
bata branca que lhe cobre quase todo o corpo e tem a barba grisalha por



fazer. Sorridente e alegre, ele cumprimenta a mim e a Daniel apertando
nossas maos. Atras dele entra Ivonete, uma mulher bem baixinha, negra de
cabelos grisalhos. Ela também veste uma bata branca que lhe cobre todo o
corpo. O que mais me impressionou nos dois foi o sorriso branco e alegre
que eles apresentavam. Ivonete traz no pesco¢o um lindo braja de Oxala,
misturado com pedras azuis que pensei serem de Oxum. Estranhei o fato de
ela trazer aquele adereco no pescoc¢o, mas preferi ficar calado na esperanga
de receber algum ensinamento relacionado ao braja que ela usava.

Ivonete fez questio de me abracar enquanto Pedro observava tudo
sorrindo.

— Sente-se, Pedro — disse Daniel.
— Obrigado, frei — disse Pedro se sentando.

— Venha, Ivonete, sente-se ao lado de seu marido — disse Marques
segurando o braco direito de Ivonete e conduzindo-a a sentar-se na
confortavel cadeira branca ao meu lado.

Eu me sentei, enquanto Marques se despedia de todos.

— Meus amigos, eu gostaria muito de participar deste momento especial,
mas tenho ainda algumas coisas a fazer — disse Marques, esfregando as
maos.

— V4, Marques, e cuide de tudo — disse Daniel.

— Que pena, Marques, que voc€ nao poderd ficar aqui conosco! — disse
Ivonete.

— Ele tem muitos afazeres, Ivonete — disse Pedro, justificando a auséncia
de Marques.

— Marques, ndo se esqueca de agendar a visita do irmdo Osmar a mais
algumas casas espiritas! — disse Daniel.



— Pode deixar, Daniel! J4 estou providenciando tudo.









O Espiritismo ndo ¢ a religido do futuro.

O Espiritismo ¢ o futuro de todas as religioes.
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Nos Bastidores

arques deixa a sala apds cumprimentar a todos com um belo
SOTTiSO.

— Apresentagdes feitas, vamos ao que interessa — disse
Daniel em tom sério.

— Sim! — disse Pedro.
— Faca agora a sua pergunta, Osmar!
— Qual pergunta mesmo? — disse-lhe.

— Vocé queria saber por que Pedro e Ivonete passaram algum tempo no
Umbral — disse o mentor.

— Perdoem-me Pedro e Ivonete, mas eu e Daniel estavamos conversando
¢ lhe perguntei por que vocés ficaram no Umbral.

— Osmar, o Umbral, como todos sabem, ¢ uma esta¢do de tratamento para
alguns. Nos passamos pelo Umbral por nossa ignorancia — disse Pedro.

— Como assim?

— Eu e Pedro fomos criados dentro do espiritismo desde criangas — disse
Ivonete, entrando na conversa.

— A mae da Ivonete era vizinha de minha mae, e elas trabalhavam no
mesmo centro espirita dirigido na época pela minha avo Antonia. Kiumbas e
eguns, espiritos inferiores, estdo sempre rondando as casas espiritas, meu



rapaz. Sempre que o dirigente d4 bobeira eles entram e fazem a festa. Isso
infelizmente aconteceu conosco. Minha avo sempre cuidou de nos orientar
sobre esses ataques. Fomos criados dentro da umbanda aprendendo sempre a
nos defender. Minha avé morreu logo que fomos iniciados no centro espirita
que foi fundado por ela. Com o passar dos anos e logo apds o desencarne de
minha mde, eu e Ivonete assumimos a dire¢cdao do centro espirita.

— Minha mae ndo tinha muito jeito para a coisa — continuou Pedro. — A
vovo sempre me dizia que deveriamos fazer a umbanda como ela tem que ser
feita, ou seja, com respeito, fundamentos, disciplina e preceitos
indispensaveis ao bom andamento do trabalho espirita. Foi durante a
administracao da minha mae que as coisas come¢aram a desandar. Como ja
disse, minha mae ndo tinha muito jeito para a coisa. Eles sdo silenciosos —
alertou Pedro, colocando o dedo indicador sobre os labios como se
estivesse fazendo sinal de siléncio.

Ele me disse 1sso com relagdo aos kiumbas. E eu permaneci atento as
palavras dele.

— Durante muitos anos eu e Ivonete pensavamos que estavamos fazendo a
coisa certa. Deixamos de lado alguns preceitos e fundamentos espirituais por
acharmos que estavam ultrapassados e nos esquecemos de assegurar que o
cadeado da porta de entrada do nosso centro espirita estava realmente
fechado.

— Foi quando eles tomaram conta do lugar — disse Pedro.
Ivonete foi quem prosseguiu € me contou o resto da historia:

— Sem que percebéssemos, os kiumbas foram tomando o lugar de nossas
entidades e comecaram a dominar o nosso centro espirita. Eles se passavam
por entidades de luz, eram verdadeiros anjos. E assim, sem perceber, nos
comecamos a alimentar essas entidades e satisfazer a todos os seus
caprichos. Lembro-me de uma suposta preta-velha que todos adoravam, ela



falava docemente com todos, ela era muito carinhosa ¢ maezona de todo
mundo. Até que...

— Nao conte essa parte, Ivonete, por favor! — disse Pedro, olhando para
ela.

— Pedro, deixe-a contar tudo, isso € importante para o Osmar — pediu
Daniel.

— Posso contar? — perguntou Ivonete, olhando para Pedro e Daniel.

Pedro olhou para mim com um ar de tristeza e vergonha. Logo olhou
também para Daniel, que lhe sorriu e pediu que tudo fosse revelado.
Envergonhado, Pedro abaixou a cabe¢a e comecou a olhar para o chao.
Aquele lindo sorriso desapareceu.

— Deixe-a contar, Pedro — insistiu o instrutor.
— Est4 bem, vocé pode contar, Ivonete! — autorizou Pedro.
Ivonete prosseguiu.

— Até que Pedro se envolveu intimamente com uma das médiuns de nosso
centro. Foi um caos, pois eles foram pegos em relacdo intima dentro do
vestiario masculino do centro espirita. Naquele momento percebi que havia
alguma coisa errada no nosso centro espirita. Sai para a rua revoltada e com
muito 6dio em meu coracao. Eu perguntava as minhas entidades: cadé voceés,
que ndo viram uma coisa dessas? Como voc€s puderam deixar isso
acontecer comigo? Passei trés dias na casa de amigos, muito envergonhada e
triste com tudo aquilo, afinal eles foram pegos dentro do centro espirita
fazendo sexo. A vergonha era tamanha até que uma amiga que estava me
hospedando comecou a se sentir estranha. Todos na casa estavam muito
preocupados com Vera Licia, a minha amiga. Ela sentia fortes dores no peito
e se contorcia deitada no sofa da sala de sua casa. Ela estava passando muito
mal, todos achavam que ela ia morrer. Foi um desespero total, ja estdvamos
nos preparando para irmos para o hospital quando percebi que Ogum, o meu



pai de cabeca, desejava incorporar para ajudar Vera Lucia. Fiquei muito
confusa naquela hora. Foi entdo que comentei com Roberto, marido de Vera
Lucia, que Ogum estava ali e queria se comunicar. Ele entdo me pediu para
deixar Ogum chegar. Ele confiava muito no meu guia. Eles eram
umbandistas, trabalhamos juntos por alguns anos no meu centro espirita. Eles
foram embora da minha casa de santo por motivos que até hoje ndo me
revelaram, mas a nossa amizade estava acima de tudo. Eu me preparei,
estava muito confusa e angustiada com aquela situacdo. Todos nos ja
haviamos percebido que era realmente algo espiritual. Fui para o quarto e
troquel de roupa rapidamente, fiz uma prece € me dirigi a sala onde todos
estavam, foi quando o meu pai Ogum chegou dangando e rodopiando como
se fosse uma forte ventania. Assustado, Roberto, o marido de Vera,
perguntou o que Ogum queria naquele momento. Ele pediu ao meu orixa para
olhar por Vera Licia, pois ela estava passando muito mal. Foi quando Ogum
levantou o brago e ordenou que Vera Licia se restabelecesse, o que ocorreu
de pronto. Vera parecia acordar de um pesadelo e disse estar se sentindo
muito bem. Disse que ndo sentia mais nada. A dor havia passado. Todos
ficaram impressionados com o que Ogum havia feito. Ele entdo partiu e eu
recebi a minha cabocla Jurema, que pediu que me dessem um recado. Todos
se acalmaram e passaram a ouvir Jurema. Ela entdo nos mandou a seguinte
mensagem:

“Filhos meus, trabalhadores do bem. Vim aqui hoje para lhes pedir que
avisem a minha menina, este aparelho meditnico de que me utilizo neste
momento para me comunicar, que volte para a sua casa € marque uma sessao
comigo, pois preciso falar com todos os membros do centro espirita que ela
e o marido administram. E muito importante que essa reunido aconteca.
Diga-lhe para confiar em mim. E que seja prudente com o dom que Deus lhe
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deu”.

— Ap0s deixar esse recado, Jurema foi embora me deixando sem forgas
até mesmo para andar — disse Ivonete.



— O recado me foi passado. Mas a vergonha de aparecer na frente das
pessoas estava falando mais alto em meu coragdo quando a filha menor do
casal amigo me disse:

“Tia, ndo sei muito bem o que lhe dizer, mas o mogo, o soldado que
estava ao lado da senhora, me pediu para lhe lembrar do amor. Sé isso que
ele disse — lembre-se do amor.”

— Aquilo — disse Ivonete —caiu como uma bomba dentro de mim, eu
comecei a chorar e me lembrei de que havia muito tempo eu ndo amava as
minhas entidades. Me lembrei de que estavamos todos disputando as roupas
que iriamos usar nas sessoes do centro espirita. Lembrei-me da disputa que
havia entre nos, disputdvamos tudo. Quem tinha o melhor carro, quem tinha a
melhor casa, quem tinha os filhos nas escolas mais caras, quem tinha o
melhor emprego e por ai vai. Esquecemo-nos que o espiritismo, que a
umbanda, ¢ amor. Lembrei-me do carinho com que minha avo limpava o
gongd onde ficavam as imagens do centro espirita. Lembrei-me que eu e
Pedro j4 ndo limpadvamos mais as imagens, ndo varriamos mais 0 Nnosso
centro espirita. Do alto posto em que nos encontravamos, esquecemos que a
humildade ¢ tudo o que precisamos para atrair bons espiritos. Lembrei-me
das oferendas desnecessarias que pediamos aos consulentes. Do dinheiro da
casa espirita que gastivamos no shopping sempre argumentando que ndo era
justo tanto trabalho sem nada recebermos. Sem perceber, deixamos de lado
0s espiritos.

— E o que vocés fizeram? — perguntei.

— Voltei no dia seguinte ao centro espirita, € sem nada comentar, marquei
a tal reunido pedida por Jurema e entreguei a ela o meu destino. No dia da
reunido todos estavam preparados para um banquete. O banquete at¢ foi
feito, e havia muitas oferendas para os caboclos e caboclas: bebidas,
comidas, flores, velas e tudo mais. Todos, na verdade, queriam ver a minha
cara, a cara da mde de santo traida pelo proprio marido dentro do centro



espirita. O centro estava lotado. Sem dizer uma palavra a Pedro, fui para o
ronco (lugar onde os filhos de santo sdo preparados) sozinha, me tranquei e
conversei com Ogum e com Jurema; eu confiei a eles a minha mediunidade.
Tomei meu banho de descarrego, me vesti com saia branca, anagua branca e
uma simples bata branca. Descalga, eu coloquei o meu braja de Oxala, esse
que eu estou usando agora, e fiquei ali sentada esperando que a sessao fosse
aberta por Pedro e que comegassem os canticos para Ogum. Assim que o
ponto de Ogum comegou a ser cantado, adentrei ao terreiro de cabeca
erguida e dangando para o meu Pai Ogum. Logo, meu orixa tomou meu corpo
e meus pensamentos € pediu siléncio a todos. Era possivel até ouvir as
respiragdes ofegantes dos demais médiuns que ja estavam incorporados.
Ogum entdo deu passagem para a minha amada cabocla Jurema que ordenou
que todos os guias que estavam incorporados fossem embora. Jurema entdo
se ajoelhou no centro do terreiro, longe das oferendas, e comegou a proferir
ali uma linda prece.

— Vocé se lembra da prece, Pedro? — perguntou Ivonete.
— Sim, meu amor!
— Vamos relembra-1a?
— Sim, querida!
Pedro entdo comega a proferir a linda prece:
Ho Senhor, dos senhores.
Deus de amor e caridade.
Neste dia eu me coloco diante de Ti para pedir-Lhe misericordia.

Eu Lhe pego,6 bondoso Pai,que perdoe essa Sua filha que falhou na missdo

que me foi confiada.

Pai, eu falhei. Mas hoje, humildemente, me ponho de joelhos a Sua frente

implorando o Seu amor.



Peco-Te, meu Deus, que permita a Jesus, meu nobre irmdo, que me
restabele¢a nesta que é a terra sagrada;nesta humilde casa espirita que

me concedeste para minha evolugdo.
Perdoe-me, Deus, por minha falha.

Perdoe-me, Jesus, por minha falha e conceda-me novamente a luz de que

preciso para restabelecer a ordem neste lugar.

Afasta de todos os presentes os espiritos malignos que, infiltrados aqui,
promoveram a desordem, o desamor e a desunido entre almas que precisam

evoluir para a luz.

Do alto posto em que me encontro, do alto cargo a que me confiaste eu Lhe
peco, dai-me luz suficiente para erguer de novo aqui a bandeira do amor e
da luz que ascenderd almas ao encontro da divindade que todos nos,

espiritos em evolugdo, precisamos.
Espiritos de Deus, derramai sobre nos a Vossa luz...
Virgem Mae Santissima, perdoai...
Jesus Cristo, perdoai...
Conceda-nos luz!

Salve Deus, Salve Jesus, Salve a Virgem Maria,

mde de Jesus.

Todos nds que estdvamos ali nos emocionamos. Pedro deixara escorrer
pelo rosto algumas lagrimas enquanto proferia a prece. Eu, Daniel e Ivonete
olhdvamos para Pedro, impressionados com a emocdo e a luz que aquelas
palavras traziam ao ambiente.

Ivonete, entdo segurando a mao direita de Pedro, prosseguiu:

— Jurema, entdo, apds proferir a prece, chutou todas aquelas oferendas e
ordenou que os exus € os boiadeiros chegassem a sessdo. Todos os exus € 0s



amigos de boiada que havia muito tempo estavam sumidos reapareceram
expulsando os kiumbas que ainda rondavam o lugar. A partir daquele dia eu
¢ Pedro administramos o centro espirita com punhos de aco, proibimos tudo
o que remetia os médiuns as vaidades e disputas. Todos tinham que tomar
seus banhos e realizar as rezas antes do comego das sessdes. Readquirimos
velhos habitos. Voltamos a fazer os antigos preceitos € nunca mais kiumbas
Ou eguns apareceram em nosso centro espirita. Agora, infelizmente, o que
estamos vendo acontecer € a repeticdo do que eu e Pedro passamos quando
estdivamos encarnados. Agora tudo estd acontecendo como aconteceu
conosco. Do mesmo jeito, com os mesmos kiumbas e eguns.

— Foi isso que levou vocés ao Umbral?

— O que nos levou ao Umbral foi, na verdade, a invigilancia da
responsabilidade que assumimos com os espiritos. Quando negligenciamos a
casa espirita, cometemos um pecado que tivemos que reparar indo para o
Umbral.

— Perdoe-me, mas como assim? — perguntei.

— Durante o periodo de nossa invigilancia interna, quando as vaidades e
as disputas aconteciam, quando permitimos que a fofoca e as intrigas
tomassem conta do lugar, os kiumbas e eguns chegaram e fizeram a festa.
Durante esse periodo foram pedidas muitas oferendas, foram feitas
adivinhagoes, trabalhos, pedidos de dinheiro e sacrificio de animais; i1sso
gerou, para todos nos, um enorme debito que tivemos que reparar no Umbral,
e s6 pudemos sair de 14 apos o ultimo acerto de contas. Praticamos sem
perceber, induzidos pelos kiumbas e eguns, a quimbanda, que ¢ muito
prejudicial ao médium.

— E quanto tempo vocés tiveram que ficar por 14?
— Treze anos!

— Caramba! A quimbanda os levou a iss0?



— Sim, nés ficamos 14 desmanchando os trabalhos que fizemos, além de
ter que desfazer todos os trabalhos e oferendas que demos aos kiumbas e
eguns. Ficamos 14 desfazendo as feitigarias e bruxarias, socorrendo os filhos
de santo que tiveram também que passar por 14 por nossa culpa. Aqueles
mesmos que estavam ao nosso lado no centro espirita. Aqueles que
disputaram conosco o tempo todo. Alguns que tinhamos mandado embora do
nosso centro espirita. Outros que enganamos em nome da nossa vaidade. E
outros que deixamos de ajudar quando nos solicitaram ajuda.

— Como se desfaz um trabalho no Umbral?

— Toda quimbanda gera um campo energético, um fluido, maléfico. Sao
essas as energias que ddo for¢a aos kiumbas e eguns. Assim como toda
oferenda gera o mesmo campo, s6 que benéfico.

— Entendi, quer dizer que vocés ficaram desfazendo essas forgas, se
assim posso chamar.

— Sim, s6 pode desfazer essas energias quem as criou. No kardecismo se
diz que tudo o que vocé planta vocé mesmo vai colher. Se vocé€ concentra
suas forcas em determinada energia, sO6 voc€ pode desfazer essa energia
criada, entendeu? Quando desejamos algo com muita vontade somos
criadores. Quando vocé aprende a combinar elementos da natureza vocé cria
um campo energético. Assim, tudo o que vocé criar lhe pertence; sendo bom
ou ruim ¢ de sua inteira responsabilidade. Vocé€ ¢ o responsavel por tudo
aquilo que deseja e constroi.

— Nos desperdicamos a nossa mediunidade, Osmar. Em vez de
utilizarmos os conhecimentos adquiridos durante milhares de encarnagdes
para fazer o bem, usamos do conhecimento da alquimia para fazer o mal.
Assim tivemos que permanecer em sofrimento até que a ultima energia fosse
desfeita — disse Ivonete, emocionada.

— O caboclo Ventania ja havia me falado sobre isso.



— E o que ele lhe ensinou?
— Ele me falou sobre alquimia. Disse que somos alquimistas.
— Isso mesmo! — disse Pedro.

— Quando vocé descobre como juntar um ou mais elementos e deles gerar
uma energia, s6 vocé ¢ capaz de desfazer — disse Ivonete.— A receita criada
por vocé ¢ sua e ninguém pode desfazer. Aquilo que semeias, também
colheras.

— Entdo, na verdade, vocés ficaram desmanchando o que haviam feito?
— Pior, nds tivemos que tirar isso dos eguns e dos kiumbas.
— E eles permitiram?

— Quando se descobre como ataca-los, eles ndo t€m forgas para lutar
conosco — disse Pedro.— Quando eu falo ataque nao ¢ briga, ¢ sabedoria.

— Interessante essa nossa conversa, porque agora comeco a compreender
as oferendas — disse-lhes.

— E o que vocé entende como oferendas? — perguntou-me Pedro.

— Agora compreendo que verdadeiros médiuns sdo, na verdade,
excelentes alquimistas que estdo encarnados; e que além de utilizarem de sua
mediunidade, eles ainda t€m o conhecimento e a capacidade de combinar as
energias geradas por determinados elementos € que por meio deste
conhecimento auxiliam almas em afli¢ao.

— Isso sim, funciona — disse Daniel.
— S6 tem um detalhe, Osmar.
— Qual, Ivonete?

— Nunca use seus conhecimentos para fazer o mal, pois todo mal
praticado em qualquer parte lhe sera cobrado em todo lugar.



— Foi por 1sso que ficamos no Umbral — disse Pedro.
— Agora entendi perfeitamente.

— Que bom Osmar! Entdo saiba que oferendas funcionam sim. Mas s6 na
mao de quem sabe fazer.

— Sim. Ainda bem que ndo faco nada disso — disse-lhes.

— Escreva livros, Osmar, ¢ bem melhor — disse Ivonete, acariciando
minha mao direita. Todos riram.

— Mas Ivonete e Pedro, eu tive a oportunidade de estar no centro em que
vocé€s foram os administradores, ¢ o que vi la foi exatamente isso: os
kiumbas e eguns, tomaram novamente conta do lugar e, pior, o Ventania me
disse que o futuro daquele centro espirita ¢ fechar.

Daniel entdo entra na conversa.

— Hoje, a fun¢ao de Pedro e Ivonete € nos auxiliar a manter a ordem nos
centros espiritas em que temos algum tipo de relacdo. Nos, benfeitores,
estamos ligados a algumas casas espiritas estabelecidas na Terra por
vinculos anteriores a nossa condi¢do atual. O centro espirita que Pedro e
Ivonete dirigiram por muitos anos ¢ hoje um lugar que dificilmente se
recuperard. Primeiro, porque a nossa missdo naquela casa espirita terminou;
segundo, que por diversas vezes estivemos la orientando os trabalhadores
daquele lugar, que insistem em ndo acreditar no que estamos lhes passando.
Tudo, Osmar, tem um limite, até para nos.

— Como assim, Daniel?

— Se eu lhe disser que o Sol ¢ amarelo e vocé insistir que ¢ azul, o que
posso fazer? Centenas de vezes estivemos com aquele grupo orientando-o
em relagdo ao caminho a seguir, mas eles insistem em conviver com kiumbas
e eguns; eles ndo querem nos ouvir, o que fazer? A vaidade, o orgulho e as



disputas que existem em todo lugar voltaram a tona naquele Centro Espirita.
O que podemos fazer?

— Pedir ajuda a Jesus — disse-lhe.

— Todos tém o livre-arbitrio, Osmar. Cabe aos bons espiritos indicar o
caminho a seguir € ndo forgar a seguir aquele que desejamos. Vocé ¢ dono de
seu destino. NOs nada podemos fazer a ndo ser orientar € orar para que um
dia vocé€ ouga a verdade. Espiritos ndo podem ficar dando informag¢des que
desconhecem. NOs ndo vamos as casas espiritas para dizer o que vocé foi no
passado ou o que vocé vai ser no futuro. Isso quem decidiu foi vocé antes de
ir para a encarnagdo em que vocé se encontra. E mesmo se isso fosse de
alguma utilidade para a sua evolugdo quando encarnado, vocé mesmo se
lembraria das existéncias anteriores. NOs ndo temos o direito de nos
metermos nisso. Quem somos nos para lhe orientar naquilo que ndo ¢ de
proveito para a sua evolucao? Nos, espiritos evoluidos, ndo estamos aqui
para perder tempo com coisas que ndo auxiliam.

— Perdoe-me, Daniel, minha estupidez.

— Nao ¢ estupidez, ¢ incompreensao das coisas dos espiritos, lembra-se
das palavras do Marques?

— Sim, eu me lembro!

— Todos s6 poderao aprender apos experimentarem. Somos espiritos em
evolugdo. Portanto, estd aberta a temporada do acertar e errar — disse
Ivonete.

Pedro, entdo, olhou para mim e disse:

— Irmao, vai longe o tempo em que todos os espiritos compreenderam as
virtudes de Deus. Somos aprendizes eternos, perdidos na imensiddo do
Universo. Entdo o mais Sabio dos sabios nos disse: Amai-vos.



— Obrigado pelo lindo ensinamento, Ivonete! Obrigado, Pedro —
agradeci.

— De nada, meu irmao! Espero que todos os umbandistas leiam este livro
e escutem com a voz do coracdo. E transformem os ensinamentos aqui
apresentados em atitudes que os engrandecerdo perante Oxald. Espero
sinceramente que todos os umbandistas revejam as suas atitudes, que
busquem conhecimento da doutrina € ndo se percam pelas vaidades
umbandistas.

— Eu também! — lhe respondi.
— Agora temos muito o que fazer — disse Pedro levantando-se.

Todos se levantam. Daniel abraga Pedro e Ivonete que, sorridentes, me
abracam com ternura.

Daniel pede que fiquemos sentados, dizendo que vai nos passar outro
ensinamento. Fiquei curioso e me sentei rapidamente. Pedro e Ivonete

repetiram meu gesto e ficamos atentos a mensagem final do sabio Daniel.

— Vou lhe passar mais um ensinamento, Osmar, € espero que preste muita
atengdo em minhas palavras.

— Prossiga, Daniel — eu lhe disse.

— Reconhece-se um verdadeiro espirita por suas atitudes diante das
dificuldades que a mediunidade e a religido lhe apresentam. Um bom
dirigente espirita, um bom meédium espirita, recebe as bén¢dos pelos
trabalhos e pela caridade realizada. Voc€ jamais vera um bom médium ou um
bom espirita em dificuldades financeiras e pessoais. Exemplo: um bom
médium ou dirigente sempre sera assistido por espiritos de luz, e sendo
assim nunca lhe faltara um bom emprego, uma boa casa, uma boa familia; ele
nunca enfrentard problemas pessoais € muito menos financeiros, enquanto
aqueles que alimentam kiumbas ou eguns estardo sempre na miséria pessoal,
sem emprego, sem saldrio digno e sem paz para viver. Essa ¢ uma condig¢do



em que os kiumbas colocam aqueles que os alimentam. Quem alimenta eguns
e kiumbas estara sempre em dificuldade, pois ¢ por meio das dificuldades
criadas por eles que os mesmos conseguem se alimentar, fumar, beber etc....
Observe 1sso, seja critico e observador e logo a vida vai lhe afastar dos
falsos espiritas e principalmente dos falsos umbandistas. Dignidade ¢ fruto
de seu trabalho. Assim, aquele que pratica o espiritismo, o candomblé ou a
umbanda corretamente serd sempre abengoado, seja por mentores de luz ou
pelos orixas.

— Obrigado, Daniel — disse-lhe, emocionado.

— Preste muita atengdo nisso — disse Ivonete enquanto Pedro se colocava
de pé novamente e estendia a mio direita para me cumprimentar.

Assim terminamos aquele encontro. Eu estava extasiado com tantos
ensinamentos.

— Fiquei e fico muito lisonjeado e honrado em conhecer vocés, Pedro e
Ivonete. Obrigado pelos ensinamentos. Muito obrigado!

Apos as despedidas, Pedro e Ivonete foram embora. Eu voltei a minha
humilde condi¢do de encarnado. Sorrindo, Daniel me olhava.









“Kardec nado criou o kardecismo, ele apenas codificou o espiritismo.”










O primeiro centro de mesa

pOs alguns dias nos encontramos novamente na Colonia
Espiritual Amor e Caridade.

Daniel me convida para uma nova visita. Fomos visitar um
centro espirita de mesa branca.

Era tarde da noite quando chegamos ao centro espirita de mesa branca.
(Assim estava escrito na placa luminosa no lindo portdo de entrada.) Haviam
nove pessoas sentadas a uma mesa enorme, forrada por uma toalha branca
que a cobria até os peés. As luxuosas cadeiras eram forradas com feltro e
tinham descanso para os bracos. Sobre a mesa havia um grande livro que eu
pude ver tratar-se do Evangelho Segundo o Espiritismo. O livro era
enfeitado com fitas coloridas. Um grande vaso de rosas brancas estava
colocado ao centro da mesa. Dos nove confrades, cinco eram mulheres e
quatro, homens. Ao centro estava uma mulher de cabelos loiros, bem
maquiada, com brincos de ouro € um colar combinando com os brincos. As
unhas pareciam ter sido feitas para a ocasido. Seu jaleco quase nos ofuscava
a vista de tdo branco que estava. Todas as mulheres sentadas a mesa
disputavam nitidamente as joias que usavam naquela noite. Cada uma mais
bonita que a outra. Os homens pareciam médicos, vestidos de cal¢a branca,
camisa branca, meias brancas e sapatos brancos. A musica era suave, as
luzes misturadas, brancas e violetas. O centro espirita era muito limpo,
bonito, bem arrumado e chique. Logo que cheguei eu pude observar os



carros que se encontravam no estacionamento. Eram carros de luxo, alguns
mantinham motoristas sentados em seu interior aguardando seus patrdes,
outros estavam do lado de fora dos carros conversando e fumando. A
conversa era animada e muitos riam alto.

— O que € 1sso, Daniel?
— Sao ndo espiritas.

— O que eles fazem aqui?
— Estdo trabalhando.

— Por que eles ndo aproveitam esta oportunidade para entrarem no centro
espirita e assistirem a palestra?

— Sdo espiritos endurecidos. Ainda vdo demorar a entender e querer
conhecer a palavra de Deus.

— Nossa, por que perdem uma oportunidade como esta?
— Na verdade, eles ndo estao perdendo muita coisa ndo.
— Como assim, Daniel?

— A casa espirita ¢ um lugar de conforto espiritual. Se ela ndo lhe atrai,
nao entre.

— Por que?

— Porque pode ser que, embora estejam pregando a palavra de Deus,
Deus ndo esteja ali.

— Existe 1ss0?

— Sim, vamos entrar ¢ voc€ vai poder ver com seus proprios olhos o que
acontece em milhares de casas espiritas como esta.

— Deus me proteja! — eu disse.

— Nao tenha medo, vamos!



— Sim, vamos!

Daniel entdio me leva para dentro do centro espirita. Havia
aproximadamente cento e cinquenta pessoas no lugar. O lugar era chique e
muito bonito.

Um rapaz de aproximadamente vinte e cinco anos fazia a palestra. Todos
estavam concentrados, prestando atengdo na palestra do convidado que se
esforcava para pregar o evangelho de Lucas, esse era o tema da palestra.

Sentamos e ficamos assistindo ao finalzinho da mensagem de amor
trazida pelo palestrante.

Até aquele momento, eu pude observar que ndo havia nenhum espirito
presente. Nem no portdo para dar seguranca ao lugar e muito menos dentro
do centro espirita.

Logo que o palestrante terminou sua apresentacdo a dirigente do lugar
anunciou um intervalo para o come¢o dos passes. Todos sdo convidados a
conhecer as dependéncias do lugar. Diz a dirigente:

— Visitem nossa cantina € nosso bazar. Nao se esquecam de comprar um
livrinho em nossa livraria.

Daniel me leva para ver o que as pessoas estdo falando nos saldes

vizinhos onde ficam a cantina, o bazar e a livraria.
— Venha, eu quero lhe mostrar uma coisa.
— Sim, vamos, Daniel.

Chegamos a cantina e vimos trés mulheres vestidas com uniforme de
voluntarias da casa espirita. Duas delas comiam um lanche enquanto
conversavam sobre a presidenta do lugar.

— Vocé viu, Maria, as joias que ela esta usando hoje?

— Menina, eu vi! Deve ter custado o olho da cara!



— E, eu soube que o marido dela agora virou assessor do prefeito,
querida!

— E, meu marido me falou que agora ¢ que ele vai roubar mesmo — diz a
outra.

— Como ¢ que essa gente ndo toma vergonha na cara! E ainda quer
presidir o nosso centro espirita.

— E, mas deixa estar, més que vem tem eleicdo e a gente vai botar essa
corja para fora daqui — diz a outra mulher.

— Daniel, o que ¢ isso?

— Isso que vocé estd vendo e ouvindo aqui € muito comum nos centros
espiritas. As pessoas ndo vém aqui para buscar Jesus; elas vém aqui por
status, por poder e vaidade. Elas querem ¢ destaque. A disputa aqui ¢ mais
importante que tudo.

— Meu Deus! E elas se dizem espiritas?

— Sim, elas se dizem espiritas!

— Mas essas disputas... Como € que voces, espiritos, veem isso?

— Onde nao ha o amor, ndo ha espiritos, Osmar!

— Como assim?

— Vamos entrar, € vocé€ vai compreender melhor o que estou lhe falando.

Acompanhei Daniel, horrorizado com os comentarios que pude ouvir
naquele curto tempo em que passei pelos anexos externos. Vi mulheres
marcando encontros escondidos com seus amantes, homens passando cantada
em mulheres casadas, médiuns de caso com assistidas ¢ vice-versa. Mas o
que mais me chocou foi ver um meédium casado agarrando uma médium
casada dentro do deposito da cantina em meio as garrafas de refrigerante.



Daniel, com muita pena de mim, leva-me para sentar ao seu lado na
primeira fileira do centro espirita. Eu estava muito abalado com tudo aquilo.

A dirigente anuncia que vai comecar a sessao de passes.
Todos voltam ao saldo e retomam seus lugares.

Atras da mesa principal havia uma sala com varias cadeiras onde os
outros médiuns se sentavam. Todos se mantinham de olhos fechados. Alguns
faziam cara feia como se estivessem sentindo alguma coisa. Outros fingiam
sentir alguma influéncia espiritual.

A prece inicial ¢ feita sem nenhuma emocdo e sem sentimentos. Uma
prece automatica foi o que presenciei. Na verdade, era uma prece escrita em
um livro onde se viam mais propaganda de lojas e restaurantes do que
mensagens espiritas.

Logo o passe comega, ¢ nenhum espirito se faz presente. Eram médiuns
fingindo estar com alguma entidade, e assistidos sendo enganados por aquele
bando de irresponsaveis e inconsequentes.

Incomodado, questionei o que estava acontecendo a Daniel.

— Daniel, o que ¢ isso?

— Um centro espirita sem espiritos, eu ja lhe falei.

— Perai, isso eu ja entendi, mas Ele permite isso? Vocés permitem isso?

— Ja lhe falaram que vocé ¢ livre?

— Sim.

— Entdo, se vocé ¢ livre, € livre para fazer o que quiser, inclusive fingir

aquilo que vocé nao é.

— Mas vocés permitem isso?



— Quem somos nos para interferir, Osmar? Nao temos nenhuma ligacao
com essa casa espirita; alids, essa € uma casa espirita que nao tem espiritos.
Nunca teve e nunca tera.

— Mas como assim, Daniel? O mundo espiritual deixa isso acontecer sem
nenhuma interferéncia?

— Olha, se vocé deseja abrir um negdcio € nao consulta os especialistas
sobre o negocio que quer abrir, se ndo faz um estudo para saber se ha
potencial no seu negocio, se ndo ouve a voz que vem de dentro de vocé, que
nesse caso € a orientagdo espiritual de que vocé deve ou ndo abrir aquele
negdcio e insiste em errar, quem ¢ que vai lhe proibir de fazer? Se vocé tem
as condi¢des € ndo ouve ninguém, o que podemos fazer?

— Nada! — disse-lhe.

— Entdo ¢ isso que acontece aqui. Sao pessoas ricas que decidiram abrir
um centro espirita para preencher seus egos; s6 se esqueceram de convidar
0s espiritos.

— Meu Deus! — disse-lhe, assustado.

— Isso € muito comum nos dias de hoje. Uma ou mais pessoas que se
dizem conhecedoras do espiritismo decidem se juntar a outras, igualmente
leigas como elas, e abrem casas espiritas para preencherem seus egos. E s6
para isso que servem. A vaidade dessas pessoas estd acima de tudo,
inclusive da humildade que exige a religido. Acham-se acima do
Espiritismo.

— Isso é lamentavel, Daniel!
— Sim, essa ¢ a melhor defini¢do... Lamentavel!
— Olha Daniel, parece que vém chegando alguns espiritos.

— Sim, sdo os companheiros dessa gente.



— Quem s3o?

— Maus espiritos.

— Sdo kiumbas? — perguntei.

— Nao, olhe bem para as vestimentas deles!

Os espiritos que estavam chegando vestiam roupas comuns como as
nossas, dos dias de hoje.

— Daniel, sdo eguns? — insisti.
— Nao.
— Vocé€ pode me explicar entdo quem sdao?

— Sdo espiritos que acabaram de desencarnar e ndo foram resgatados
ainda. Estdo desorientados.

— Vocé€ pode me explicar entdo como defini-los?

— Esses que vocé esta vendo agora, sao espiritos que desencarnaram
recentemente € ndo foram resgatados ainda, eles estio em estado de
perturbagdo, estdo desorientados. Kiumbas sdo espiritos malfazejos que
conhecem sua situacdo, sabem sua condi¢do, mas ndo querem evoluir e se
alimentam daqueles que ndo os conhecem, pedindo a eles oferendas, que na
verdade € o que os alimenta para continuarem sem evoluir.

Como esses espiritos que estdo aqui, ndo conseguem se expressar nas
igrejas, correm para 0s centros espiritas para tentarem compreender a sua
real condi¢do. Eles logo pensam que ¢ por meio de um médium que vao
conseguir se comunicar. Esses espiritos em algum tempo de sua existéncia
terrena ouviram falar de centro espirita ou de mediunidade. Todos nds
sabemos que € nas casas espiritas que os espiritos se comunicam € se
manifestam. Eles vém para ca na esperanga de compreenderem o que esta



acontecendo com eles e tentarem mandar um recado para os seus familiares,
ja que eles ndo os ouvem. Eles acham que ainda estio vivos.

— E quem ¢ que vai ajudé-los?
— Nos, espiritos de luz.
— Mas por que vocés ndo os recolhem logo?

— H4 um tempo para alguns entre a vida fisica e a vida espiritual; repare
que eles estdo perturbados, ou seja, ainda nao se desligaram totalmente da
carne, por isso ainda ndo podem ser resgatados. Eles ainda estdo presos a
materialidade, através de lagos fluidicos.

— Por que isso acontece?

— S3o espiritos que estdo muito presos as coisas materiais € as suas
coisas pessoais, sao almas que ainda se acham donas das contas bancarias,
dos apartamentos, das casas, dos carros ¢ etc. Esses espiritos demoram a se
desligarem do corpo fisico. Eles ficam esperando para ver o que vai
acontecer. Pagam para ver.

— E um estado de perturbacio?
— Sim.
— E quanto tempo dura isso?

— O tempo da compreensdo. Varia muito de um para outro. Eles precisam
acreditar que morreram para a vida fisica. Eles precisam se aceitar.
Precisam reconhecer-se como espiritos.

— Como assim, Daniel?

— Alguns espiritos desencarnados ainda estdo presos a velhos
ensinamentos. Muitos acham que t€m que se manter ao lado de seu corpo no
cemitério, porque lhes foi ensinado que Jesus viria para ressuscita-los;



sendo assim, ficam de vigilia ao lado do corpo no cemitério esperando pelo
Messias prometido. E isso gera muito sofrimento a eles.

— Mas os corpos apodrecem...

— Sim, mesmo assim eles se mantém esperancosos de que isso vai
acontecer.

— Isso ¢ uma punigao?

— Nao, ignorancia mesmo. S3o espiritos presos as coisas materiais, como
ja disse. Esses espiritos normalmente ja ouviram falar da vida eterna; apesar
de se sentirem eternos, eles insistem em nao acreditar. Dai todo esse
sofrimento e perturbagao.

— E eles serao ajudados?

— Sim, todos os filhos de Deus sdo assistidos por Ele. O que acontece ¢
que as vezes nem mesmo Deus consegue ser ouvido por eles.

— E muita ignorancia mesmo, nao ¢?

— Sim, ignorancia nao ¢ o mais correto a dizer; ¢ falta de conhecimento e
aprendizado das coisas de Deus. Falta de humildade. Basta vocé observar
essa casa espirita onde estamos agora. Quanto dinheiro foi gasto na
construcao deste templo! Quanto tempo perdido! Serd que as pessoas que se
propuseram a construir essa casa espirita, nunca perceberam que lhes
faltavam humildade e conhecimento doutrindrio? Sera que em nenhum
momento perceberam que necessitavam de alguém que conhecesse os
espiritos? Que tivesse o dom da comunicagdo com o0s espiritos? Alguém
preparado para isso? Como eu ja lhe disse, existem muitos dirigentes que se
tornaram dirigentes simplesmente porque leram alguns livros. Sdo almas que
sO aumentam seu sofrimento e infelizmente carregam consigo uma legiao de
pessoas que nao buscam conhecer a verdade. Pessoas preguigosas que ndo
querem se instruir. Nao se dirige um centro espirita simplesmente porque
vocé leu toda a codificagdo espirita. Para ser um dirigente espirita ¢



necessario todo um preparo, ¢ necessario que vocé tenha encarnado com

esse proposito, com essa missdo. E necessdrio que voc€ seja uma alma
missionaria. E necessario que haja pelo menos um médium. Sdo pessoas de
baixo conhecimento espirita. Elas se acham donas da verdade, quando na
verdade, s6 estdo aumentando os seus débitos. S3o, em sua maioria,
sensitivos € ndo meédiuns. Médium nasce com esse proposito. Nao se
fabricam médiuns. J4 lhe falamos sobre isso!

— Excelente explicacao, Daniel!
— Osmar, nada, nadinha mesmo, acontece sem a permissao de Deus.
— Entdo, por que ndo ha Deus nessa casa espirita?

— Hé Deus, sim, e eu vou lhe mostrar. Mas ¢ um Deus que s6 os espiritos
conseguem ver.

Meu coracao acelerou naquele momento. Daniel se levantou e me
levantou junto com ele, me puxando pelo brago esquerdo.

— Feche os olhos! — disse o mentor.

— Sim, Daniel — disse-lhe com o coracao acelerado.

— Por alguns segundos mantenha os olhos fechados — orientou-me Daniel.
— Daniel, meu coracao esta acelerado — disse-lhe.

— Mantenha a calma! Eu estou aqui ao seu lado.

— Sim, Daniel.

Passados alguns segundos, ele ordena que eu abra os meus olhos.

— Abra os olhos agora!

Abri os meus olhos e vi uma cena muito linda. Havia varios mentores
espirituais com seus aprendizes ao lado. Eles, assim como Daniel, usavam
aquele centro espirita para passar ensinamentos para espiritos como eu. Os



mestres mostravam e aproximavam os alunos dos espiritos que estavam
rodeando os pseudomédiuns sentados a mesa e lhes falavam ensinando a
todos o que acontece em uma casa espirita onde a vaidade, o orgulho ¢ os
egos, estdo acima da caridade.

Logo, outros espiritos chegavam trazendo macas; os mentores se
aproximavam dos espiritos que vagavam perturbados e colocavam a mao
direita sobre a testa deles, que desmaiavam e eram colocados nas macas de
resgate. Os maqueiros, apOs deitarem aqueles pobres espiritos, os levavam
para dentro de uma névoa branca no canto direito do centro espirita.
Mulheres € homens eram levados desmaiados para dentro daquele tinel de
luz. Mas alguns, infelizmente, eles ndo assistiram.

Curioso, eu ndo me contive e perguntei a Daniel:
— O que virou isso aqui agora, Daniel?

— Nada mudou. Este centro espirita continuard a ser o que ¢ enquanto
essas pessoas estiverem aqui para se exibirem e nao para fazer a caridade.

— Mas isso aqui estd parecendo um pronto-socorro espiritual.

— Nos nos aproveitamos dessas situagdes para passar ensinamentos a
vocés, que precisam compreender o amor divino. Aqui, hoje, vamos levar
quase todos os espiritos que se encontram em agonia. (Gragas a permissao
que tivemos ¢ a intercessao de Jesus. O amor mais uma vez superou todos os
limites da razao.

— Quer dizer que as coisas podem mudar de uma hora para outra?

— Sim, s6 Ele pode mudar as coisas. As regras estdo ai, elas foram
criadas para ordenar o mundo dos espiritos. Uma vez ou outra as regras sao
quebradas, mas sempre serdo quebradas pelo amor de Deus.

— Vocé€ ja tinha visto isso acontecer aqui, Daniel?

— Sim, duas outras vezes.



— Quem sabe este centro, mesmo sem nenhuma direcao espiritual, possa
estar sendo utilizado como centro de apoio e resgate desses espiritos!

—E, pode ser, quem sabe?! — disse Daniel.

— Olha, Daniel, parece que aquela mulher ndo quer ser levada. Ela esta
relutando em ir.

— Sim, ela vai tentar ficar, mas como eu ja lhe disse, quase todos serao
levados no dia de hoje.

— Fla ndo poderia ser deixada para tras?
— Sim, se ela desejar muito.

— Como assim?

— Livre-arbitrio, Osmar, livre-arbitrio!
— Eu tinha me esquecido disso.

— Sem problemas — disse Daniel.

— Daniel, e esse passe que estd sendo dado aqui agora nessas pessoas?
Tem alguma finalidade? Funciona?

— Vocé ndo pode dar aquilo que nao tem. Vocé€ esta vendo as maos dos
pseudomeédiuns?

— Sim.

— Vocé vé sair algum fluido delas?

— Nao, nao sai nada.

— E isso, vocé ndo pode dar aquilo que ndo tem.

— Mas sei de pessoas que fazem cursos disso ou daquilo para aplicarem
passe nos outros, 1sso nao funciona?

— Vou repetir: vocé ndo pode dar aquilo que vocé nao tem.



— Estou sendo chato, nao é?

— Nao, de maneira alguma, Osmar. Eu ¢ que preciso ser mais claro, e vou
ser, preste atengao! Como pode um pecador curar alguém do pecado? Pode
um assassino deixar de ser um assassino? Pode um ladrao ensinar a alguém a
honestidade? Pode uma mulher adultera ensinar alguém a nao trair? Vocé€ so
pode dar aquilo que tem de melhor dentro de si; se voc€ € um operario da
casa espirita e ndo vigia e transforma seus pensamentos ruins em sentimentos
bons, 0 que vocé tem para dar? Embora o arrependimento possa mudar seu
estado espiritual, o crime cometido tem que ser reparado. Sendo assim quem
traiu, matou, roubou ou enganou tera primeiro que reparar seu erro diante do
Criador para depois achar-se apto a dar alguma coisa a alguém.

— E como eu reparo um erro diante do Criador?— perguntei.
— Sendo perdoado.
— E como eu consigo o perdao de Deus?

— Transformando-se intimamente e usando de toda sinceridade, reforma

intima, Osmar!
— Que prova dificil, Daniel!
— Por que?

— O que mais vemos hoje dentro das casas espiritas sdo pessoas
mentirosas, falsas, enganadoras, desonestas. Alids, em todo lugar.

— Por isso a necessidade da transformagao. Nao basta arrepender-se.
Tem que haver uma mudanga radical. Sem uma reforma intima nenhum
médium, sensitivo ou espirita serve para os bons espiritos. Se vocé nao se
transformar, sinceramente nada podemos fazer. Todos ddo aquilo que tém de

melhor.

— Mas ha casas espiritas sérias, nao ¢, Daniel?



— Milhares! Milhares de pessoas sinceras € honestas que estdo ao nosso
lado. Esse ¢ o verdadeiro exército de Deus.Sao os trabalhadores da ultima
hora, Osmar.

— Que bom! Eu ja ouvi falar sobre eles — disse-lhe.
— E ainda tem mais. Olhe, Osmar!
Daniel me pede que observe os médiuns.

Fiquei muito impressionado com o que vi naquele momento. Dentro do
peito de alguns médiuns pude ver claramente uma mancha escura bem no
centro do corpo deles. Parecia uma mancha preta no peito de alguns
médiuns.

— O que € 1sso, Daniel?

— Esses espiritos estdo marcados para ndo voltarem mais a reencarnar na
Terra.

— Como assim?

— Todos nds temos uma luz prépria, visto que ndo temos forma. A
sexualidade dos corpos nos quais encarnamos s nos serve por experimento.
Sendo assim, nds, espiritos criados por Deus, ndo temos um sexo definido.

— Isso eu ja sei.

— Pois esses espiritos estdo marcados para o exilio que comecou a
acontecer no planeta Terra.

— E para onde irdo esses espiritos?
— Para planetas que estdo na mesma vibragdo que eles.
— Justo! — eu disse.

— Sim, justica divina. J& ndo podem mais conviver espiritos em
evolugdo, com espiritos que nao aceitaram evoluir.



— Euja li alguma coisa sobre isso, s6 ndo achava que as marcas eram tao
fortes assim. Alias, lembrei-me agora, no livro 4 Batalha dos lluminados*,
que psicografei. Eu pude ver essas marcas nos espiritos que estdo sendo
preparados para serem levados para outros planetas. Tive uma experiéncia
impar quando da psicografia desse livro.

— Essas marcas se acentuam a medida que esta se aproximando o exilio.

— Quer dizer que quanto mais proximo o exilio, mais espiritos veremos
com essa marca?

— Isso mesmo. Essa ¢ a marca que separa o joio do trigo, como
prometido. E tem mais.

— O que, meu Deus?!

— A medida que o tempo encurta, mais densa fica a condi¢ao espiritual
terrena. Mais violéncia, mais injusti¢as, mais tudo. O ambiente terreno fica
pior para depois do exilio ficar bem melhor.

— Muito bom, Daniel!

— Justica divina!

— Sim, justi¢a divina. Voltemos a Colonia Amor e Caridade.
— Sim, vamos, Daniel!

Voltamos a Colo6nia, e logo depois voltei para a minha humilde casa.

* O livro A Batalha dos Iluminados, do mesmo autor, relata como esta sendo feito esse exilio.









“A caridade ¢ um dos instrumentos que direcionam o espirito a

perfeicdo.”
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Cartas consoladoras

assados mais alguns dias, eu me encontrei novamente com 0O

caboclo Ventania nos jardins da Col6nia Amor e Caridade, era um

lindo dia de sol. Eu estava sentado em um dos bancos espalhados
pelo lugar, observando uma linda batalha entre o sol € a sombra. Os raios de
sol teimavam em passar entre as folhas de um lindo ipé-roxo sob o qual nos
encontramos. Péssaros cantavam alegremente naquele dia. Apds algum
tempo sentado ali sozinho, ele se aproximou de mim a passos lentos.

— Ol4, Ventania! — disse-lhe, afobado.

— Ola, Osmar!

— Como estao as coisas?

— Muito trabalho! — disse o caboclo.

— Vocés ndo se cansam de trabalhar?

— Nos temos nosso tempo de descanso. Posso me sentar a seu lado?
— Sim, claro!

Ele entdo sentou-se bem proximo de mim.

— E 0 que vocés fazem nessa hora de descanso? — perguntei.

— Visitamos familiares que estdo encarnados, passeamos por paises que
ndo tivemos a oportunidade de conhecer quando estdvamos vivendo na
Terra. Visitamos nossas vidas anteriores, visitamos outras colOnias, nos



reunimos para estudar, nos reunimos para matar a saudade das coisas que
experimentamos juntos nas encarnagdes passadas, cuidamos das coisas da
natureza, passeamos com nossos amores, aconselhamos a nossos assistidos,
protegemos a quem amamos € muito mais. Aqui temos muita coisa para fazer.

— Nossa! Pensei que quando desencarnasse ficaria aqui descansando.
— Descansando... Descansando de que?
— Ah, sei la, a vida ¢ tao dificil! E € assim que todos pensam na Terra.

— As dificuldades que se apresentam na sua vida atual, na vida de
encarnado, s6 servem para lhe engrandecer o espirito. Receba tudo como
oportunidade, e tudo lhe sera mais facil compreender.

— Pensando bem, imagine conhecer lugares que nunca visitei. Visitar
quem eu amo, ajudar quem ¢ importante para mim, reviver minhas
experiéncias anteriores... Isso tudo deve ser fantastico!

— E ¢é. Nao pense vocé que vai chegar aqui e ficar sentado em uma praga
olhando as modas. Vocé pode até fazer isso, mas depois de dois meses
sentado na praga sem fazer nada logo, logo vai pedir uma vassoura para
varrer a praga toda. Daqui a pouco vamos ver vocé varrendo toda a colonia.

(Risos)

— Imagine viver sem um corpo fisico, sem cansago, sem doenca, sem
necessidades fisioldgicas, sem mentiras, sem enganacao, sem limites para a
felicidade!

— Nossa, quanta noticia boa, meu amigo!

— Pois ¢, isso tudo € o que lhe espera quando vocé deixar o corpo fisico.
Claro, se vocé merecer!

— Sera que ¢ por isso que os espiritos desencarnados demoram a se
comunicar?



— E também por isso. As coisas aqui sio muito dinimicas. Como o
espirito desencarnado tem a certeza de que breve podera ver seus familiares,
ele relaxa, tira da cabega essa preocupagao e logo comeca a se integrar as
coisas do mundo espiritual. Quando o espirito estd aqui,Osmar, ele fica
ansioso em aprender tudo, para ter novidades para contar a pessoa que ele
ama quando ela chegar.

— Logo que chegam eles comegam a fazer tudo isso?

— Sim, dependendo, ¢ claro, do estado em que chegam aqui. Quando eles
chegam esclarecidos tudo fica mais facil. Tudo € merecimento, lembre-se
sempre disso... merecimento!

— Ainda bem!

— Ainda bem o que?

— Ainda bem que estamos tendo essa oportunidade!
— A oportunidade de esclarecer-se?

— Sim, os livros sdo muito esclarecedores. Se soubermos aproveitar
essas informagoes, tudo ficara mais facil quando desencarnarmos.

— E 1ss0 ¢ s6 um pouco do que podemos lhe contar.

— Existem ainda coisas que vocés ndo podemrevelar? — perguntei.

— Existem milhares de coisas que ainda ndo podemos revelar a vocés.
— Por que?

— Assim como Jesus falou por parabolas, porque ainda ndo se tinha a
capacidade de compreender Seus ensinamentos, assim € agora. NOs temos
muitas coisas ainda para revelar, mas vocés ainda sdo incapazes de
compreender.

— Puxa vida!



— Lamento!
— Eunao fico chateado, eu fico triste!

— Nao fique, vou lhe dar uma dica: se voc€ quiser acreditar, muito bem;
se nao quiser, ndo tem problema, eu nao vou ficar chateado.

— Que isso? Como ndo acreditar em vocé? Conte-me!

— Logo que o espirito chega ao mundo espiritual, ele se reconhece como
espirito eterno; e quando ele compreende isso uma chama de felicidade se
acende dentro do peito de cada espirito que aqui chega. O medo da morte o
faz viver em depressao, sofrimento e tristeza. O espirito, quando encarnado,
estd em uma correria para conquistar logo tudo aquilo que sonha, pois ele
tem a certeza de que vai morrer. Pois bem, quando vocé chega aqui ¢ ¢
conscientizado da eternidade, a pressa deixa de existir em sua vida, seus
objetivos passam a ser outros. Imagine viver na certeza de que vocé nao vai
morrer! Imagine poder andar pelo universo de luz sem nenhuma coisa que lhe
prenda a algo! Imagine visitar o lugar que sempre sonhou e ficar por la o
tempo que quiser! Imagine encontrar-se com amigos que voc€ perdeu pela
vida! Parentes, familiares, colegas de escola, pessoas que foram importantes
em sua vida, ou melhor, em suas vidas.

— Eu nem consigo me imaginar vivendo isso tudo.

— E por i1sso que evitamos falar das coisas que lhe serdo possiveis na
vida eterna.

— E dificil, mesmo para nds, acreditar em tudo isso!

— E 1550 € s6 o comego, Osmar!

— Eu fico muito feliz em saber de tudo isso, meu amigo. Pode acreditar!
— Mas tem uma coisa que esta revolucionando tudo isso.

— 0O que?



— O espiritismo — disse Ventania.

— E mesmo. O que seria de nds se ndo tivéssemos recebendo o
espiritismo?

— Existe uma coisa que todos vocé€s precisam saber.
— O que?

— O espiritismo ainda ¢ um pequeno principio de tudo aquilo que esta
reservado para a humanidade.

— Como assim, Ventania?

— Vocés ainda estio em um estado primitivo, ainda sdo incapazes de
receber tudo o que nos, espiritos, temos para lhes dar. Ainda faltam muitas
informacgdes, muitos ensinamentos.

— Sera?!

— Sim, tudo esta na medida certa. Logo vocés vao receber mais um
missionario de luz, que deixara definitivamente uma porta aberta para a
humanidade elevar-se ainda mais.

— Que legal! E bom saber disso.

— Allan Kardec foi s6 o inicio. Ele comegou a revelar o espiritismo.
— Ufa! Que noticia boa!

— Sim, aguarde e vera.

— Obrigado, meu amigo, por mais esta oportunidade. Nossa, eu ndo tenho
palavras para agradecer a todos vocés tudo o que eu tenho recebido aqui.

Por alguns segundos ficamos em siléncio, e ele entdo muda de assunto.

— Que bom! Agora precisamos visitar outro centro espirita, outro tipo de
energia e de trabalho que envolve a espiritualidade suprema.

— O que ¢ 1ss0?



— Venha, vamos visitar um centro onde se realiza o espiritismo em sua
grandeza.

Caminhei com ele, at¢ que tudo se escureceu a minha frente e me vi
entrando em um centro onde dezenas de maes aflitas esperavam por uma
cartinha consoladora. Logo eu me emocionei ao enxergar coragdes aflitos.
Coragdo de mae ¢ diferente dos demais coragdes, principalmente das
maezinhas que perderam seus filhos.

Ansioso, me sentei bem proximo aos dois meédiuns que se preparavam
para psicografar as mensagens. No portdo do centro espirita pude ver uns
quinze caboclos e caboclas que vigiavam o lugar. Pude ver também, um
pouco mais distante, mais precisamente na esquina da rua do centro espirita,
cinco exus que guardavam o lugar. Tudo muito bem protegido.

Ventania ficou de pé ao meu lado.

— Voc€ ndo vai se sentar? — perguntei.

— Nao, nods nao nos cansamos — disse ele.

— Desculpe, havia me esquecido disso.

— Na verdade, estou ajudando na seguranca do lugar.
— Mas ¢ necessaria toda essa seguranca?

— Nao, ndo ¢ necessaria toda essa seguranca. Acontece que essa casa
espirita aqui € muito querida por nds, e quando tem alguma sessdo aqui,
todos nos gostamos de vir para ca e auxiliar esses trabalhadores de luz.

— Puxa, quer dizer que voc€s se afinam com determinadas casas
espiritas?

— Quem ¢ que nao quer estar perto do que ¢ abengoado?

— E assim que funciona?



— E sempre assim que funciona. Vocé ndo gosta de assistir ao seu artista
preferido? Voc€ ndo gosta de ouvir sua musica predileta?

— Sim.

— Entdo, boas casas espiritas sdo para nds templos sagrados onde
podemos ouvir bons coracoes e boas preces.

— Nossa, que lindo!

— Vocé ainda tem muito que aprender conosco, Osmar!
— Estou a sua disposi¢ao. Quero aprender tudo isso!

— As psicografias vao comegar. Fique em siléncio!

— Sim. Pode deixar.

Uma nuvem violeta invadiu o lugar. Dois médiuns estavam sentados a
pequena mesa com magos de folhas de papel em branco, € a sua frente um
punhado de lapis com pontas afinadas dentro de um pote aguardavam o
inicio da sessao.

Uma linda prece foi proferida pelo médium responsavel pelo trabalho e
todos ficaram em siléncio.

Eu vi quando uma jovem, aparentando uns quinze anos de idade, chega a
porta principal do centro espirita; ela estd acompanhada por outra jovem que
veste uma tunica azul-clara que vai at€ os pés; no cabelo longo e loiro ela
traz algumas flores coloridas presas como se fosse uma coroa de flores. A
jovem sorri € deixa que a menina caminhe em dire¢do aos médiuns. A jovem
¢ morena e estd muito emocionada. Antes de se aproximar do médium
psicografo, ela vai at¢ uma senhora que estd sentada na terceira fileira,
ajoelha-se a seus pés e coloca a cabeca no colo daquela que pude perceber
ser a sua mae. Foi um momento de muita emoc¢ao para mim e para o médium
que assistia a tudo calado em oracdo. A jovem, de nome Adriele, colocou
seu rosto entre as mdos da mde, que muito emocionada chorava solugando



percebendo a presenca da filha querida que fora assassinada pelo antigo
namorado. Foram momentos dificeis para as duas.

Apds alguns minutos, Adriele despede-se da mae, beijando-lhe a face e
secando com os polegares, as lagrimas sofridas daquela mae. Ela entdo se
dirige a mesa e se coloca ao lado do médium que comecga a psicografar uma
linda cartinha. Nesse momento pude ver uma fila que se formava na porta
principal do centro espirita onde a menina de azul organizava a entrada e

saida dos espiritos que vieram para se comunicar.
Adriele entdo escreve:
Querida maezinha, a saudade é grande por aqui.

Perdoe-me por minhas escolhas, ele ¢ um homem muito mau. Ndo havia
necessidade de ele fazer o que fez comigo. Naquela tarde eu até pressenti
que algo de muito ruim iria acontecer, eu sai da escola com essa sensag¢do,

mas eu preferi acreditar no amor que eu sentia por ele.

Mdezinha, que saudades de vocé e do papai, mande um beijo muito
especial para o meu irmdozinho. Ndo se culpem pelo que aconteceu. A
culpa foi minha, que confiei o meu coracdo a quem ndo mereceu. Além

disso estava escrito em meu destino esse fim.
A vida nos é dada para engrandecer o nosso espirito.

Agora eu estou bem, mamde. Eu passei alguns dias no hospital que
existe aqui, eu fui muito bem cuidada. As enfermeiras sdo muito
carinhosas. Logo que sai do hospital fui levada a me encontrar com a vovo
Eufrasia e com meu vo Antonio que agora cuidam de mim. Eles mandam
beijos para todos ai. Aqui eu fiz amizade com muitas meninas iguais a
mim. Uma é muito especial, foi ela quem me trouxe aqui hoje para escrever

essa pequena cartinha.

Mae, cuida da minha cachorra Mel.



Mae, siga em frente.
Eu te amo.

Pai, eu te amo. Eu estarei sempre ao lado de vocés, podem ter certeza.

Vocés ndo sdo culpados de nada.
Fiquem com Deus, Adriele.

Todos choraram com a leitura da carta da jovem menina. Permaneci
calado e impressionado ao ver como tudo ¢ organizado. Vi espiritos jovens
cuidando de outros jovens. Tudo muito bem organizado e feito com muito
amor.

Meus olhos se encheram de ldgrimas, pois me lembrei de meus pais e
meus avos, como eu gostaria de revé-los.

Ventania, que tinha se ausentado, volta e fica de pé ao meu lado
novamente.

— Gostou do que viu?

— Estou gostando do que estou vendo. Que coisa linda! Que momento
especial para todos!

— A menina que acabou de psicografar foi assassinada pelo namorado,
causando muita dor aos seus pais. Essa cartinha que a mae acaba de receber
faz toda a diferenga para ela. Adriele estd agora pronta para seguir
evoluindo na colonia em que se encontra. A mae, agora aliviada com a
noticia, podera seguir em frente. O pai, que tanto sofre desiludido com a
vida, apos a leitura desta carta ird procurar a doutrina espirita e se tornara
um grande operario da caridade.

— Quanta coisa uma sé cartinha pode fazer, ndo ¢, Ventania?

— Sim, tudo tem um proposito. Essa carta ¢ um marco nessa familia; a
tragédia que muito feriu a todos foi como um terremoto que quase destruiu



essa linda familia. Apos a assisténcia que tivemos a oportunidade de lhes
dar, eles recebem agora um pequeno pedaco de papel contendo algumas
palavras que mudardo para sempre o destino de todos.

— Que missao linda a desse médium!
— Meédiuns psicograficos sdao especiais para nos.
— Como assim?

— Meédiuns psicograficos sdo mensageiros de Deus. Sdo poucos sobre a
Terra, mas sao importantes para nos. Carteiros do amor.

— Existe algum tratamento diferenciado para eles?
— Para os sérios, sim; para os falsos, nao.

— Alguém tem coragem de fazer disso uma mentira?
— Infelizmente € o que mais se v€ por ai.

— Meu Deus!

— Porque vocé estd com os olhos marejados?

— Vocé reparou?

— Sim, esteve chorando? — ele me perguntou.

— Quase.

— O que houve?

— Saudades da minha mde e do meu pai, e também dos meus avos.
— Porque vocé ndo pede para vé-los?

— Nao sei se sou merecedor.

— Pecga ao Daniel.

— Vocé sabe alguma coisa sobre os meus pais?



— So6 Daniel pode lhe responder isso.

— Por que? Vocé ndo vive por ai?

— Eu vivo por ai cuidando das minhas coisas e ndo das suas.
— Perdoe-me a pergunta.

— Nao ¢ um fora, desculpe-me. Mas ¢ a verdade. Aqui cuidamos da nossa
evolugdo. Evolugdo, Osmar, ¢ pessoal, todos que chegam aqui correm logo

para buscar evoluir rapidamente para poder ascender a planos superiores. E
assim!

— Eu compreendo, Ventania. Nao se preocupe.
— Obrigado por sua compreensao.

O ambiente se torna frenético, varios espiritos se comunicam por meio
das cartinhas com seus familiares que lotam o lugar. Mas algo me
preocupava e entdo voltei ao assunto com o caboclo.

— Ventania, me perdoe, mas voc€ me disse que ha meédiuns que fazem
esse tipo de reunido, mas que na verdade ¢ tudo mentira. Como pode isso?
Por que Deus permite que isso acontega? Afinal, sdo mies que estio
sofrendo, e eu acho isso, na verdade, uma crueldade.

— Deus tudo permite. Ha falsos médiuns fazendo coisas piores que isso.
Ha falsos médiuns em todos os lugares. Na verdade, sdo as pessoas que
buscam esses falsos médiuns que os mantém ativos.

— Como assim?

— As pessoas lotam os centros espiritas atras de informagdes e previsoes
sobre suas vidas. Isso ¢ o que alimenta esse mercado do espiritismo; sim,
por isso virou um negocio para muitos pseudoespiritas, pseudomédiuns. Nos,
espiritos, ndo estamos aqui para fazer previsdes para quem quer que seja,
esta ndo ¢ uma atribuicdo dos bons espiritos. SO espiritos enganadores,



kiumbas e eguns € que vivem para isso. O que nds fazemos normalmente &
alertar aos consulentes sobre suas atitudes. Orientamos, auxiliamos e
exemplificamos as coisas de Deus. Se todas as pessoas que buscam um
centro espirita questionassem ao espirito incorporado sua origem, seu
verdadeiro nome, de onde vem, com quem trabalha, a que coldnia pertence,
por que ainda esta trabalhando desta forma, quais os objetivos do trabalho
dele, quantas encarnagdes ele ja teve, porque serve aquele centro espirita,
qual a ligacdo dele com a casa espirita...Se todos deixassem de lado a cara
feila e as ameagas que o espirito incorporado faz € o questionassem
seriamente, provavelmente esses centros espiritas deixariam de existir. Mas
0 que vemos nao ¢ isso. O que vemos sao pseudomédiuns, pseudoespiritas
fazendo cara feia na incorporacdo para amedrontarem os consulentes,
pedindo bebidas fortes, charutos caros, cigarros, tudo isso para demonstrar
que ele, o espirito, € poderoso... Coitados!

— Isso eu ja aprendi com voces!
— Entdo Ele permite tudo, basta vocé questionar.

— Tomara que ap6s a leitura deste livro as pessoas passem a questionar
essas entidades, ou pseudoentidades se assim posso chamar.

— Este ¢ um dos objetivos desta nossa conversa.
— Obrigado por esta oportunidade, Ventania!
— De nada. Agora vamos para outro centro espirita?

— Nao podemos ficar mais um pouco? Eu gostaria de ver chegar outra
mensagem.

— Sim, claro que sim, perdoe-me pela pressa.
— Que isso, Ventania!

— Olhe, vem chegando um rapaz, ele vai se comunicar. Fique atento.



— Obrigado, Ventania.
— Olhe, apenas olhe.

Um rapaz aparentando uns dezenove anos entra no lugar trazido pela
menina de azul. Ele estd muito emocionado, seus pais estdo sentados na
primeira fila de cadeiras do centro espirita.

Amparado, ele se joga aos pés dos seus pais, que nada percebem.

— Ventania, na psicografia da menina eu pude perceber que a made dela
sentiu sua presenca quando ela deitou-se em seu colo. Agora este rapaz esta
abracando os seus pais, ¢ eles nem sequer se emocionam. O que esta
acontecendo?

— Eles ndo sdo espiritas. Na verdade, eles sdo de outra religido e nao
acreditam em cartas consoladoras. Eles ndo acreditam neste tipo de
comunicacao.

— Ora, mas se ndo acreditam, o que estdo fazendo aqui?
— Nos os trouxemos para receber a carta.

— Vocés?!

— Sim, nos.

— Vocés podem fazer i1sso?

— Sim, ja lhe dissemos que estamos mais presentes em seus pensamentos
do que possa imaginar.

— Sim, vocés vivem nos dando bons conselhos.
— E 1ss0, nao € um bom conselho?
— Sim, claro que sim. Mas por que vocés fizeram isso?

— O menino de nome George estd sendo tratado na Colonia Amor e
Caridade. Daniel nos pediu para trazer os pais dele para receberem a



mensagem que ele precisa muito passar. George suicidou-se, € agora,
arrependido, precisa do perddo de seus pais para seguir adiante.

— Nossa! Eu nem imaginava isso. Ele ¢ um suicida?

— Sim. Depois de passar dois anos no Vale dos Suicidas, nods
conseguimos resgata-lo e estamos auxiliando-o.

— Puxa, que legal, Ventania!
— Eles entdo ndo vao perceber a presenca do filho?
— Espere a carta ser escrita e lida. Vamos aguardar.

George ¢ levantado pela jovem vestida de azul, e levado a mesa onde os
médiuns estdo psicografando, para escrever sua mensagem.

Muito nervoso, ele € consolado por outros dois rapazes que chegaram
com ele ao lugar.

George entdo comega a escrever sua carta.

Querida mdezinha Helena e querido paizinho Jose Carlos,
primeiramente quero pedir perddo pelo meu suicidio. Eu estou muito

arrependido por ter causado tanta dor a vocés, aos meus avos e a meus
irmdaos.

Eu ndo conseguia mais viver sem as drogas, e foram elas que me

obrigaram a fazer o que fiz. Ndo sofram e muito menos se culpem pelo que

eu fiz.

Saudades da Marcela, do Marcelo e da Magali. Eu amo vocés.

Mamade, eu sei que lhe causei um sofrimento dificil de superar, mas
estou sendo assistido por espiritos amigos e até ja me encontrei com o Vo
Jose. Ele lhe manda abracos.

Vovo Janira, eu te amo muito e lhe pego perdao.



Vovo Alberto e vovo Mariza, ndo se sintam culpados, vocés foram e sdo

os melhores avos do mundo.
Maezinha, cuida bem dos meus irmados, eu amo muito eles.

Pai, segue em frente com a cabega erguida, vocé ndo é culpado em

nada. Vocé nao errou.

Tenho que ir, saudades e abracos nos amigos da faculdade. Beijos

especiais em Luciana que sempre amarei.
Perdoem-me.
George

Eu pude ver e sentir a emoc¢ao tomar conta daquela familia. E todos
choraram com a carta de George. Inclusive eu.

— Que linda mensagem, Ventania!
— Sim, ele precisava mandar essa mensagem para seus pais.

— Quer dizer que essa carta que ele acaba de escrever vai ajuda-lo em
sua trajetoria espiritual?

— Sim, agora ele recebe o perdao da familia. Seu coragao ficara em paz.
George s6 precisava mesmo desta carta para se acalmar e seguir evoluindo.

— Sabe o0 que mais me deixa feliz, Ventania?
— Nao — disse o caboclo, mentindo para mim.

— E ver que este médium esta utilizando sua mediunidade para aliviar
ndo s6 coragdes encarnados, mas principalmente para auxiliar espiritos
desencarnados.

— Viu como ¢ importante que a mediunidade seja levada a sério? Como ¢
importante 0 médium ser honesto?



— Sim, agora eu posso compreender como Deus ¢ amoroso com os Seus
filhos. Imagine se ndo existissem meédiuns como este rapaz! O que seria dos
espiritos, como o de George, por exemplo, que precisava desta cartinha para
seguir em frente?

— Por isso, Osmar, ¢ importante que este livro que estamos escrevendo
chegue as maos de médiuns bem-intencionados que estdo sendo estragados,
iludidos e desviados por dirigentes inescrupulosos e de mau carater. Os
médiuns precisam aprender a observar as atitudes dos dirigentes das casas
espiritas, e ndo sairem por ai se entregando a qualquer um. Quem eles sao?
De onde vieram? Como utilizam a sua mediunidade? Quem eles ajudam? Sao
eles ou elas honestos? Sinceros? Verdadeiros? Sao eles ou elas justos? Onde
esta a sua moral? E etc. Estas sdo algumas perguntas que aquele que procura
um dirigente espirita sério deve se fazer.

— Se todos os envolvidos nessa relagdo com os espiritos levassem isso a
sério, provavelmente esses maus dirigentes nem existiriam — disse-lhe.

— Eles se dizem espiritas. Dizem que recebem entidades famosas, mas na
hora de sairem de uma casa espirita falando mal de seus colegas e dos
dirigentes, ndo consultam seus famosos guias.

— Eundo tinha pensado nisso, Ventania.

— Olha, se vocé ¢ médium de um centro espirita e 14 o seu guia, mentor,
protetor como quiser chamar, bebe, fuma, da consulta e tal, esta feliz da vida
e na hora de vocé sair do centro espirita voc€ ndo o consulta, quem ¢ que
estava bebendo e fumando? Vocé ou o espirito?

— O médium, com certeza.
— Isso mesmo, Osmar, o pseudomédium.
— Se vocé quiser ir agora, podemos ir — disse-lhe.

— Vamos.



— Sim, vamos.

Ele entao me levou de volta ao mesmo banco. J4 era fim de tarde e fiquei
ali sozinho por algum tempo refletindo sobre tudo o que havia experimentado
naquele dia. Fiquei juntando coragem para perguntar a Daniel sobre meus
pais.









“A cura da alma comega por dentro.”










A cura espirita

o dia seguinte Daniel aparece em minha casa € me convida para
ir com ele conhecer outro centro espirita.

— Vamos conhecer outro centro espirita Osmar?
— Imediatamente — disse-lhe.

Rapidamente chegamos a outro centro espirita. Era um lugar muito
bonito. Havia uma ampla sala com varias macas, todas estavam cobertas
com lengcdis brancos e travesseiros iguais, parecia uma enfermaria de
hospital. Aproximadamente vinte pessoas estavam deitadas, cobertas até o
pescogo por lengois brancos; todas as pessoas deitadas estavam com os
olhos cobertos por uma mascara, daquelas descartdveis que vemos nos
hospitais. O siléncio s6 ndo era total porque podiamos ouvir uma linda
musica instrumental tocando bem baixinho ao fundo, mas entre os
trabalhadores daquele lugar o siléncio, esse sim, era total; podia-se até ouvir
a respiracao de alguns. Aproximadamente vinte médiuns estavam sentados,
todos vestidos de branco com as mesmas mascaras, sO que cobrindo-lhes a
boca. Eles usavam toucas hospitalares. Alguns usavam luvas descartaveis.
Alguns tarefeiros eram os responsaveis por tirar os pacientes das macas e
colocé-los de volta.

Aproximamo-nos € nos sentamos no lado oposto ao dos médiuns. As
luzes eram fracas e de cor azul. O ambiente estava cheio de fluidos que pude
ver flutuando no lugar.



— Daniel, que lugar ¢ esse?
— Um hospital espiritual — disse ele.
— Quanta energia tem esse hospital espiritual, né¢?

— Sim, um hospital espiritual ¢ um lugar ao qual somente os bons
espiritos tém acesso. Esse tipo de centro espirita estd chegando agora ao
plano fisico em maior nimero.

— Por que?

— Pela misericordia divina!

— Foi Deus quem ordenou?

— Sim. Por intermédio de Jesus, € claro!

— Por que por intermédio de Jesus?

— Porque ndo se vai ao Pai se ndo pelo filho. Lembra-se disso?

— Sim, eu me lembro. Quer dizer que Jesus permitiu que esse tipo de
ajuda chegasse a Terra para ajudar Seus irmaos?

— Exatamente 1sso!
— Qual o proposito?
— Curar enfermos.
— Quem faz isso?

— Em todas as colonias espirituais espalhadas sobre o orbe terreno ha
enfermarias e centros de tratamentos para o refazimento perispiritual que
todos necessitam quando chegam a vida eterna.

— Voc€ ja me falou um pouco sobre isso.

— Pois ¢, esses mesmos médicos estdo vindo a Terra primeiramente para
redimir seus erros. E depois para auxiliar aos irmaos mais necessitados.



— Médicos...pecados... Como assim?

— Hoje em dia nem tanto, mas a maioria dos médicos que estdo vindo do
plano espiritual para auxiliar os enfermos deste lugar, sao médicos que se
utilizaram dos conhecimentos anatdmicos ou biologicos para fazerem
experiéncias com seres ainda vivos. E também porque nunca acreditaram
que dentro de um corpo fisico havia um espirito em prova e expiacao.
Quando esses médicos chegaram a vida espiritual eles haviam adquirido
muito conhecimento sobre o corpo humano. Entdo lhes foi oferecida a
oportunidade de redimirem-se fazendo o que mais eles sabem fazer.

— Curar doentes?
— Sim, curar doentes!
— Mas eles curam o corpo fisico, ndo ¢ 1ss0?

— Sim, o corpo fisico nada mais ¢ do que uma condensagao fluidica
aliada a uma composicdo biologica. O que eles fazem ¢ harmonizar essas
duas energias; assim eles conseguem, por exemplo, extirpar ou até mesmo
fazer sumir tumores.

— Eu tenho visto muita cura nos centros espiritas mesmo. Ha alguns
médiuns que sdo especialistas nisso.

— Exatamente. Alguns médiuns encarnaram com a missao de auxiliar
esses médicos. Assim, juntos, eles conseguem realizar um bom trabalho.

— Bem, preciso perguntar se ha enganadores nesse meio também, nao ¢?

— Enganadores ha em todos os lugares, em todas as ragas, em todas as
etnias, em todas as profissdes, em todas as crengas, em todas as religioes
etc. Enganadores sempre existiram desde que o mundo ¢ mundo. O que tens a
fazer ¢ olhar sempre o carater do médium, sua conduta, sua moral, seu
comportamento diante das dificuldades em realizar seu trabalho, como ja lhe
dissemos. Observe sempre como ele reage diante da ingratiddo. Bons



médiuns ndo desistem facilmente da caridade e do amor ao proximo. Bons
médiuns sdao sensiveis as dores alheias, bons médiuns sao humildes, e na
maioria das vezes, pessoas simples. Bons médiuns sdo honestos, sinceros,
verdadeiros e amigos.

— Por que eles sao assim?

— Porque encarnaram como missionarios € ndo para expiarem. Sao
espiritos que receberam a ordem e a estio obedecendo, apesar das
dificuldades e das incompreensdes. Sao espiritos mais evoluidos.

— Certamente eles serdo muito bem recompensados.

— Nao tenha duvida disso, mas vale a pena sofrer antes de desencarnar
do que apos. A vida na Terra € curta, mas nos planos espirituais ¢ eterna.
Tudo o que sofres agora lhes serd acrescentado com louvor na erraticidade.
Nao julgues que encarnastes para sofrer sempre, um dia todas as suas
recompensas terrenas lhes serdo entregues antes de voltar para a vida eterna.

— Quer dizer que vale a pena o sofrimento da mediunidade?

— A mediunidade nao € para ser desperdigada, € ndo ¢ para qualquer um.
Ser médium € ter assumido conosco uma missdo espiritual, como ja lhe
falamos. Quem escolheu encarnar e ser médium foi vocé. Nos, espiritos de
luz, estamos ao seu dispor para nos elevarmos aos olhos do Criador. Juntos,
sempre juntos. Quando um médium desiste ou se desvirtua de seu proposito
sO nos resta lamentar tal decisdo, mas isso ndo impede o0 nosso
engrandecimento € muito menos nos impedira de seguir em nossa jornada
evolutiva.

— E dificil para o médium cumprir os compromissos assumidos com a
sua mediunidade?

— As provas sdo para os mediuns e para aqueles que ndo sio mediuns.
Todos os espiritos encarnados estio em provas e expia¢ao. Todos sao e
serdo tentados sempre a desvirtuar-se do caminho correto, faz parte da



evolucao. Com Deus e com a evolucao ndo hd negociatas, ndo dé para fingir
que ndo sabia, ndo se enganam os espiritos, nos ficamos penalizados com
aqueles que erram; porém, ndo nos ¢ permitido sofrer por alguém que nao
merece 0 nosso sofrimento. O maior problema do médium ¢ a vaidade e a
inveja. O médium nunca estd satisfeito com o guia ou mentor que tem. Ele
esta sempre preocupado com quem € o espirito que estd incorporando no
médium ao seu lado. Serd que o guia ou o espirito incorporado ao lado ¢
melhor do que o mentor dele? Logo que um médium percebe que outro
médium esta se destacando dentro de uma casa espirita ele comeca a tentar
denegrir a imagem de seu companheiro de trabalho. Em vez de se ocupar do
estudo doutrinario para auxiliar seu mentor espiritual ou guia de trabalho, ele
sO se preocupa em tentar ser melhor do que o outro. Logo o guia de trabalho
ou mentor se afasta, porque fica impedido pela vibracdo negativa do
médium, e assim ele ndo consegue realizar seu trabalho.

— Nossa! Como vocés sao sabios!

— E tem mais. O médium tem que entender que ele, o médium, nada mais
¢ do que um espirito altamente endividado. O médium que acha que
mediunidade ¢ um privilégio, estd muito enganado. Ser médium ¢ tentar
pagar os debitos por meio de duras provas, pois a mediunidade quando mal
exercida deixa de quitar as dividas adquiridas anteriormente e sé piora a
situacdo do espirito. Mediunidade ¢ divida. Médium € um espirito que
precisa lutar sempre para permanecer ativo exercendo a oportunidade
ofertada de trabalho ao proximo. O médium que se preocupa em exercer a
mediunidade honestamente deve se agarrar a essa oportunidade, pois pode
ser que ele ndo tenha outra.

— Vejo muita gente que se acha melhor do que a outra, principalmente
dentro do espiritismo.

— O que mais se v€ dentro de um centro espirita € o médium que sO
recebe entidades renomadas. Médiuns que escolhem os espiritos com quem



vao trabalhar. Médiuns que se intitulam os donos da verdade. Verdade essa
que, infelizmente estd muito longe de suas vidas. Isso € o que mais tem:
centro espirita disso, centro espirita daquilo, e assim vai. Infelizmente, o que
vemos ¢ dirigente espirita apontando o dedo para outro dirigente espirita
dizendo que o espiritismo que ele faz € que ¢ o certo, que fulano esta errado,
que beltrano ndo pega nada. O que vemos ¢ uma disputa desnecessaria ao
espiritismo, Osmar.

r

— E 1sso o que nos afasta das casas espiritas. Hoje, quase ndo ha mais
espiritos trabalhando nos centros espiritas. A maioria estd dominada por
kiumbas e eguns,e infelizmente nada podemos fazer — disse Daniel,
entristecido.

Uma luz invade todo o lugar. Varios médicos do mundo espiritual
chegam ao hospital espirita. Fiquei maravilhado com a cena que passo a
descrever:

Uma luz intensa que variava de cores iluminou todo o lugar. Ora era luz
violeta, ora azul-celeste, ora esverdeada. Seis médicos chegaram: quatro
médicos e duas médicas. Dois dos médicos traziam nas maos aparelhos que
eu nunca havia visto. O médico introduzia o aparelho no peito dos pacientes
e fazia uma transfusao fluidica, ali na frente de todos nos. Eles nao falavam
nada, apenas trabalhavam. Olhavam-se por vezes, mas o trabalho era rapido.
Os pacientes eram trocados a todo o momento. Uma enfermeira que chegou
junto com eles orientava uma médium para a troca dos pacientes nas macas.
Emocionado, comecei a chorar. Percebi que o meu choro estava
atrapalhando o trabalho daqueles seres de luz e me levantei para deixar o
lugar. Foi quando um dos médicos se aproximou rapidamente de mim e
impOs sua mao direita sobre o meu peito. Eu peguei a mdo dele e segurei
junto a mim. Emocionado, eu o agradeci pelo carinho e ajuda. Nao pude ver
seu rosto totalmente, pois ele estava com uma mascara cirargica que lhe
cobria boa parte do rosto. Mas seu olhar me marcou para sempre. Eu vi os



olhos azuis daquele jovem rapaz mirar meus olhos e acalmar o meu coracao.
Minhas lagrimas viraram lagrimas de alegria por estar tocando em um ser de
tanta luz.

Sentei-me novamente e, admirado, fiquei olhando as diversas cirurgias
espirituais que se realizavam a minha frente.

Indios, pretos velhos, caboclas, ciganos, ciganas, varios espiritos
rodeavam o lugar guarnecendo seguranga ao trabalho daquela equipe de luz.
Uma linda falange de espiritos tomou conta do lugar. Todos eram assistidos;
alguns tomavam um passe simples, mas cheio de luz; outros eram operados
com cirurgias que estamos acostumados a ver. Médicos espirituais abriam o
corpo da pessoa, faziam a cirurgia e depois outra equipe vinha e dava pontos
com uma linha fluidica juntando as carnes cortadas pelos bisturis
magneticos.

Eu, impressionado e feliz, secava minhas lagrimas de alegria que

insistiam em sair de meus olhos.

Apo6s diversas cirurgias todos deixaram o lugar, mas aquele jovem
médico, antes de ir, virou-se para o lugar em que eu estava e olhou fixamente
para mim. Ele parecia sorrir. Nunca mais vou esquecer aquele olhar.

Apo6s todos sairem, Daniel se aproxima de mim ¢ me convida a voltar
para a Colonia Amor e Caridade.

— Vamos voltar para a Colonia, Osmar?

— Antes de irmos embora, Daniel, quero lhe confessar uma coisa: nao
encontro palavras para lhe agradecer por tudo o que vi aqui hoje. Obrigado
por essa oportunidade! Sinceramente, com toda a humildade posso lhe
assegurar que agora comeco a entender um pouquinho do amor de Deus e lhe
prometo que vou seguir fielmente as suas orientagdes e as desses abnegados
espiritos trabalhadores da tltima hora. Obrigado por esta oportunidade, meu
amigo! — disse-lhe, ainda emocionado.



— Que bom Osmar! — disse-me Daniel.

— Obrigado, Daniel! Eu nunca poderia imaginar que siao assim as
cirurgias espirituais.

— Vocé ainda ndo viu nada. Lembra que vocé foi informado de que
existem ainda muitas coisas que ndo podemos lhe revelar?

— Sim, eu me lembro.

— Pois bem, isso que vocé€ viu aqui hoje foi s6 uma amostra do que
espera a todos vocés quando chegarem aqui apos essa encarnagao.

— Como Deus ¢ magnifico!

— Magnifico, grandioso, amoroso, Criador de todas as coisas e muito
mais.

— Sim. Nossa, estou estupefato!

— Nao fique, acredite e confie.

— Sim, agora eu s6 tenho ¢ que agradecer.
— Vamos para a Colonia?

— Sim, podemos ir.

— Venha, vamos embora!

Emocionados, saimos daquele encontro de luz. Pude ver naquele centro
espirita que o espiritismo ¢ realmente a melhor ferramenta de Deus para
auxiliar Seus filhos. Pude ver o amor em sua esséncia. Vi espiritos de luz
socorrendo almas sofridas sem nada pedir em troca. Vi ali, naquele dia, o
verdadeiro proposito dos espiritos. Agradeci a Deus por esse dia, o dia que
marcou essa minha encarnagdo para sempre.









“Deus estd nas pequenas coisas: no canto dos pdssaros, na ingenuidade de

uma crianga, no desabrochar de uma flor e dentro dos coragoes simples e

b

sinceros.’
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Fntrevista com Espiritos
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O Infinito sou eu

pOs aquela experiéncia, fiquei ansioso pelo novo encontro, o

que demorou poucos dias. Na verdade, fiquei algumas noites

sem dormir, impressionado com tudo o que estava acontecendo
na psicografia deste livro. E apos alguns dias senti a presenga dos espiritos
amigos, e logo Daniel novamente se aproximou de mim.

— Ola, Osmar!
— O1, Daniel, que surpresa agradavel!
— Como vocé esta?

— Eu estava muito ansioso por este encontro. Afinal, ha varios dias que

voc€s ndo me procuram.
— Eu estava um pouco ocupado por esses dias, Osmar.

— E, eu imaginei. Eu disse para mim mesmo: “na hora certa eles vao me

procurar”.
— Vamos conversar um pouco sobre tudo o que vocé pdde experimentar?
— Sim, claro, vamos!

— Se voceé ndo se importa, eu gostaria de lhe convidar para irmos juntos a

um lugar diferente.

— Com vocé vou para qualquer lugar, meu amigo! Tenha certeza disso.



— Que bom! Obrigado! Entao venha! Feche os olhos!
Prontamente obedeci as instru¢cdes do mentor.

Chegamos a uma praia muito bonita e deserta. Parecia uma ilha.
Estavamos sozinhos, eu ¢ Daniel.

— Vamos nos sentar? — convidou 0 amigo.

— Sim — obedeci sentando-me ao lado dele em um banco de areia que nos
privilegiava a mais bela vista das ondas que quebravam silenciosamente na
beira da praia.

A agua era cristalina e azul.

— Que lugar lindo esse, Daniel!

— Estamos em uma ilha!

—F, eu percebi que é uma ilha.

— Vocé gostou?

— Muito! Essa ilha ¢ espiritual ou existe no mundo material?
— Estamos em uma ilha na América do Norte.
— Nunca estive neste lugar.

— Ja esteve sim, ¢ que vocé ndo se lembra.

— Euja estive aqui?

— Sim, em sua penultima encarnacao.

— Que legal!

— E foi por 1sso que eu lhe trouxe até aqui.

— A1 meu Deus! — comecei a me assustar.

— Fique calmo. Eu trouxe vocé até aqui, porque quero lhe passar mais
alguns ensinamentos.



— Estes ensinamentos se referem a minha encarnagdo passada?

— Nao. Mas estando vocé aqui, no lugar de que mais gostava, facilita-me
lhe acalmar e auxilia a compreender os ensinamentos que vou lhe passar.

— Que bom, Daniel! Eu estava ficando meio assustado! Antes de vocé
comecar, voc€ me permite fazer-lhe uma pergunta?

— Sim, claro!
— Eu gostaria de saber noticias de meus pais.
— Eujé esperava por isso.

— E que quando estive naquele centro, onde se entregavam as cartinhas,
me bateu uma saudade enorme dos meus pais € dos meus avos.

— Sua mae esta em uma coldnia chamada Amor ao Préximo; ela ¢ auxiliar
na enfermaria desta colonia.

— Seu pai seguiu junto com os pais dele para a colonia Nosso Lar onde
voce ja esteve algumas vezes.

— E por que ele ndo apareceu para mim?
— Na hora certa vocé os encontrara.

— Eles estao bem?

— Sim, todos estdo aqui, evoluindo.

— Nao posso vé-los?

— S06 quando vocé desencarnar.

— Por que?

— Porque mesmo vocé€ nos auxiliando, sendo o transmissor desses
ensinamentos, 1sso ndo lhe qualifica para furar a fila que existe aqui.

— Uma fila, como assim?



— Tudo tem o tempo certo. Tudo aqui ¢ muito organizado. Quando vocé
deixar a vida terrena, eu lhe prometo leva-lo pessoalmente para encontrar-se
com seus avos, € com 0s seus pais, € de quebra com todos os seus ultimos
familiares desta encarnacao.

— Perdoe-me as perguntas, Daniel.

— Nao tens que ficar pedindo perddo, ndos compreendemos sua ansiedade.
Podemos prosseguir?

— Sim, claro!
— O que vocé achou de tudo o que lhe mostramos até aqui?

— Ah, Daniel! Fiquei meio assustado com os primeiros centros que
visitamos, mas sabiamente vocés foram me conduzindo para compreender o
que devemos fazer € o que ndo devemos fazer.

— Em sua opinido,o que voce€s, médiuns, devem fazer?

— Devemos, primeiramente, estudar; depois, compreender que somos
espiritos devedores e que ndo temos nenhuma qualidade que nos diferencia
das demais criaturas.

— Muito bem, e o que mais?

— Devemos ser vigilantes, questionadores € ndo podemos nos deixar ser
levados pela vaidade e por outros sentimentos que possam atrapalhar nossa
evolucdo. E devemos colocar a humildade acima de tudo, de todas as coisas
e de todas as atitudes.

— Muito bem! E o que vocé achou dos espiritos que lhe apresentamos?

— Daniel, que a maioria das casas espiritas esta sendo administrada por
kiumbas e eguns, isso ficou bem claro para mim. Estou muito preocupado
com isso. Afinal, qual serd o fim dessa historia? Os kiumbas e eguns
continuardo a dominar os centros espiritas?



Daniel permaneceu calado.
— Isso realmente me preocupa muito — prossegui.

— Quem deu for¢a aos kiumbas e eguns foram os pseudomédiuns e
pseudoespiritas. Eles sempre existiram e sempre existirao. Mas me deixe lhe
explicar uma coisa:

— Sim, pode falar.

— Embora ndo pareca, a humanidade estd caminhando para a evolugao.
Hoje, ha mais de sete bilhdes de espiritos encarnados na Terra. Estamos
atravessando um periodo em que milhdes de espiritos serdao exilados. Sendo
assim, espiritos ignorantes, mentirosos, caluniadores e homicidas, espiritos
que tiveram centenas de oportunidades e que deixaram de lado tudo aquilo
que pudesse lhes auxiliar na evolucao, deixardo a Terra. Assim, todas as
religides do planeta passardao por uma reforma. Todos que ndao aproveitaram,
ou se deixaram levar por sentimentos ruins, terdo uma nova oportunidade em
outro planeta, outra galaxia, outra dimensdo. Assim, vocé e tantos outros
espiritos que trabalham no bem poderdao ver uma melhora acentuada dentro
dos templos, igrejas, assembleias, sinagogas, centros espiritas e tudo mais.
Pois ndo ¢ s6 nos centros espiritas que os maus espiritos estdo perturbando.

— Eu ndo tinha pensado desta forma!
— Mas Ele pensou!
— Quer dizer que esses kiumbas e eguns serdo exilados?

— Certamente, assim como os médiuns que se comprazem com essas
entidades. Na verdade, os pseudomédiuns e sensitivos que insistem em
servir a esses espiritos € que tiveram a oportunidade de conhecer o
verdadeiro espiritismo, mas devido as suas imperfei¢des e ignorancia e ma
inclinagdo, insistiram em alimentar seus egos € erros.



Allan Kardec ndo codificou o espiritismo para atender aos anseios das
elites, ele codificou a religido de todas as religides. Todas as religides estdo
estudando o espiritismo. Mas o conforto das riquezas adquiridas em nome de
Deus as impede de aceitar e promover as transformagdes necessarias. Sendo
assim, esses espiritos serdo exilados, restando aqui espiritos bons que se
comprazem no servico do bem. Vocé se lembra da parabola do joio e do
trigo?

— Sim, Daniel.
— Pois bem, ¢ chegado esse momento, como ja lhe explicamos.
— Quer dizer entdo que ainda ha esperanca para os centros espiritas?

— Sem duvida! Mesmo porque nio sao todos os centros espiritas que se
encontram nessa situacdo. Logo que estes espiritos sairem daqui os bons
espiritos assumirdo a missao de levar adiante os ensinamentos do Cristo
Jesus por meio do espiritismo.

— Eu fico muito feliz em saber de tudo disso!

— Anime-se, meu amigo! Diga-me, do que mais voc€ gostou nesta sua
experiéncia?

— Das cirurgias espirituais. Fiquei encantado com o que vi e senti. E das
cartas consoladoras.

— Vocé ficou emocionado e feliz?

— Muito, nossa! Ver aqueles espiritos de luz auxiliando pessoas doentes
me encheu de esperanca.

— Viu, nem tudo esta perdido!
—E, nem tudo esta perdido mesmo!
— Olha quem vem ai! — disse Daniel, apontando para a praia.

— E Ventania?



— Sim, ¢é ele!

— E quem ¢ aquela moga que vem ao lado dele?
— Fla se chama Lua Vermelha.

— Eu a conheco.

— Fla € o grande amor da vida dele.

— Ah, sim! Eu a conheci na psicografia do livro O Guardido da Luz.
Daniel, o amor que sentimos por alguém na Terra continua aqui?

— O amor ¢ a Unica coisa que nds, espiritos, levamos para a eternidade,
Osmar.

Ventania ¢ Lua Vermelha caminham de maos dadas em nossa direcdo. E
logo que chegam, eu e Daniel nos colocamos de pé para cumprimenta-los.

— Ol4, Ventania!
— Ol4, meu amigo!
— O1, Lua Vermelha! — eu disse, estendendo-lhe a mao direita.

— O1, Osmar,Ventania me contou das experiéncias que vocés tiveram
juntos. Vocé gostou? — disse a linda Cabocla.

— Sim, foi muito bom visitar varios centros espiritas ao lado dele.
— Ol4, Daniel! — disse a india.
— Ol4, Ventania! Ola, Lua Vermelha!

Lua Vermelha aparenta ter uns dezoito anos. Ela ¢ muito bonita. Seus
cabelos negros revoavam sobre seu belo rosto, iluminado por seu sorriso
branco. Naquele encontro eu pude observar melhor aquela linda mulher.
Delicadamente ela os tirava para lhe liberar a visdo. Ela e Ventania estavam
vestidos como indios.



— Entdo, Daniel, podemos levar o Osmar para a ultima visita? —
perguntou Lua Vermelha.

— Estavamos aqui esperando por vocés — disse Daniel.
— Visita aonde? — perguntei.

— Vamos levar vocé para conhecer um lugar muito especial aqui na vida
espiritual.

— E onde ¢? — perguntei.

— Vamos levar vocé para conhecer nossa casa — disse Lua Vermelha.
— E onde €? — insisti.

— Em Aruanda — disse Daniel.

— Meu Deus, obrigado, Daniel! Obrigado mesmo!

— V4, Lua Vermelha, leve-o para conhecer Aruanda!

Eu, Ventania e Lua Vermelha comecamos a caminhar na areia em direcao
a uma densa mata que comecava no fim da praia.

Enquanto caminhdavamos, eu pude olhar para tras e ver que Daniel
permanecia sentado olhando para o mar. Olhei para ele e novamente
agradeci. E pareceu-me que ele ouviu o meu agradecimento, pois olhou para
nods e sorriu-me, acenando com a mao direita.









“Colonias espirituais sdo cidades preparadas para nos receber. E lda que
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viveremos a nossa eternidade.’
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Aruanda

pOs caminharmos por algum tempo conversando, chegamos

finalmente a uma clareira dentro da mata. Eu pude ver a minha

esquerda uma enorme cachoeira que saia de dentro de um tiinel
de pedra. Havia varios espiritos passeando pelo lugar, alguns estavam
sentados conversando. Criangas corriam brincando umas com as outras.
Pude observar meninos vestidos de indio brincando com outros meninos e
meninas que nao estavam vestidas de indio. Parecia uma aldeia com varios
prédios construidos lado a lado formando um grande circulo. Eram prédios
antigos, € as janelas de madeira eram pintadas de cores diferentes, o que
alegrava muito o lugar. Todos os prédios tinham trés andares, s6 um ao
centro tinha seis andares. Curioso, perguntei a Lua Vermelha sobre aquele
tipo de construgao.

— Que lugar lindo esse aqui, hein, Lua Vermelha!

— Essa ¢é nossa colonia, nds a chamamos carinhosamente de Aruanda —
disse a jovem, orgulhosa.

— Por que ela foi construida desta forma?
— Que forma?
— Esta forma circular.

— Ah, ¢ que Aruanda ¢ uma das mais antigas colOnias espirituais.
Naquela época as coldnias tinham esse formato. Na verdade, a intengdo era e



¢ de protecao aos espiritos que aqui trabalham.
— Interessante! Voc€s precisam de prote¢ao aqui?

— Em todos os lugares nos, espiritos, precisamos de protecdo. Explique
melhor para ele, Ventania, por favor!

— Sim, eu explico. Em todas as colOnias espirituais existe uma cerca
protetora energética; ela ¢ fluidica, como vocé ja pode ver em Amor e
Caridade. Isso € necessario para que espiritos de baixa vibragdo ndo se
atrevam a adentrar as colonias; como vocé pode ver aqui, ha criangas, e elas
e os demais espiritos que trabalham aqui precisam de protecao.

— Como ¢ que vocés fazem 1sso?
— O que, a cerca?

— Sim, a cerca!
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— E uma condensagdo fluidica feita por espiritos superiores, eu ja lhe
expliquei isso em Amor ¢ Caridade.

— F uma cerca energética — completou Lua Vermelha.

— Isso € mesmo necessario? Perdoe-me, mas vocés normalmente sao os

espiritos que guardam os centros espiritas.

— Osmar, as legides malignas tentam a todo tempo atrapalhar o nosso
trabalho. O bem sempre sera atacado pelo mal.

— Olha, eu nao compreendo muito bem isso, mas respeito. Pensando bem,
¢ como os muros de Amor e Caridade.

— Sim, s6 que a nossa protecdo ndo ¢ um muro € sim uma cerca. Ela ¢
feita do mesmo elemento usado para fazer os muros de Amor e Caridade. E
como voce ja sabe, ela foi feita por espiritos de ordem superior, pois so eles
sao detentores da formula que condensa esses fluidos.



— Osmar, desde que o mundo ¢ mundo o bem e o mal vém disputando
almas. Lembre-se de que nem Jesus escapou da tentacao.

— Sim, isso ¢ verdade! Eu s6 ndo entendo como eles conseguem chegar
até aqui para ataca-los.

— Se eles foram até¢ o deserto onde Jesus estava jejuando por quarenta
dias, por que entdo ndao seriam capazes de tentarem contra as coldnias
espirituais?

— Eu ndo tinha pensado assim.

— O mal sempre existiu. E quando ele se organiza, tem poderes que até
mesmo os mais 1luminados ndo conseguem compreender. Por 1sso todas as
colonias espirituais t€m muros, ou cercas fluidicas protetoras; ha col6nias
que estdo no meio de outras colonias sO para estarem seguras. Tudo depende
do trabalho que a colonia realiza.

— Nossa, como eu ainda tenho coisas para aprender por aqui!

— Pois ¢, existem muitos mistérios nos planos espirituais! Como ja lhe
alertamos.

— Planos?
— Sim, ha varios planos.
— Meu Deus! — disse-lhes.

— Venha, vamos até a Arena Central; quero lhe mostrar uma coisa — disse
Lua Vermelha.

— Arena central... O que serd isso?!
— Venha, ndo questione — disse-me Ventania.

Havia, na parte central dos prédios,uma arena como aquelas arenas
antigas de Roma, onde os gladiadores lutavam. Tudo era muito antigo, mas
bem conservado e bonito. As paredes eram amarelas num tom bem clarinho.



Havia desenhos feitos em barro, fixados na entrada dos tineis que davam
acesso as arquibancadas. Eram carrancas coloridas.

Entramos e nos sentamos. Centenas de outros espiritos estavam ali
esperando pelo acontecimento daquela tarde. Havia todos os tipos de
espiritos: ciganos, pretos velhos, pretas velhas, boiadeiros, indios,
cangaceiros, enfim, milhares de espiritos sentados conversando uns com os
outros. Pude observar que todos eram entidades que trabalham em centros de
umbanda e candomblé. Alguns indios tinham arco e flecha nas maos, outros
tinham uma langa. Boiadeiros tinham chicotes presos a cintura. Todos
usavam botas e roupas tipicas de quem vive pelos campos. Eles usavam
chapéu. As indias usavam cocares coloridos na cabeca e saias bem curtas,
feitas com penas coloridas. Todos esperavam por algum acontecimento.

— Que lugar bonito esse aqui, Ventania!

— Sim, ¢ daqui que partimos para os trabalhos nos centros espiritas
sérios. Veja, todos esses espiritos sdo voluntarios para o trabalho terreno.

— E aqui que vocés se organizam para as sessOes nas casas espiritas?

— Sim, exatamente daqui que partem os espiritos para as sessOes nas
casas espiritas — disse Lua Vermelha.

— Olhem, ja vai comegar — disse Ventania, se levantando.

Um grande portdo azul se abre, e de 14 sai um rapaz novo, € outro rapaz
que reconheci de pronto. O primeiro rapaz era alto, vestindo uma roupa toda
branca. Todos aplaudem a entrada do jovem.

— Quem ¢ aquele rapaz ao lado de Bara, Lua Vermelha?

— Ele ¢ Ogum.
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— Caramba, ele € jovem assim? E o mesmo soldado que vi naquele
centro, agora eu me lembro.



— Sim, € ele. E ele é o Orixa mais novo. A seu lado esta Bara — disse a
jovem india.

Nove portdes se abrem, e deles saem tronos feitos de madeira muito
especial. Todos os tronos eram brancos e adornados com pedras preciosas.
Havia desenhos dourados e prateados.

Apds os tronos entrarem na arena € serem posicionados em circulo,
todos os Orixds aparecem e se sentam cada um em seu respectivo trono.
Oxum, Oxald, Iemanja, Xang6 todos estavam ali. Parecia que aconteceria
uma reunido muito importante. Era algo festivo que demorei a
entender.Confesso, estou sem entender até hoje.

— Vocé esta confuso?

— Muito! Imagina ver esses orixas assim! E algo inimaginavel e
inacreditavel.

— Esse encontro ¢ realizado toda vez que muda a fase da Lua. Em cada
periodo lunar nos encontramos com os Orixds para receber deles os
ensinamentos € orientacoes necessdrios para os trabalhos que iremos
realizar durante esse periodo nas casas espiritas. Tudo ¢ alquimia, lembra-
se? Alquimia se passa de geracdo para geracdo. Todos os elementos da
natureza precisam estar conectados para que a harmonia seja feita. Se
determinada energia regida, por exemplo, por Iemanja, ndo estiver em
conformidade com a energia de Oxum, os encarnados sofrerdo
consequéncias climaticas terriveis. Os Orixds sao profundos conhecedores
da alquimia terrena, eles condensam os fluidos do Sol, da Lua, da agua, do
ar, do fogo; enfim, de todos os elementos necessarios a vida na Terra. Sao
eles os responsaveis pelos terremotos, pelas chuvas, pelo vento e tudo o que
pode afetar a vida. Por isso eles precisam estar harmonizados. Claro, todos
eles seguem as orientagdes de Jesus, que € o governador espiritual da Terra.

— E Jesus segue as ordens de quem?



— De Deus, nosso pai, ¢ claro! — disse Lua Vermelha.

— Quer dizer que tudo o que se fala sobre os poderes dos orixas ¢
verdadeiro?

— Sim, todos nos temos poderes; vocé ainda ndo se tocou de seus
poderes? Mas um dia vocé€ vai redescobri-los, ou melhor, relembra-los.

— Que poder ¢ esse que eu ainda nao descobri?

— Esse véu, que lhe cobre as lembrancas, vocé vai perder quando
desencarnar. Quando vocé readquirir a sua forma original, vocé vai se
lembrar de que tem muitos poderes.

— Como assim?

— Vocé acha mesmo que quando desencarnar vai poder contar tudo o que
se passa aqui para os encarnados? Veja soO, estou falando que vocé€ tem
poderes e vocé estd duvidando de si mesmo. Imagine se eu lhe disser que
vocé € capaz de transformar muitas coisas. Todos os espiritos sao
aprendizes da alquimia da vida. Por meio das multiplas encarnagdes voce
vail adquirindo conhecimentos que serdao sé seus. Logo, quando vocé
desencarna tudo lhe ¢ relembrado, € assim vocé retoma a sua condi¢ao atual.

— E melhor eu deixar esse aprendizado para quando eu desencarnar.
Minha mente ¢ incapaz de compreender o que vocé estd querendo me dizer.

— E por isso que ndo podemos contar tudo. E ¢ por isso que a maioria
das almas que desencarnam demoram a se comunicarem com os que ficam
encarnados. Vocé ¢ filho do Deus que criou todas as coisas. Ele ndo seria
Deus se vocé ndo tivesse a oportunidade de ser como Ele. Portanto, todos os
filhos de Deus tém poderes. Esses poderes lhe serdo acrescentados a medida
que voce se tornar um espirito perfeito. Esses Orixas que vocé estd vendo ai
embaixo sdo espiritos muito antigos, que por meio das transformacdes que
fizeram dentro de si lhes foram acrescentados conhecimentos que ainda
estamos longe de compreender. Sdo Deuses, Osmar!



— Caramba, Ventania, eu ndo tinha pensado assim!
— Pois €. O problema ndo siao os Orixds, mas quem os cultua.
— Por que?

— Porque quem os cultua esta totalmente equivocado com a forma certa
como se devem cultuar esses espiritos.

— E qual ¢ a forma certa de cultua-los?

— Seja inteligente. Se o espirito ¢ um Orixa, ¢ porque ele evoluiu; e se
ele € um espirito evoluido, porque sera que ele precisa de cigarro, bebida e
comida? Faz sentido um espirito de luz querer isso? Faz sentido fazer
sacrificio, seja qual for, para um espirito de luz? Se tem luz, porque precisa
de velas?

— E verdade, Ventania. Mas porque isso acontece?

— Porque o médium estd com vontade de comer. Porque o médium esta
com vontade de fumar e beber. Ele quer ¢ chamar a atencao para si proprio.
Porque o médium acha que tem que fazer cara feia para intimidar os
consulentes. Porque o médium acha que tem que fazer sacrificio para
amedrontar, s6 por isso. O problema sempre ¢ o pseudomédium e ndo o
espirito. Espiritos de luz conseguiram sua luz por meio de muito sacrificio
interior, muita reforma intima, muito sofrimento da alma e centenas de
encarnagdes que foram necessarias para a transformagdo moral do espirito.
S6 se consegue luz quando se transforma a alma.

— E. Vocés ja me falaram sobre isso. Mas como € que as pessoas ainda
ndo enxergaram essa realidade?

— Elas ja enxergaram, ja viram que tudo isso € desnecessario. Tanto €
que elas sempre abandonam a religido no meio do caminho, suas frustragoes
as levam a desistir da casa espirita. Fazem tudo errado, e quem leva a culpa



¢ o Orixd. SO permanecem no espiritismo espiritos missionarios
desprendidos desse comércio que virou a casa espirita.

— Vocé pode nos orientar sobre o que fazer para melhorar o espiritismo?
— Lua Vermelha vai lhe passar um lindo ensinamento.
Entao a linda cabocla comeca a falar:

— O que vocés precisam urgentemente nos centros espiritas sao menos
festas e mais tarefas assistencialistas, mais ajuda aos necessitados. Vocés
precisam de menos cargos € mais unido. Menos 1mposi¢des € mais
simplicidade, comportamento e respeito. Voc€s precisam de menos cursos e
mais estudos doutrinarios. Menos tratamentos espirituais € mais
evangelizacdo. Menos brilho e mais i1luminacdo. Menos mestres disso ou
daquilo e mais aprendizes. Menos cargos e mais trabalhadores. Menos
formularios e mais apertos de mao. Menos sessdes de passes € mais simples
imposi¢cdo de maos. Menos glamour e mais reflexdes. Menos apostilas e
mais evangelho. Menos gente rica e mais gente do povo. Menos estrelismo e
mais anonimato. Menos regulamentos internos e mais exemplos de mansidao.
Menos sessdes de desobsessdo e mais vigilancia em suas proprias agoes.
Vocés precisam de menos religido e mais religiosidade e muita disciplina.
Disciplina Osmar!

— Nossa, Lua Vermelha, que lindo! Obrigado pelo ensinamento.

— Obrigada, mas o maior ensinamento que posso lhe passar € que o
centro espirita e o espiritismo sdo e serdo sempre o que os homens fizerem
deles.

— Nisso concordo plenamente com vocé, Lua Vermelha; quem faz a casa
espirita ¢ quem dentro dela esta.

Nesse momento todos os espiritos comecaram a cantar uma linda cancao.

Foi no Oriente onde tudo comegou



No Ocidente vamos todos trabalhar
Ajudar ao Criador
Da criatura, nos vamos cuidar
Maria, a mae do Senhor,
Sobre seu olhar iremos iluminar
Coracgoes que buscam sua luz
Almas que precisam evoluir
Iremos com fé e esperanca
Mais uma jornada vai comegar
Pai, Filho, Espirito Santo
Venha nos iluminar
Pai, Filho, Espirito Santo

Venha nos iluminar...

Assim, um a um, cada Orixa foi deixando o lugar ao som dessa linda
can¢do que todos de pé cantavam, e ritimavam batendo palmas.

Apds o término da reunido, voltamos a caminhar por Aruanda. Eu estava
novamente muito impressionado e muitissimo emocionado com tudo o que
Ventania e Lua Vermelha me mostraram naquele dia.

— Venha, Osmar, quero lhe apresentar minha mae — disse Ventania.

Caminhamos até uma pequena aldeia de indios que havia um pouco
afastada do lugar.

Havia sete ocas. No centro, uma grande oca era a principal; ali ficavam
os indios mais velhos e mais experientes.



Chegamos a porta, eu nao pude entrar. Ventania me pediu para esperar do
lado de fora.

Logo ele aparece, ¢ ao seu lado uma linda india de aproximadamente

trinta anos.
— Mae, esse ¢ o Osmar!

— Ola, Osmar, como vai? — disse a india estendendo-me a mao direita

para me cumprimentar.
— Eu vou bem, ¢ a senhora?
— Muito bem, obrigada!
— Essa ¢ Jurema, minha mae, Osmar!

— E com muito prazer que conheco a senhora. Eu me lembro da senhora
no livro que escrevi sobre a historia de Ventania.

— Seja bem-vindo a Aruanda, rapaz!

— Obrigado!

— Vocé gostou de tudo o que viu por aqui?

— Sim. Aruanda ¢ um lugar muito bonito.

— Minha mae ¢ mae de muitos indios, Osmar.

— Sim, na umbanda cultua-se Jurema como mae de varios indios.

— Eu tenho alguns filhos, sim. Eles sdo trabalhadores, e isso me deixa
muito feliz. Quando voltar, ndo se esqueca de contar a todos tudo o que vocé
viu em Aruanda; sdo poucas as informagdes de nossa colonia que os
encarnados tém, por isso € que voce foi trazido aqui. Agora, Ventania, leve-o
para conhecer toda a colonia.

— Pode deixar, Jurema, eu lhe prometo que vou escrever tudo o que estou
vendo aqui.



— Obrigada, rapaz! — disse Jurema me cumprimentando e voltando para
dentro da grande oca.

— Venha, vamos passear! — me convidou Ventania.

Caminhamos até a cachoeira onde algumas criangas tomavam banho. Ali,
pude ver varios erés que me cumprimentaram € continuavam a brincar. Eram
meninos € meninas que trabalham na vibracao de Oxum.

— Lindas essas criangas, Ventania!

— Lindas e poderosas!

— Sao0 bons alquimistas? — disse Lua Vermelha.

— Os melhores — disse o caboclo. — Venha, vamos — disse ele.

Chegamos a um lindo campo onde rapazes e senhores tocavam uma
grande boiada.

— Quem sdo esses?

— Sao espiritos de boiadeiros.

— E o que eles estio fazendo tocando essa boiada?
— Na verdade, essa ¢ uma boiada modificada.

— Como assim?

— Os boiadeiros sao excelentes trabalhadores quando o assunto ¢
kiumbas e eguns.

— Aqueles bois sdao kiumbas?

— Mais ou menos isso. Infelizmente ndo posso lhe explicar como isso
acontece. Vocé ndo entenderia.

— Sem problemas — disse-lhe.

— Mas saiba que ha kiumbas e eguns entre esses bois e vacas.



— Nao quero nem pensar como eles fizeram isso!
— Vocé nao entenderia. — disse Lua Vermelha.

— Olhe as matas — disse Ventania apds chegarmos a uma pequena
montanha que nos permitia ver uma planicie e do lado direito uma densa
mata.

— Nossa, que linda vista!

— As planicies sao o lugar de onde tiramos os conhecimentos necessarios
a desobsessdo nos centros espiritas; ¢ para cd que normalmente trazemos
espiritos rebeldes e os soltamos ai. A mata fechada ¢ de onde tiramos as
folhas, as ervas, e muito mais, ¢ ainda ¢ das cascas de arvores e do
ectoplasma que existe em abundancia, que fazemos os encantos e as curas.

— Tudo o que vocés utilizam nas casas espiritas € levado daqui?
— Sim.

Cavalos selvagens comecaram a galopar na planicie deserta.

— Olha que lindo, Ventania! — disse Lua Vermelha.

— Sim, meu amor, sao lindos os nossos cavalos!

— Tudo aqui foi plasmado por vocés, Ventania?

— Quase tudo!

— Quem os ajudou a criar um lugar tdo magico assim?

— Olorum, o Orixa da criac¢ao.

— Que legal! Olorum criou tudo isso para ajudar vocé€s?

— Sim, ¢ isso mesmo. Tudo foi criado para a evolugao dos espiritos. As
colonias, os planetas, os universos, as galdxias, enfim, tudo ja havia sido
criado antes de o espirito existir — disse Lua Vermelha.

— Que legal!



— Venha, vamos leva-lo de volta!

— Euja vou embora?

— Sim, voce ja viu o bastante.

— Se ¢ de seu desejo, vamos embora!

Caminhamos at¢ a rua principal da colénia onde Lua Vermelha se
despediu de mim.

— Olha, foi muito bom ter voc€ aqui — disse a india.

— Eu ¢ que agradeco essa oportunidade de aprender tanto assim com
VOCES.

— Nao se esqueca de nenhum detalhe de nossa colonia. Divulgue Aruanda
para todos conhecerem o nosso lugar.

— Pode deixar, Lua Vermelha!

ApOs abraga-la, comecamos a caminhar em dire¢do a praia que me levou
até ali.

— Ventania, quando eu estava na praia com Daniel ele me disse que
estavamos em uma ilha na América do Norte; Aruanda fica no mesmo lugar?

— Nao, Aruanda estd sobre a América do Sul, mais precisamente sobre o
estado do Amazonas.

— Eu desconfiei.
— Por que?

— Porque ndo fazia sentido. Porque entdo Daniel me levou para aquela
ilha naquele continente?

— Essa pergunta vocé deve fazer a ele.

— Mas eu nao vou estar com ele, vou?



— Vocés estao ligados por muitas encarnagoes; alias, nds estamos ligados
por muitas encarnagdes. Nao lhe faltara oportunidade para saber sobre isso e

muitas outras coisas que nos ligaram até aqui.
— Isso € o que me mata — disse-lhe.
— O que mata voce?
— Esses segredos!

Ventania sorria enquanto caminhavamos deixando nossas pegadas na
areia daquela linda praia,naquele lindo dia e naquele lindo lugar, chamado
Aruanda. Percebi que nunca caminhei sozinho pela minha jornada espiritual.
Saber que as pegadas do caboclo Ventania sempre estardo ao lado das
minhas pegadas me deixa muito feliz.

Saber que estou no caminho certo me deixa feliz. Mas o que mais me
deixa sereno ¢ saber que um dia eu estarei na Colonia Espiritual Amor e
Caridade ao lado desses que sdao os meus melhores amigos. Espero que
vocé, amigo leitor, encontre seu caminho nas linhas deste livro.

Feliz vida meditnica para voceé!

i









“Ser medium é exercer o mais lindo ensinamento permitido por Deus.”




Carta aberta

ou um simples trabalhador do espiritismo. Realmente o que

infelizmente estamos vendo nos dias de hoje, sdo centros espiritas

abertos como comercios, onde tudo se negocia. Pessoas
despreparadas e sem nenhum pudor ou temor e muito menos, conhecimento
do espiritismo, dos espiritos, dos orixds e seus fundamentos. Dizem-se pais
ou mades de santo, alugam casas ou terrenos € constroem centros espiritas
sem nenhum preparo espiritual, sem nenhuma firmeza espiritual ou até
mesmo sem nenhum conhecimento espiritual. Pessoas que apds lerem alguns
livros ja se acham preparadas para essa relagao, espirito-matéria, matéria-
espirito.

Invocar espiritos requer conhecimento, dedicagdo, respeito e amor.
Quando vocé convida um espirito para se relacionar com vocé, para trocar
informacgdes com voc€, na verdade vocé corre o risco de ele ndo querer ir
mais embora de sua vida. E dependendo do espirito que vocé€ invocou sem o
conhecimento necessario, ele pode arruinar a vida de quem nio tem o
conhecimento necessario para esta relagdo. Muito cuidado com o que vocé
anda fazendo. E ¢ o que mais vemos hoje em dia.

Muitas casas espiritas se dizem melhores do que as outras, mas ninguém
que se diga cristdo ou espirita tem poderes para este juizo. Quem julga sera
julgado, quem atira uma pedra recebera um pedregulho. Se uma entidade se



predispoe a julgar esse ou aquele dirigente espirita, ou essa ou aquela casa
espirita, ela ¢ quem precisa de ajuda.

Espiritos sdo como nds. A tnica diferenga ¢ que estdo em outra vibragao,
em outra dimensdo. E merecem todo o nosso respeito e admiracao.

Este livro ndo tem a pretensdo de ensinar nada a ninguém € muito menos
apontar para esse ou aquele centro espirita ou denominacao religiosa. Este
livro s6 tem um objetivo: informar, esclarecer, elucidar e iluminar.

Este livro foi escrito em poucos dias. Foram dias que fiquei trancado em
uma sala desdobrado, andando ao lado do caboclo Ventania e demais
espiritos que vocé€ vé€ nesta psicografia. Eles me mostraram tudo o que esta
escrito aqui. S3o espiritos que me acompanham desde que eu descobri o
espiritismo, € isso tem aproximadamente quarenta anos. Entidades amigas e
sinceras. Voc€ ndo ¢ obrigado a acreditar no que escrevi, mas o risco do
acerto ou erro, € todo seu.

Meu respeito e minhas sinceras desculpas se alguma linha, paragrafo ou
frase deste livro ndo for de total entendimento ao leitor. Eu espero
sinceramente que quem se propuser a fazer um trabalho com os espiritos leia
com muita atencdo os ensinamentos que aqui sao apresentados.

Meus sinceros agradecimentos a espiritualidade maior.

Meus sinceros e humildes agradecimentos a todos os Orixds que
permitiram serem vistos por mim, 14 em Aruanda.

Meus agradecimentos a todos os dirigentes de casas espiritas que
tomardo este livro como estudo para alertar aos iniciados dessa doutrina
espirita perfeita.

Meus agradecimentos a vocé, que lera e compreendera a mensagem por
mim passada.



Lembrem-se do maior e mais importante ensinamento deixado por Jesus
para todos nos.

Amai-vos uns aos outros assim como eu vos amei.

A todos, os meus mais sinceros agradecimentos.

Clemar ?@%f@






Hino da Umbanda

Refletiu a Luz Divina
Com todo seu esplendor
E do reino de Oxala
Onde ha paz e amor
Luz que refletiu na terra
Luz que refletiu no mar
Luz que veio de Aruanda
Para tudo iluminar
A Umbanda ¢ paz e amor
E um mundo cheio de Luz
E a forca que nos dé vida
E a grandeza que nos conduz
Avantes, filhos de fé
Como a nossa lei nao ha
Levamos ao mundo inteiro
A bandeira de Oxala
Levamos ao mundo inteiro
A bandeira de Oxala.
Autor: J. M. Alves
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